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ȧȲȳȧȰȹɂȴ; ȬȱɌ ħȰȲȬȸɌȳȫɌ ȳȵȴȵȱȧȷȯȵȹȹɂ ȳȯȽȬȲȯɆ ğȵȸɂȲɂȶ, ȹħȮɌȲȪȬȴȫȬ ȫȯȱȧȷȯȵȹȹɂğ ȳȯȽȬȲȯȰ, ȳȯȽȬȲȯȰ 
ȹħȮɌȲȺɌ ȳħȳȱɌȴ ȭȬȳɌȸȹɌ ȫȬȴȬȲȬȷ ȸȯɆğȹɂ ȸȧġɂȷȧȺğĥȲȧğȹȧȷ. ȓȯȽȬȲȯȰ ȳȯȴȺȹȹɂğ ȨȵȲȺɂ ȳħȳȱɌȴ, ȵȲ ģȹȬ 
ȱɌȿȱȬȴȹȧȰ ȱȵȲȵȴȯɆ ğĥȷȧ ȧȲȧȫɂ ȴȬȳȬȸȬ ȸȵȲ ȸȯɆğȹɂ ȳɂġȫȧĝȧȴ ȧȱȷȫɂ ğȧȳȹȺɂ ȳħȳȱɌȴ . 

ȓȯȽȬȲȯȰ ȧȷğɂȲɂ ȸȧġɂȷȧȺğĥȲȧğ ȸɌġȬȫɌ ğȵȷȬȱȹɌȱ Ȯȧȹȹȧȷ ğȵȷȿȧĝȧȴ ȵȷȹȧȫȧȴ. ȈĥȲ ȬȱɌ ȸȧȹɂȲɂ 

ȶȷȵȽȬȸȹȬ ȭħȮȬȪȬ ȧȸɂȷɂȲȧȫɂ. ȈɌȷɌȴȿɌȫȬȴ, ȪȯȻȧȲȧȷ ȨģȲɌȴȬȫɌ ȻȬȷȳȬȴȹȹȬȷ ɂȫɂȷȧȰȹɂȴ ȹȧȳȧğ ȱģȮɌȴȬ ȴȬȳȬȸȬ 
ɌȿɌȴȬ ȨȯȵȲȵȪȯɆȲɂğ ȶȵȲȯȳȬȷȲȬȷ ȸȯɆğȹɂ ȱɌȿɌȪɌȷɌȳ ȨɌȷȲɌȱȹȬȷȪȬ ȳȵȴȵȳȬȷȲȬȷ. Șȵȫȧȴ ȱȬȰɌȴ ȨĥȲ ȳȵȴȵȳȬȷȲȬȷ 
ȳȯȽȬȲȯȰȪȬ ȸɌġȬȫɌ ȭȬġɌȲȫȬȹɌȲȪȬȴ ȫȯȻȻȺȮȯɆ ȭěȴȬ ȨȬȲȸȬȴȫɌ ȱģȲɌȱ. 

ȓȯȽȬȲȯɆ ȹɌȷȿɌȲɌȱ ȬȹȬȫɌ ğĥȷȲɂğȹȧ ȭěȴȬ ȸȺȫȧ ɄȱȵȭħȰȬȲȬȷ ȵȲȧȷȫɂġ ȷģȲɌ ħȿɌȴ ɂȫɂȷȧȺ ģȸɌȳȫɌȱ 
ȳȧȹȬȷȯȧȲɂȴȧȴ. ȕȲȧȷ ȹȵȶɂȷȧğȹɂġ ȵȷȪȧȴȯȱȧȲɂğ ħȲȬȸɌȴȬ ħȲȬȸ ğȵȸȧȫɂ ȭěȴȬ ȵȲȧȷȫɂġ ģȸȺɌ ȨȵȸȧȹɂȲȧȫɂ 
ȱģȳɌȷğɂȿğɂȲ ȪȧȮɂ ȧȹȳȵȸȻȬȷȧĝȧ ȵȷȧȲȺ (ȱģȳɌȷȹȬȱȹɌġ ȧȰȴȧȲɂȳɂ). ȤȱȹȵȳȯȱȵȷȯȮȧȲɃȫɂ ɄȱȸȹȷȧȳȧȹȷȯɆȲɂğ 
ȳȯȽȬȲȯȰ, ȸȵȴɂȳȬȴ ğȧȹȧȷ ȳȯȽȬȲȯȰ ȧȷȨȺȸȱȺȲɆȷȲɂ ȳȯȱȵȷȯȮȧȲ ȸȧġɂȷȧȺğĥȲȧğȹȧȷ, ģȸɌȳȫɌȱȹȬȷȫɌġ 
ȱģȶȿɌȲɌȪɌȴɌġ ȸȺ ȳȬȴ ğȵȷȬȱȹɌȱ Ȯȧȹȹȧȷȫɂ ȸɌġɌȷȺ ȹȯɌȳȫɌȲɌȪɌȴ ȧȷȹȹɂȷȧȫɂ ȭěȴȬ ȱȬȰȨɌȷ ģȸɌȳȫɌȱ 
ğȵȮȫɂȷĝɂȿȹȧȷɂȴȧ ȹģȮɌȳȫɌȲɌȱ ȨȬȷȬȫɌ.  

ȎȬȷȹȹȬȺ ȭĥȳɂȸɂȴɂġ ȳȧğȸȧȹɂ: 
ĠȵȷȬȱȹɌȱ ȵȷȹȧȫȧ ȳȯȽȬȲȯɆȴɂ ģȸɌȷȺ ȭěȴȬ ȵȲȧȷȫɂ ȱģȨȬȰȹȺ ȭȵȲȫȧȷɂȴ ȧȴɂğȹȧȺ. 
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ȓȯȽȬȲȯɆȲȧȷȫɂ ğȵȷȬȱȹɌȱ ȵȷȹȧȫȧ ģȸɌȷȺȫɌġ ȴɂȸȧȴɂ ȨȵȲɂȶ ȹȧȨɂȲȧȫɂ. ȕȸɂ ȭȵȨȧȴɂ ȭħȮȬȪȬ ȧȸɂȷȺȫȧ 
ğȵȲȫȧȴɂȲȧȹɂȴ ěȫɌȸȹȬȷ: ȓȯȽȬȲȯȰȫɌ ȿȧȿɂȷȧȹȺ ȸȹȬȷȯȲɃȫɌ ğĥȷȧȲȳȬȴ, ȷȬȮȬġȱȬ ğȵȲĝȧȶȶȬȴ, ȹȧȮȧ ȨģȲȳȬȫȬ 

ȭħȮȬȪȬ ȧȸɂȷɂȲȧȫɂ. ȇȲȫɂȴ ȧȲȧ ȨģȲȳȬȴɌġ ȧȺȧȸɂ ȭěȴȬ ȵȴȫȧĝɂ ğȧȰȴȧȹɂȲĝȧȴ ȧȸȹɂğ ȨȧȴȱȧȲȧȷɂ 
ȨȧȱȹȬȷȯȽȯȫȹɌȱ ȿȧȳĝȧ ȮȧȲȧȲȸɂȮȫȧȴȫɂȷȫɂğ (ȿȧȳȧȳȬȴ 20 ȳȯȴȺȹ). ȕȸɂȫȧȴ ȱȬȰɌȴ, ȨȧȴȱȧȲȧȷȫɂ 
ȱģȲȫȬȴȬġɌȴȬȴ ȬġȱȬȰȹɌȶ, ğȧğȶȧğȹȧȷȫɂ ȸěȲ ȧȿɂȶ, ȵȲȧȷĝȧ ȧȪȧȷ ȵȷȹȧȲȧȷɂȴȫȧ ģȸɌȷɌȲȪȬȴ ȸȹȬȷȯȲɃȫɌ 
ȳȯȽȬȲȯȰȫɌġ ȧȮ ȳģȲȿȬȷɌ ȬȴȪɌȮɌȲɌȶ, ȫȬȷȬȺ ȪȬȷȳȬȹȯȱȧȲɂğ ȹħȷȫȬ ȭȧȨȹɂğ.ȟȧȳȧȳȬȴ 22-24 ȪȷȧȫȺȸ 
ȹȬȳȶȬȷȧȹȺȷȧȫȧ ȨȧȴȱȧȲȧȷȫɂġ ȳȧȮȳĥȴɂ 7-14 ȱħȴ ɌȿɌȴȫȬ ȳȯȽȬȲȯȰȳȬȴ ȹȵȲɂĝɂȳȬȴ ģȸȹɌ. ȈȵȲȧȿȧğȹȧ ȵȴɂ 
ȱȬȰɌȴȴȬȴ ĥğȸȧȸ ȭȵȲȳȬȴ ȱģȨȬȰȹȺ ħȿɌȴ, ȸȵȴȫȧȰ-ȧğ ȸȧġɂȷȧȺğĥȲȧğȹȧȷȫɂ ģȸɌȷȺ ħȿɌȴ ȹĥğɂȳ ȷȬȹɌȴȫȬ 
ȶȧȰȫȧȲȧȴȺĝȧ ȨȵȲȧȫɂ.ĠȵȲȫȧȴȧȷ ȧȲȫɂȴȫȧ ȧȸȹɂğȹɂ ȨȧɆȺ ȵȹȹȧ 30-40 ȳȯȴȺȹ ğȧȰȴȧȹɂğ, ȸȵȫȧȴ ȱȬȰɌȴ ȸȺȫɂ 
ȹģȪȹɌȱ. ȇȸȹɂğ ȧȮȫȧȶ ȱȬȶȹɌȷɌȲɌȶ, ȿɂȴɂ ȨȧȴȱȧȲȧȷĝȧ ȸȧȲɂȴɂȶ, ȵȲȧȷȫɂ ȱģȲȬȳȴɌġ 2/3 ȨģȲɌȪɌȴȬ ȹȵȲȹɂȷȧȫɂ, 
ȸȵȫȧȴ ȱȬȰɌȴ ȵȲȧȷ ȳȬȹȧȲȲ ȨĥȷȧȴȫȧȲɂ ğȧğȶȧğȹȧȷȳȬȴ ȭȧȨɂȲȧȫɂ, ȵȲȧȷȫɂġ ěȷğȧȰȸɂȸɂȴȫȧ ȳȯȽȬȲȯȰȫɌġ 

ȹɂȴɂȸ ȧȲȺɂ ħȿɌȴ Ȩĥȷɂȴ ȹȬȸɌȱ ȭȧȸȧȲȫɂ. Ġȧğȶȧğȹȧȷȫɂġ ȹȬȸɌȱȹȬȷɌ ȹȧȮȧ ȳȧğȹȧ-ȫěȱȬ ȹɂĝɂȴȫȧȷɂȳȬȴ ȳĥğȯɆȹ 
ȹɂĝɂȴȫȧȲĝȧȴ. ȈȧȴȱȧȲȧȷ ȸȹȬȷȯȲɃȫȬȴȬȫɌ (ȳɂȸȧȲɂ, ğɂȸɂȳȫɂ ȶȬȿȹȬ) 90-120 ȳȯȴȺȹ, ȸȵȫȧȴ ȱȬȰɌȴ ȨģȲȳȬ 
ȹȬȳȶȬȷȧȹȺȷȧȸɂȴȧ ȫȬȰɌȴ ȸȧȲğɂȴȫȧȹɂȲȫɂ. 

ȕȸɂ ěȫɌȸȶȬȴ ȧȲɂȴĝȧȴ ȳȯȽȬȲȯȰ ȭȵĝȧȷɂ ȭɂȲȫȧȳȫɂğȶȬȴ ģȸȬȫɌ, ȵȹɂȷĝɂȮȺ ğȧȸȯȬȹȹȬȷɌ ȨȵȰɂȴȿȧ 
ȮȬȷȹȼȧȴȧȲɂğ ȳȯȽȬȲȯȰ ğȵȷȬȱȹɌȱ ȵȷȹȧȫȧ ģȸȹɌ. ĤȸɌȷɌȲȪȬȴ ȸȧġɂȷȧȺğĥȲȧğȹȧȷȫȧȴ ȭȧğȸɂ ģȴɌȳ ȧȲȧȫɂ. 

ȎȬȷȹȹȬȺ ȴěȹȯȭȬȲȬȷɌ ȭěȴȬ ȵȴɂ ȹȧȲȫȧȺ 

ȎȬȷȹȹȬȺ ȭĥȳɂȸɂ ȘȬȳȬȰ ğȧȲȧȸɂȴɂġ ȟěȱěȷɌȳ ȧȹɂȴȫȧĝɂ ȺȴȯȩȬȷȸȯȹȬȹɌȴɌġ ȉȬȹȬȷȯȴȧȷȯɆ ȭěȴȬ 
ȧȪȷȵȳȬȴȬȫȭȳȬȴȹ ȻȧȱȺȲɃȹȬȹɌȴɌġ ȇȺɂȲȿȧȷȺȧȿɂȲɂğ ȭěȴȬ ȨȯȵȷȬȸȺȷȸȹȧȷ ȱȧȻȬȫȷȧȸɂȴȫȧ ȭħȷȪɌȮɌȲȫɌ.  
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ȎȬȷȹȹȬȺ Ȩȧȷɂȸɂȴȫȧ ȳȯȽȬȲȯɆȴɂġģȸȺɌȴ ȸȧȲɂȸȹȧȷȳȧȲɂ ȹħȷȫȬȫȧȳȺɂ ȮȬȷȹȹȬȲȫɌ. ȏȴȹȬȷȴȬȹȬȪɌ 

ĝɂȲɂȳȯ ěȫȬȨȯȬȹȬȷ ȳȬȴ ȳȧȹȬȷȯȧȲȫȧȷȫɂ ȮȬȷȹȬȶ, ȹȧȨɂȲĝȧȴ ȧğȶȧȷȧȹ ȱģȮȫȬȷɌȴ ȸȧȲɂȸȹɂȷɂȶ, ȹȧȲȫȧȺ 
ȭħȷȪɌȮȫɌȱ. ȖȷȧȱȹȯȱȧȲɂğ ȮȬȷȹȬȺ Ȩȧȷɂȸɂȴ ȵğȺ ĝȯȳȧȷȧȹɂȴȫȧ ģȸɌȷȺ ȭĥȳɂȸȹȧȷɂȴ ȭħȷȪɌȮȫɌȱ. 

 
 
 
 
 
 
 

 
 

 

  
 

ȘȺȷȬȹ 1 ² 1, 2, 3 ȱħȴȫȬ ģȸȱȬȴ ȳȯȽȬȲȯɆ 
 
ĠȵȷȬȱȹɌȱ ȧȪȧȷ ȵȷȹȧȸɂȴȫȧ 3 ȱħȴȫȬ ģȸȱȬȴ ȳȯȽȬȲȯɆ. ĠȵȷȬȱȹɌȱ ȵȷȹȧȫȧ ȸȧġɂȷȧȺğĥȲȧğ ȭɌȶ ȹěȷɌȮȫɌ 

ȹȧȷȳȧğȹȧȲĝȧȴ ȳȧȸȸȧȫȧȴ ȹĥȷȧȫɂ ȪȯȻȧȲȧȷ ȱģȷɌȴȫɌ. 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 

 

 

 
 

                         ȘȺȷȬȹ 2 ² ȇȪȧȷ ȵȷȹȧȸɂ       ȘȺȷȬȹ 3 ² ĠȵȷȬȱȹɌȱ ȵȷȹȧȫȧ ȳȯȽȬȲȯɆ 

 

Ġȵȷɂȹɂȴȫɂ: 

- ĠȵȷȬȱȹɌȱ ȵȷȹȧȫȧȴɂ ȧȪȧȷ ȱģȳȬȪɌȳȬȴ ȭȧȸȧȶ. ȍȧȸȧȲĝȧȴ ğȵȷȬȱȹɌȱ ȵȷȹȧȫȧ ȳȯȽȬȲȯɆȴɂ ȵȷȴȧȲȧȸȹɂȷɂȶ 
ğȧȷȧȴĝɂ ȨģȲȳȬȫȬ ȸȧğȹȧȺ ȱȬȷȬȱ. 

- ȓȯȽȬȲȯɆ ğȵȷȬȱȹɌȱ ȵȷȹȧȫȧ 7-14 ȱħȴȫȬ ȶȧȰȫȧ ȨȵȲȧȫɂ. 

- 3 ȱħȴȫȬ ȧȲĝȧȿğɂ ȭɌȶ ȹěȷɌȮȫȬȷɌȴ ȨȬȷȫɌ. 

- ȖȧȰȫȧ ȨȵȲĝȧȴ ȳȯȽȬȲȯɆȲȧȷȫɂ ȧȷɂ ğȧȷȧȰ ȱģȨȬȰȹȺ ȧȲȫȧĝɂ ȳȧğȸȧȹ. 
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ĞșȇȜȗ: 68.35 
ȑȺȷȨȧȴȭȧȴ ȗ. 

ÆȘȬȳȬȰ ğȧȲȧȸɂȴɂġ ȟěȱěȷɌȳ ȧȹɂȴȫȧĝɂ ȺȴȯȩȬȷȸȯȹȬȹɌÖ ȑȬȇĠ 
ĞɂȲɂȳȯ ȭȬȹȬȱȿɌ: ȚȧȲȯȬȩȧ ȇ.Ȉ, ȧȺɂȲ ȿȧȷȺȧȿɂȲɂĝɂ ȭěȴȬ ȨȯȵȷȬȸȺȷȸȹȧȷ 

ȱȧȻȬȫȷȧȸɂȴɂġ ȵğɂȹȺȿɂȸɂ 
 

ȊȏȋȗȇȖȕȔȋȢ ĜȋǾȘ ȇȗĠȢȒȢ ȓȏȑȗȕ ȍȇȘȢȒȋȇȗȋȢ ĜȗșĨȗȒǾ 

ĠȕȗȌȑșǾȑ ȕȗșȇȋȇ ĤȘǾȗȚ 
 

ȑɌȷɌȸȶȬ. ȓȯȱȷȵ ȱģȱģȴɌȸ ² ȨĥȲ ȹȧȳȧğğȧ ğȵȲȫȧȴɂȲȧȹɂȴ ȱģȱģȴɌȸȹȬȷ ȳȬȴ ȭȧȸɂȲ ȫȧğɂȲȫȧȷȫɂġ 
ģȸȱɌȴɌ. ȓĥȴȫȧȰ ģȸɌȳȫɌȱȹȬȷȫɌġ ȳȧȱȸȯȳȧȲȫɂ ȨȯɌȱȹɌȪɌ 4 ȸȳ ȨȵȲȧȫɂ. ȕȲȧȷȫɂ ģȸɌȷȺ ģȹȬ ȵġȧȰ. ȕȲ ħȲȱȬȴ 
ȧȲğȧȶȹɂ, ȬȪɌȸȹɌȱȹɌ ȭȯȴȧȺ ȳȬȴ ȸȧğȹȧȺȫɂ ğȧȭȬȹ ȬȹȶȬȰȫɌ. Ȉȧȷ ȨȵȲĝȧȴɂ ȭȧȰȲɂ ȹȬȷȬȮȬȴɌġ ȧȲȫɂ, ȹĥğɂȳ, 
ȹȵȶɂȷȧğ ȶȬȴ ȱȵȴȹȬȰȴȬȷ ğȧȭȬȹ. 

ȕȹȧȴɂ ĤȹȱȬȴ ĝȧȸɂȷȫɂġ ȸȵġɂȴȫȧ ȑȧȲȯȻȵȷȴȯɆ ȳȬȰȷȧȳȼȧȴȧȲȧȷɂȴȫȧ ȫȧȰɂȴ ȹȧĝȧȳȫȧȷȫɂ ȨȬȮȬȴȫɌȷȺ 
ħȿɌȴ ȳȯȱȷȵ ȱģȱģȴɌȸȹȬȷ ğȵȲȫȧȴɂȲȧ ȨȧȸȹȧȲȫɂ. ȈɌȷȹȬ-ȨɌȷȹȬ ȹȧȷȧȲɂȶ, ȳĥȼȯȹȹɂ ȧȸɂȶ ȨɌȮȪȬ ȭȬȹȹɌ. ĞȧȲɂȳȫȧȷ 
ȱģȱģȴɌȸȹɌġ ȨɌȮȫɌġ ȧĝȮȧȳɂȮĝȧ ģȹȬ ȶȧȰȫȧȲɂ ȬȱȬȴɌȴ ȧȰȹȧȫɂ. ĠȧȮɌȷȪɌ ȹȧġȫȧ ȱģȱģȴɌȸ ģȸɌȷȺ ħȲȱȬȴ ȨȯȮȴȬȸȱȬ 
ȧȰȴȧȲɂȶ ȵȹɂȷ. ȌȴȫȬȿȬ ȴȬȪȬ ȨɌȮȪȬ ȫȬ ħȰ ȭȧĝȫȧȰɂȴȫȧ ģȸɌȷɌȶ ȱģȷȳȬȸȱȬ?ȇȰɂȷȳȧȿɂȲɂĝɂ ȰɂȷȳȧȿɂȲɂĝɂ 
ȓȯȱȷȵ ȱģȱģȴɌȸȹȬȷȫɌġ ěȫȬȹȹȬȪɌ ȱģȱģȴɌȸȹȬȷȫȬȴ ğȧȴȫȧȰ ȧȰɂȷȳȧȿɂȲɂĝɂ Ȩȧȷ? ȍȧȸ ģȸɌȳȫɌȱȹȬȷȫȬ 
ȨȯȵȲȵȪȯɆȲɂğ ȨȬȲȸȬȴȫɌ Ȯȧȹȹȧȷȫɂġ ȳģȲȿȬȷɌ ȱģȶ ȨȵȲȧȫɂ. șɌȶȹɌ ěȫȬȹȹȬȪɌ ȱģȱģȴɌȸȹȬȷ ȳȬȴ ȭȬȳɌȸȹȬȷȪȬ 
ğȧȷȧĝȧȴȫȧ ěȲȫȬğȧȰȫȧ ȱģȨɌȷȬȱ ȨȵȲȧȫɂ. ȘȵȴɂȳȬȴ ğȧȹȧȷ, ȱȬȮ-ȱȬȲȪȬȴ ģȸɌȳȫɌȱ ȹȧĝȧȳȫȧȷɂȴ ȸȧğȹȧȺ ȱȬȮɌȴȫȬ 
ȵȴɂġ ȶȧȰȫȧȲɂ ğȧȸȯȬȹȹȬȷɌȴɌġ ȨɌȷ ȨģȲɌȪɌ, ȧȲ ȳȯȱȷȵ ȱģȱģȴɌȸȹȬȷ ěȷȫȧȰɂȳ ğĥȴȫɂ ɄȲȬȳȬȴȹȹȬȷȫɌ ȸȧğȹȧȰ 
ȵȹɂȷɂȶ, ȨȧȲĝɂȴ ȱħȰɌȴȫȬ ȹĥȹɂȴɂȲȧȫɂ. ȕȲȧȷȫɂġ ȱģȶȿɌȲɌȪɌ ȧȰğɂȴ ȧȴȹȯȵȱȸȯȫȧȴȹȹɂ ěȸȬȷȪȬ ȯȬ. ȇȸ ğȵȷɂȹȺ 
ȭħȰȬȸɌȴȬ ģȹȬ ȶȧȰȫȧȲɂ. 

șħȷȲȬȷɌ ȌȱȶȬ-ȿȯɂȷȳȧğ, ȱȵȷȯȧȴȫȷ, ȷȧȰȼȧȴ, ȿȧȲĝȧȳ, ȫȧȰȱȵȴ, ğɂȷɂğğȧȨȧȹȹɂġ ȨȧȷȲɂğ ȹħȷȲȬȷɌ 
(ȨȷȵȱȱȵȲȯ, ȱȵȲɃȷȧȨȯ, ğɂȮɂȲ ğɂȷɂğğȧȨȧȹ), ȷȺȱȱȵȲȧ, ğɂȮɂȲȿȧ, ȧȳȧȷȧȴȹ, ȱħȴȨȧĝɂȸ, Ȩĥȷȿȧğ, ȧȸȹɂğ 
ȹĥğɂȳȫȧȸȹȧȷ. ĜȷğȧȰȸɂȸɂȴɂġ ģȮɌȴȫɌȱ ȬȷȬȱȿȬȲɌȱȹȬȷɌ ȭěȴȬ ȫěȳȫȬȷɌ Ȩȧȷ. 

ȎȬȷȹȹȬȺ ȭĥȳɂȸɂȴɂġ ȳȧğȸȧȹɂ:  
Ȋȯȫȷȵȶȵȴȫɂ ěȫɌȸ ȧȷğɂȲɂ ȳȯȱȷȵ ȭȧȸɂȲȫȧȷȫɂ ěȷȹħȷȲɌ ğȵȷȬȱȹɌȱ ȵȷȹȧȫȧ ģȸɌȷȺ 
ȓɌȴȫȬȹȹȬȷɌ: 

¶ ĠȵȷȬȱȹɌȱ ȵȷȹȧȴɂ ȭȧȸȧȺ; 

¶ ĠȵȷȬȱȹɌȱ ȵȷȹȧȫȧ ȳȯȱȷȵ ȭȧȸɂȲȫȧȷȫɂ ģȸɌȷȺ 
ȎȬȷȹȹȬȺ ȳȧȹȬȷȯȧȲɂ ȳȬȴ ěȫɌȸȹȬȷɌ 
ȓȯȱȷȵ-ȭȧȸɂȲ ģȸȬȫɌ ȵġȧȰ ȭěȴȬ ģȹȬ ğɂȮɂğȹɂ. Ȍġ Ȩȧȸȹɂȸɂ, Ȭġ ȧȮ Ⱥȧğɂȹ ȶȬȴ ȱħȿ-ȭɌȪȬȷȳȬȴ ȸɌȮ 

ģȮɌġɌȮȫɌ ȭěȴȬ ȵȹȨȧȸɂġɂȮȫɂ ȹĥȷȧğȹɂ ȩȯȹȧȳȯȴȫȬȷ ȱģȮɌȳȬȴ ğȧȳȹȧȳȧȸɂȮ ȬȹȬ ȧȲȧȸɂȮ. ȍȧȸ ȱȬȸȬȱȹȬȷȫɌ 
ȸȧȲȧȹȹȧȷĝȧ, ȪȧȷȴȯȷȪȬ ȭěȴȬ ȹɌȶȹɌ ģȮɌȴ-ģȮɌ ȫȧȰɂȴȫȧȰȹɂȴ ȹȧĝȧȳĝȧ ğȵȸɂȳȿȧ ȷȬȹɌȴȫȬ ȿȯȱɌ ȹħȷȫȬ 
ȭȧğȸȧȷȹȧȫɂ.ȕȲȧȷȫɂġ ȫěȳɌ ģȹȬ ȬȷȬȱȿȬ, ȨɌȷȧğ ȭȧĝɂȳȫɂ. ĤȮɌġɌȮȪȬ ĥȴȧȰȹɂȴ ȴěȷȸȬȴɌ ȧȲȺ ħȿɌȴ ȨɌȷȫȬȴ 
ȨɌȷȴȬȿȬ ȸȵȷȹȹɂ ģȸɌȷȺȪȬ ȹɂȷɂȸɂġɂȮ. ȇȰȹȶȧğȿɂ, ȸɌȮ ȱȬȮ ȱȬȲȪȬȴ ȫȬȷȲɌȱ ģȸȬȫɌ: ȱģȱ, ȫěȳȫȬȺɌȿȹȬȷ, ȸȧȲȧȹȹȧȷ, 
ȶȯɆȮ, ğɂȷɂğğȧȨȧȹ, ğɂȮɂȲȿȧ, ȭȧȷȳȧ. ȘɌȮ ěȷȨɌȷ ȹħȷȫɌġ ȨɌȷɂġĝȧȰ ȬȱȶȬȲȬȷɌȴ ȭȧȸȧȰ ȧȲȧȸɂȮ ȭěȴȬ ȨɌȷȴȬȿȬ 
ȹħȷȫɌ ȧȷȧȲȧȸȹɂȷȧ ȧȲȧȸɂȮ. ȈɌȷȧğ ȳěȫȬȴȯȬȹȹȬȷȫɌ ģȮ ȨȬȹɌȳȬȴ ȹȧȴȺ ģȹȬ ğȯɂȴ, ȸȬȨȬȨɌ ğȧȿȺȫɂġ ģȸȺ ğȧȷğɂȴɂ 
ȬȸȱȬȷɌȲȺȪȬ ȹȯɌȸ. Șȵȴȫɂğȹȧȴ ȫħȱȬȴȫȬ ȳȯȱȷȵȱȷȬȫȯȹȹȬȺ ħȿɌȴ ȹĥğɂȳȫȧȷȫɂġ ȫȧȰɂȴ ğȵȸȶȧȸɂȴ ȸȧȹɂȶ ȧȲȺ 
ȱȬȷȬȱ, ȳɂȸȧȲɂ, ȸȧȲȧȹ.ȓȯȱȷȵȧĝȮȧȴɂ ģȸɌȷȺ ȫĥȷɂȸ ȹȧȳȧğȹȧȴȺ ȯȫȬɆȸɂȴ ĥȸȹȧȺȿɂȲȧȷ ȧȷȧȸɂȴȫȧ 
ȹȧȴɂȳȧȲȫɂȲɂğğȧ ȯȬ ȨȵȲɂȶ ȱȬȲȬȫɌ, ȨɌȷȧğ ȱģȶȹȬȪȬȴ ȧȫȧȳȫȧȷ ħȿɌȴ ȹĥȭɂȷɂȳȫȧȳȧȴɂġ ģȮɌ ȫȬ ğĥȶȯɆ ȨȵȲɂȶ 
ȹȧȨɂȲȧȫɂ. ȓȯȱȷȵ-ȭȧȸɂȲ ȫȬȪȬȴ ȴȬ? ȈĥȲ ȧȮɂğ-ȹħȲɌȱ ħȿɌȴ ȶȧȰȫȧȲȧȴɂȲȧȹɂȴ ģȸɌȳȫɌȱȹȬȷȫɌġ ğȧȿȺ. ȔȬȲɌȱȹȬȴ 
ğȧȿȺ ȱȬȷȬȱ? ȈɌȷȴȬȿȬ ȱħȴ ȱħȹɌȶ, ğȧȮɌȷȫɌġ ģȮɌȴȫȬ Ȩȧȷ ȭȧȶɂȷȧğȹȧȷȫɂ ħȮȺ ȳħȳȱɌȴ ȨȵȲȸȧ, ȵȴȫȧ ȸȧȲȧȹȹɂġ ȵȴ 
ȸȧȴȹȯȳȬȹȷȲɌȱ ğȧȿȺɂȴȧ ȴȬ Ȩȧȷ? 

ȎȬȷȹȹȬȺ ȴěȹȯȭȬȲȬȷɌ ȭěȴȬ ȵȴɂ ȹȧȲȫȧȺ 
ȎȬȷȹȹȬȺ ȭĥȳɂȸɂ ȘȬȳȬȰ ğȧȲȧȸɂȴɂġ ȟěȱěȷɌȳ ȧȹɂȴȫȧĝɂ ȺȴȯȩȬȷȸȯȹȬȹɌȴɌġ ȉȬȹȬȷȯȴȧȷȯɆ ȭěȴȬ 

ȧȪȷȵȳȬȴȬȫȭȳȬȴȹ ȻȧȱȺȲɃȹȬȹɌȴɌġ ȇȺɂȲȿȧȷȺȧȿɂȲɂğ ȭěȴȬ ȨȯȵȷȬȸȺȷȸȹȧȷ ȱȧȻȬȫȷȧȸɂȴȫȧ ȭħȷȪɌȮɌȲȫɌ.  
ȎȬȷȹȹȬȺ Ȩȧȷɂȸɂȴȫȧ ȳȯȱȷȵ ȭȧȸɂȲȫȧȷȫɂġģȸȺɌȴ ȸȧȲɂȸȹȧȷȳȧȲɂ ȹħȷȫȬȫȧȳȺɂ ȮȬȷȹȹȬȲȫɌ. 

ȏȴȹȬȷȴȬȹȬȪɌ ĝɂȲɂȳȯ ěȫȬȨȯȬȹȬȷ ȳȬȴ ȳȧȹȬȷȯȧȲȫȧȷȫɂ ȮȬȷȹȬȶ, ȹȧȨɂȲĝȧȴ ȧğȶȧȷȧȹ ȱģȮȫȬȷɌȴ ȸȧȲɂȸȹɂȷɂȶ, 
ȹȧȲȫȧȺ ȭħȷȪɌȮȫɌȱ. ȖȷȧȱȹȯȱȧȲɂğ ȮȬȷȹȬȺ Ȩȧȷɂȸɂȴ ȵğȺ ĝȯȳȧȷȧȹɂȴȫȧ ģȸɌȷȺ ȭĥȳɂȸȹȧȷɂȴ ȭħȷȪɌȮȫɌȱ 

 
 
 

 
 
 
 

ȘȺȷȬȹ 1 ² 1, 2, 3 ȱħȴȫȬ ģȸȱȬȴ ȳȯȱȷȵ ȭȧȸɂȲ 
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ȘȺȷȬȹ 2 ² 3, 6 ȱħȴȫȬ ģȸȱȬ ȳȯȱȷȵ ȭȧȸɂȲ       ȘȺȷȬȹ 3 ² ȋȧȰɂȴ ȳȯȱȷȵ ȭȧȸɂȲȫȧȷ 

 
ĠȵȷȬȱȹɌȱ ȸȺȲɂ ȵȷȹȧȫȧ ȳȯȱȷȵ ȭȧȸɂȲȫȧȷȫɂ ȵȸɂȲȧȰ ģȸɌȷȫɌȱ. ĠȵȷȬȱȹɌȱ ȸȺȲɂ ȵȷȹȧȫȧ ȳȯȱȷȵ 

ȭȧȸɂȲȫȧȷ ȹĥğɂȳȴɂġ ɌȿɌȴȬȴ ȭȧȷɂȶ ȿɂĝɂȶ ȨȵȰ ȱģȹȬȷȬ Ȩȧȸȹȧȫɂ. 

Ġȵȷɂȹɂȴȫɂ: 

¶ ȈɌȷɌȴȿɌ ğȧȫȧȳ ȭȧȷɂğ ȭɂȲɂ ȵȷȹȧ ȹȧȨȺ(ȳɂȸȧȲɂ ȹȬȷȬȮȬȴɌġ ȧȲȫɂ ȴȬȳȬȸȬ ȲȬȫ ȿȧȳȫȧȷ ȧȸȹɂȴȧ 

¶ ȑȬȲȬȸɌ ğȧȫȧȳ ɂȫɂȸɂȳɂȮȫɂ ȧȲɂȶ ɌȿɌȴȬ ȸȺȲɂ ȳȧȰȲɂğȹȧȷȫɂ ȵȷȴȧȲȧȸȹɂȷȧȳɂȮ; 

¶ 3 ȱħȴȫȬ ȫěȴȬȱȹɌ ȭȧȷɂȶ ȿɂĝȧȫɂ; 

¶ ȖȧȰȫȧ ȨȵȲĝȧȴ ȳȯȱȷȵ ȭȧȸɂȲȫɂ ȧȷɂ ğȧȷȧȰ ȱģȨȬȰȹȺ ȧȲȫȧĝɂ ȳȧğȸȧȹ. 
 

ĜȫȬȨȯȬȹȹȬȷ 

1. ȒȬȩȯȽȱȧɆ Ȍ. ȓȯȱȷȵȮȬȲȬȴɃ Ⱥ ȩȧȸ ȫȵȳȧ: ȮȬȲȬȴɂȬ ȶȷȵȷȵȸȹȱȯ ȫȲɆ ȭȯȮȴȯ ȯ ȼȵȷȵȿȬȪȵ ȯȳȳȺȴȯȹȬȹȧ. 

2. ȉȧȲȲȬȴȹȯȴȸȵȴ Ȓ. Sprouts, Shoots, and Microgreens: Tiny Plants to Grow and Eat in Your Kitchen. 
3. ȘȬȷȪȬȬȩȧ Ȋ. ȍȯȮȴȬȴȴȧɆ ȸȯȲȧ ȶȷȵȷȵȸȹȱȵȩ ȷȧȸȹȬȴȯȰ. 
4. ȋȵȷȵȴȯȴȧ Ȕ. ȓȯȱȷȵȮȬȲȬȴɃ. ȕȹ ȩɂȪȵȴȱȯ ȲȺȱȧ ȫȵ ȳȯȱȷȵȮȬȲȬȴȯ. 
 

 
ȓȗȔșȏ: 34.29.25 

ȘȬȷɌȱȶȧȬȩȧ Ȋ., ĠȧȷȧȸȧȬȩȧ ȓ. 

ÆȘȬȳȬȰ ğȧȲȧȸɂȴɂġ ȟěȱěȷɌȳ ȧȹɂȴȫȧĝɂ ȺȴȯȩȬȷȸȯȹȬȹɌÖ ȑȬȇĠ 

ĞɂȲɂȳȯ ȭȬȹȬȱȿɌ: ȋȵȸȳȧĝȧȴȨȬȹȵȩȧ ȇ.ȕ, ȧȺɂȲ ȿȧȷȺȧȿɂȲɂĝɂ ȭěȴȬ ȨȯȵȷȬȸȺȷȸȹȧȷ 
ȱȧȻȬȫȷȧȸɂȴɂġ ȵğɂȹȺȿɂȸɂ 

 

ȓȏȑȗȕȍȇȘȢȒȋȇȗȋȢ ĤȘǾȗȚ șȌȜȔȕȒȕȊȏȦȘȢ 

 

ȑɌȷɌȸȶȬ. ȓȯȱȷȵȭȧȸɂȲȫȧȷȫɂġ ȱģȶȹȬȪȬȴ ȹħȷȲȬȷɌ ȭěȴȬ ěȷğȧȰɂȸɂȴɂġ ģȮɌȴȫɌȱ ȬȷȬȱȿȬȲɌȪɌ ȳȬȴ 
ğĥȴȫɂȲɂĝɂ Ȩȧȷ. ȓȯȱȷȵȭȧȸɂȲȫȧȷȫȧ ğȵȷȬȱȹɌȱ Ȯȧȹȹȧȷȫɂġ ȭȵĝȧȷɂ ȨȵȲȺɂȴȧ ȨȧȰȲȧȴɂȸȹɂ ȳĥȴȫȧȰ ȹȧĝȧȳ ģȹȬ 
ȶȬȷȸȶȬȱȹȯȩȧȲɂ ȨȵȲɂȶ ȸȧȴȧȲȧȫɂ ȭěȴȬ ȵȴɂ ȹĥȹɂȴȺ ȹĥȷȧğȹɂ ȹħȷȫȬ ģȸɌȶ ȱȬȲȬȫɌ. 

ȓȯȱȷȵȭȧȸɂȲȫȧȷȫɂ ģȸɌȷȺ ȨɌȮȫɌ ģȮɌȴɌġ ȹȬȮ ģȴɌȳ ȨȬȷȬȹɌȴɌȳȬȴ ȭěȴȬ ěȸȬȳ ȹħȷɌȳȬȴ ģȮɌȴȬ ȹȧȷȹğȧȴɂ 
Ȩȧȷ.ȕȲȧȷȫɂ ȸȧȲȧȹȹȧȷȫȧ, ȸȵȷȶȧȲȧȷȫȧ, ȱȵȱȹȬȰȲɃȫȬȷȫȬ, ȸȳȺȮȯȲȬȷȫȬ ȭěȴȬ Ȩȧȸğȧ ȫȧ ȸȺȸɂȴȫȧȷ ȳȬȴ 
ȹȧĝȧȳȫȧȷȫȧ ğȵȲȫȧȴȧȫɂ.  

ȓȯȱȷȵȭȧȸɂȲȫȧȷ ȧȲĝȧȿ ȷȬȹ 1980-ȭɂȲȫȧȷȫɂġ Ȩȧȸɂȴȫȧ Șȧȴ-țȷȧȴȽȯȸȱȵȫȧ ȶȧȰȫȧ ȨȵȲĝȧȴ, ȵȴɂ 
ȭȵĝȧȷɂ ȸȧȴȧȹȹȧĝɂ ȳȬȰȷȧȳȼȧȴȧ ȧȸȶȧȮȫȧȷɂ ȹȧĝȧȳȫȧȷɂȴȧ ğȵȸȧ Ȩȧȸȹȧĝȧȴ. 1990 ȭɂȲȫȧȷȫɂġ ȵȷȹȧȸɂȴȫȧ 
ȕġȹħȸȹɌȱ ȑȧȲȯȻȵȷȴȯɆĝȧ ȹȧȷȧȫɂ. Ȉȧȸȹȧȶğɂȫȧ ȳȯȱȷȵȭȧȸɂȲȫȧȷȫɂġ ȭȯɂȴȹɂĝɂ ȿȧĝɂȴ ȨȵȲȫɂ: 
ȷȺȱȵȲȧ,ȨȧȮȯȲȯȱ, ğɂȮɂȲȿȧ, ȱȵȷȯȧȴȫȷ, ȨĥȰȷȧ ğɂȷɂğğȧȨȧȹ ȭěȴȬ ÆȱȬȳȶɌȷğȵȸȧğ ğȵȸȶȧȸɂÖ ȫȬȶ ȧȹȧȲȧȹɂȴ 
ȭȯɂȴȹɂğ. ĠȧȮɌȷȪɌ Ⱥȧğɂȹȹȧ ȧȸȸȵȷȹȯȳȬȴȹȹȬ ȵȴȫȧĝȧȴ ȹħȷȲɌ ȫȧğɂȲȫȧȷ Ȩȧȷ. ȓȯȱȷȵȭȧȸɂȲȫȧȷȫɂġ ȨȯɌȱȹɌȪɌ 
ȿȧȳȧȳȬȴ 5-15 ȸȳ ğĥȷȧȰȫɂ. ĤȸȺ Ⱥȧğɂȹɂ 14 ȱħȴ, 2 ȧȶȹȧ ȱģȲȬȳɌȴ ȧȲȧȫɂ. ȈȧȷȲɂğ ȳȯȱȷȵȭȧȸɂȲȫȧȷȫȧ Ș, Ȍ, 

ȑ ȫěȷȺȳȬȴȫȬȷɌȴɌġ ȭȵĝȧȷɂ ȫȵȮȧȲȧȷɂ ȳȬȴ ȧȴȹȯȵȱȸȯȫȧȴȹȹȧȷ Ȩȧȷ. ȓȯȱȷȵȭȧȸɂȲȫȧȷȫɂġ ȨɌȷğȧȹȧȷ 
ȹħȷȲȬȷɌȴȫȬ ȹȬȱ ģȮȫȬȷɌȴȬ ĝȧȴȧ ȹȯȬȸɌȲɌ Ȯȧȹȹȧȷɂ Ȩȧȷ, ȳɂȸȧȲɂ: ȷȺȱȵȲȧ ȳȯȱȷȵȭȧȸɂȲȫȧȷɂ ğĥȷȧȳɂȴȫȧ 
ȵȱȸȧȲȧȹȹȧȷȫɂġ ȧȮ ȳģȲȿȬȷɌ, ȳȯȴȬȷȧȲȫȧȷȫɂġ ȸɌġȺɌȴȬ ȱȬȫȬȷȪɌ ȱȬȲȹɌȷȬȹɌȴ ȼȯȳȯɆȲɂğ Ȯȧȹȹȧȷ Ȩȧȷ.  

ȓȯȱȷȵȭȧȸɂȲȫȧȷȫɂġ Ȩȧȸğȧ ģȸɌȳȫɌȱȹȬȷȫȬȴ ȧȰɂȷȳȧȿɂȲɂĝɂ ² ģȴȺ ħȿɌȴ ȱģȶ ȵȷɂȴ, ȭȧȷɂğ ȶȬȴ 
ȭɂȲȺȫɂ ğȧȭȬȹ ȬȹȶȬȰȹɌȴȫɌȪɌ. ȘɌȮ ȹɌȶȹɌ ȵȲȧȷȫɂ ħȰ ȭȧĝȫȧȰɂȴȫȧ ȵġȧȰ ěȷɌ ȹȯɌȳȫɌ ģȸɌȷȺ ȧȷğɂȲɂ ȸȧȹɂȲɂȳĝȧ 
ȿɂĝȧȷɂȶ ȭȬȱȬ ȱěȸɌȶȶȬȴȫȬ ȧȰȴȧȲɂȸȧ ȧȲȧȸɂȮ. ȌȱɌȴȿɌ ȨɌȷ ȧȷȹɂğȿɂȲɂĝɂ ² ȹĥğɂȳ ȳȧȹȬȷȯȧȲɂȴɂġ ȭɂȲȫȧȳ 
ȧȰȴȧȲɂȳɂ ȨȵȲɂȶ ȹȧȨɂȲȧȫɂ. ȑȬȳȿɌȲɌȱȹȬȷɌȴȬ ȱȬȲȬȹɌȴ ȨȵȲȸȧğ, ȴȬȪɌȮȪɌ ȱȬȳȿɌȲɌȪɌ: ȹĥğɂȳȫȧȷȫɂ ħȴȬȳɌ ȸȧȹɂȶ 
ȧȲȺ ğȧȭȬȹȹɌȲɌȪɌ.  

ȎȬȷȹȹȬȺ ȭĥȳɂȸɂȴɂġ ȳȧğȸȧȹɂ: ȓȯȱȷȵȭȧȸɂȲȫȧȷȫɂġ ěȷȹħȷȲɌ ȹħȷȲȬȷɌȴ ģȸɌȷȺ, ģȸɌȷȺȫɌġ Ȭġ 

ğȵȲȧȰȲɂ ěȫɌȸȹȬȷɌȴ ȹȧġȫȧȺ ȭěȴȬ ȵȴɂ ȧȷɂ ğȧȷȧȰ ȫȧȳɂȹɂȶ ȸȧȹɂȲɂȳĝȧ ȿɂĝȧȷȺ. 
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ȓɌȴȫȬȹȹȬȷɌ: 

¶ ȓȯȱȷȵȭȧȸɂȲȫȧȷȫɂ ěȷȹħȷȲɌ ȭȧĝȫȧȰȲȧȷȫȧ ȭěȴȬ ȸȺȨȸȹȷȧȹȹȧȷȫȧ ģȸɌȷȺ. 

¶ ȓȯȱȷȵȭȧȸɂȲȫȧȷȫɂ ģȸɌȷȺ ȹȬȼȴȵȲȵȪȯɆȸɂȴ ȮȬȷȹȹȬȺ.  
ȕȸɂ ȱģȷȸȬȹȱɌȿȹȬȷȫɌ ȹȧȲȫȧȺ ȱȬȮɌȴȫȬ ĥȸɂȴɂȲĝȧȴ ȭȧĝȫȧȰȲȧȷȫȧ ȳȯȱȷȵȭȧȸɂȲȫȧȷȫɂġ ģȸȺɌ ȳȬȴ 

ȫȧȳȺɂȴȧ ȨȧğɂȲȧȺȲȧȷ ȭħȷȪɌȮɌȲȫɌ. 

ȎȬȷȹȹȬȺ ȳȧȹȬȷȯȧȲɂ ȳȬȴ ěȫɌȸȹȬȷɌ 

ȓȯȱȷȵȭȧȸɂȲȫȧȷȫɂ ģȸɌȷȺ ȹȬȼȴȵȲȵȪȯɆȸɂ ȮȬȷȹȹȬȺ ȴɂȸȧȴɂ ȨȵȲɂȶ ȹȧȨɂȲȧȫɂ.  
ȕȸɂ ȭȵȨȧȴɂ ȭħȮȬȪȬ ȧȸɂȷȺȫȧ ğȵȲȫȧȴɂȲȧȹɂȴ ěȫɌȸȹȬȷ: ȓȯȱȷȵȭȧȸɂȲȫȧȷȫɂ ģȸɌȷȺȫɌ ȮȬȷȹȹȬȺ, 

ȱħȴȫȬȲɌȱȹɌ ȨȧğɂȲȧȺ, ȸȺȳȬȴ ğȧȳȹȧȳȧȸɂȮ ȬȹȺ. ȍȧȷɂğȶȬȴ ȹȵȲɂğ ğȧȳȹȧȳȧȸɂȮ ȬȹɌȲȺɌ ħȿɌȴ Ȫȯȫȷȵȶȵȴȯȱȧ 
ȸěȺȲȬȲȬȷɌ ȶȧȰȫȧȲȧȴɂȲȫɂ.  

ȎȬȷȹȹȬȺ ȴěȹȯȭȬȲȬȷɌ ȭěȴȬ ȵȴɂ ȹȧȲȫȧȺ 
ȎȬȷȹȹȬȺ ȭĥȳɂȸɂ ȘȬȳȬȰ ğȧȲȧȸɂȴɂġ ȟěȱěȷɌȳ ȧȹɂȴȫȧĝɂ ȺȴȯȩȬȷȸȯȹȬȹɌȴɌġ ȉȬȹȬȷȯȴȧȷȯɆ ȭěȴȬ 

ȧȪȷȵȳȬȴȬȫȭȳȬȴȹ ȻȧȱȺȲɃȹȬȹɌȴɌġ ȇȺɂȲȿȧȷȺȧȿɂȲɂğ ȭěȴȬ ȨȯȵȷȬȸȺȷȸȹȧȷ ȱȧȻȬȫȷȧȸɂȴȫȧ ȭħȷȪɌȮɌȲȫɌ.  
ȎȬȷȹȹȬȺ Ȩȧȷɂȸɂȴȫȧ ȳȯȱȷȵȭȧȸɂȲȫȧȷȫɂġ ģȸȺɌȴ ȸȧȲɂȸȹȧȷȳȧȲɂ ȹħȷȫȬȫȧȳȺɂ ȮȬȷȹȹȬȲȫɌ. 

ȏȴȹȬȷȴȬȹȬȪɌ ĝɂȲɂȳȯ ěȫȬȨȯȬȹȬȷ ȳȬȴ ȳȧȹȬȷȯȧȲȫȧȷȫɂ ȮȬȷȹȬȶ, ȹȧȨɂȲĝȧȴ ȧğȶȧȷȧȹ ȱģȮȫȬȷɌȴ ȸȧȲɂȸȹɂȷɂȶ, 
ȹȧȲȫȧȺ ȭħȷȪɌȮȫɌȱ. ȖȷȧȱȹȯȱȧȲɂğ ȮȬȷȹȬȺ Ȩȧȷɂȸɂȴ ȵğȺ ĝȯȳȧȷȧȹɂȴȫȧ ģȸɌȷȺ ȭĥȳɂȸȹȧȷɂȴ ȭħȷȪɌȮȫɌȱ. ȋȧȰɂȴ 
ȨȵȲĝȧȴ ģȴɌȳȫɌ ȭȯȴȧğȹȧȶ, ȧȷȴȧȰɂ ɂȫɂȸȹȧȷĝȧ ȸȧȲɂȶ, ěȸȬȳȫȬȶ ȵğɂȹȺȿɂȲȧȷĝȧ ĥȸɂȴȫɂğ ȭěȴȬ ģȮɌȳɌȮ 

ȹȧĝȧȳȫȧȷĝȧ ğȵȸɂȶ ȴěȹȯȭȬȸɌȴ ȧȲȫɂğ.   
 

 
ȘȺȷȬȹ 1, 2 ² ȓȯȱȷȵȭȧȸɂȲȫȧȷȫɂ ɂȲĝȧȲȫȧȴȫɂȷȺ Ȩȧȷɂȸɂ 

 
ȓȯȱȷȵȭȧȸɂȲȫȧȷȫɂġ ȸȵȴɂġ ɌȿɌȴȫȬ ȷȬȫȯȸ ȳȯȱȷȵȭȧȸɂȲɂȴɂġ ĥȮɂȴȫɂĝɂ 7 ȸȳ, ȷȺȱȵȲȧ 

ȳȯȱȷȵȭȧȸɂȲɂȴɂġ ĥȮɂȴȫɂĝɂ 5 ȸȳ ȨȵȲȫɂ. Ȉĥȫȧȴ ȨģȲȬȱ ȳȯȱȷȵȭȧȸɂȲȫȧȷȫɂġ ȨɌȷȬȴȬȿȬ ȹħȷɌ, ȳɂȸȧȲɂ: 
Ȫȵȷȵȼ, ȸȧȲȧȹ ȭȧȶɂȷȧğȹȧȷɂ, ȨȧȮȯȲȯȱ ȸɂȴȫɂ ȳȯȱȷȵȭȧȸɂȲȫȧȷȫɂ ģȸɌȷȫɌȱ. 

 

 
ȘȺȷȬȹ 3 ² ȗȺȱȵȲȧ ȳȯȱȷȵȭȧȸɂȲɂȴɂġ ģȸȺ ȴěȹȯȭȬȸɌ 
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ȘȺȷȬȹ 4 ² ȗȬȫȯȸ ȭěȴȬ ȷȺȱȵȲȧ ȳȯȱȷȵȭȧȸɂȲɂȴɂġ ȫȧȰɂȴ ȹħȷɌȴ ȭȯȴȧğȹȧȶ,  

ȧȷȴȧȰɂ ȶȧȱȬȹȹȬȷȪȬ ȸȧȲɂȴȺɂ 
 

Ġȵȷɂȹɂȴȫɂ: 

¶ 2 ȱħȴȫȬ ğȧȷȧġĝɂ ȭȬȷȫȬ ģȸȱɌȴ ȨȬȷɌȶ, 12 ȱħȴ ɌȿɌȴȫȬ ģȴɌȳ ȨȬȷȫɌ 

¶ ĤȸɌȷȺ ħȿɌȴ ȭɂȲȺ, ȭȧȷɂğ ȭěȴȬ ȸȺȫɂġ ğȧȭȬȹɌȲɌȪɌ ȳȵȲ ȨȵȲȫɂ. 

¶ ȓȯȱȷȵȭȧȸɂȲȫȧȷȫɂ ģȸɌȷȺ Ȩȧȷɂȸɂȴȫȧ ěȷȹħȷȲɌ ğɂȮɂğȹȧȷ ȳȬȴ ȸɂȴȧğȹȧȷĝȧ ȹȧȶ ȨȵȲȫɂğ 

¶ ȋȧȰɂȴ ȨȵȲĝȧȴ ģȴɌȳȫɌ ȱģȶȿɌȲɌȱȬ ĥȸɂȴȫɂğ 

 

ĜȫȬȨȯȬȹȹȬȷ 

1. https://ru.wikipedia.org/wiki/ȓȯȱȷȵȮȬȲȬȴɃ 
2. https://www.youtube.com/watch?v=pg9-
srIM1pk&pp=ygVY0LrQsNC6INCy0YvRgNCw0YnQuNCy0LDRgtGMINC80LjQutGA0L7Qt9C10LvQtd
C90Ywg0LIg0LTQvtC80LDRiNC90LjRhSDRg9GB0LvQvtCy0LjRj9GFIA%3D%3D 

 

 

  

https://ru.wikipedia.org/wiki/Микрозелень
https://www.youtube.com/watch?v=pg9-srIM1pk&pp=ygVY0LrQsNC6INCy0YvRgNCw0YnQuNCy0LDRgtGMINC80LjQutGA0L7Qt9C10LvQtdC90Ywg0LIg0LTQvtC80LDRiNC90LjRhSDRg9GB0LvQvtCy0LjRj9GFIA%3D%3D
https://www.youtube.com/watch?v=pg9-srIM1pk&pp=ygVY0LrQsNC6INCy0YvRgNCw0YnQuNCy0LDRgtGMINC80LjQutGA0L7Qt9C10LvQtdC90Ywg0LIg0LTQvtC80LDRiNC90LjRhSDRg9GB0LvQvtCy0LjRj9GFIA%3D%3D
https://www.youtube.com/watch?v=pg9-srIM1pk&pp=ygVY0LrQsNC6INCy0YvRgNCw0YnQuNCy0LDRgtGMINC80LjQutGA0L7Qt9C10LvQtdC90Ywg0LIg0LTQvtC80LDRiNC90LjRhSDRg9GB0LvQvtCy0LjRj9GFIA%3D%3D
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2 ȘȌȑȝȏȦ: ȕȗȓȇȔ ȍĜȔȌ ȇĢȟȢȒȢĠ ȟȇȗȚȇȟȢȒȢĞȢ 

 
ȘȌȑȝȏȦ 2: ȒȌȘȔȕȌ ȏ ȕȜȕșȔȏȞȣȌ ȜȕȎȦȐȘșȉȕ 

 
 

ȓȗȔșȏ: 619:616.995.1 

ȇȳȧȴȪȬȲȫɌ Ȕ.ȓ. 

ÆȘȬȳȬȰ ğȧȲȧȸɂȴɂġ ȟěȱěȷɌȳ ȧȹɂȴȫȧĝɂ ȺȴȯȩȬȷȸȯȹȬȹɌÖ ȑȬȇĠ 

ĞɂȲɂȳȯ ȭȬȹȬȱȿɌ: șȺȸȺȶȵȩ Ș.ȋ. ȩ.ĝ.ȱ., ȩȬȹȬȷȯȴȧȷȯɆ ȱȧȻȬȫȷȧȸɂȴɂġ ȧĝȧ ȵğɂȹȺȿɂȸɂ 
 

ȇȈȇȐ ȕȈȒȢȘȢȔȋȇĞȢ ȟȇȗȚȇȟȢȒȢĠșȇȗȋȇ ĠȕȐȒȇȗȋȢĢ ȇȘȘȕȝȏȇșȏȉșǾ 

ȏȔȉȇȎȏȦȘȢȔȢĢ șȇȗȇȒȚȢ ȍĜȔȌ ȇȒȋȢȔ ȇȒȚ ȟȇȗȇȒȇȗȢ 

 

ĠȵȰ ȿȧȷȺȧȿɂȲɂĝɂ ȬȲɌȳɌȮȫȬ Ȩȧȸğȧ ȫȧ ȳȧȲ ȿȧȷȺȧȿɂȲɂĝɂ ȸȧȲȧȲȧȷɂȴɂġ ɌȿɌȴȫȬȪɌ ȬȷȹȬȫȬȴ ȱȬȲȬ 
ȭȧȹğȧȴ ȫěȸȹħȷȲɌ ȨɌȷȫȬȴ-ȨɌȷ ȭȬȹȬȱȿɌ ȸȧȲȧ.  

ȈħȪɌȴȪɌ ȱħȴɌ ȴȧȷɂğȹȧ ȬȹȱȬ ȫȬȪȬȴ ȸĥȷȧȴɂȸ ğɂȮɂȶ ȹĥȷĝȧȴ Ⱥȧğɂȹȹȧ ğȵȰ ģȸɌȷȺȫɌġ ɄȱȵȴȵȳȯȱȧȲɂğ 
ȹȯɌȳȫɌȲɌȪɌ Ȩȧȸğȧ ȳȧȲ ȿȧȷȺȧȿɂȲɂĝɂȴȧ ğȧȷȧĝȧȴȫȧ ěȲȫȬğȧȰȫȧ ȭȵĝȧȷɂ. ȗȬȸȶȺȨȲȯȱȧȳɂȮȫɂġ ȭȧȲȶɂ ȧȲĝȧȴȫȧ 
ȹȧȨȯĝȧȹ ȭȧĝȫȧȰɂ ğȵȰ ȿȧȷȺȧȿɂȲɂĝɂȴ ȫȧȳɂȹȺ ħȿɌȴ ğȵȲȧȰȲɂ. ĠĥȳȧȰȹȹɂ-ȿģȲȬȰȹȹɌ ȧȲɂȸȹȧĝɂ 
ȭȧȰɂȲɂȳȫȧȷȫɂ ȶȧȰȫȧȲȧȴɂȶ, ȸȵȲ ȭȬȷȲȬȷȫȬ Ȩȧĝɂȶ, ȨȵȷȫȧğɂȲȧȶ, ȸȵȰɂȶ ȸȧȹȺĝȧ ģȹȬ ɂġĝȧȰȲɂ [1].  

ȌȪɌȸȹɌȱȹɌ ȭȧȰɂȲɂȳȫȧȷ ȳȬȴ ȳȧȲ ȭȧɅĝȧ ğȵȲȧȰȲɂ ȭȧȰɂȲɂȳȫȧȷ ȨȵȲȳȧĝȧȴ ȭȧĝȫȧȰȫȧ ȯȴȩȧȮȯɆȲɂğ 
ȧȺȷȺȲȧȷȫɂġ ğȵȮȫɂȷĝɂȿȹȧȷɂ ȭȧȴȺȧȷȲȧȷȫɂġ ȧȸğȧȮȧȴ-ɌȿȬȱ ȭȵȲȫȧȷɂȴȫȧ ȧȷȧȲȧȸ ȹħȷȫȬ ȱȬȮȫȬȸɌȶ, 
ȧȸȸȵȽȯȧȹȯȩȹɌȱ ȯȴȩȧȮȯɆȲȧȷȫɂġ ȭȵĝȧȷɂ ɄȶȯȮȵȵȹȯɆȲɂğ ȭȧĝȫȧȰɂȴ  ȹȺȫɂȷȧȹɂȴɂ ȳěȲɌȳ [1].  

ĠȵȰȲȧȷȫɂġ ȧȷȧȸɂȴȫȧ ȧȸğȧȮȧȴ-ɌȿȬȪɌȴȫȬ ȴȬȳȧȹȵȫȧ ȹȵȨɂȴȧ ȭȧȹȧȹɂȴ ȸȹȷȵȴȪȯȲɆȹȧ ȹȧȷȳȧĝɂȴɂġ 
ȱģȶȹȬȪȬȴ ȹħȷȲȬȷɌ ȱȬȮȫȬȸȬȫɌ. ȑģȨɌȴȬȸȬ ɌȿȬȱ ȴȬȳȧȹȵȫȧȲȧȷɂ ȧȷȧȲȧȸ ȹħȷȫȬ ȹɌȷȿɌȲɌȱ ȬȹɌȶ ȵȷȪȧȴȯȮȳȪȬ ģȹȬ ħȲȱȬȴ 

Ⱥɂȹȹɂ ěȸȬȷ ȬȹȬȫɌ. ȔȬȳȧȹȵȫȧ ȹȵȨɂȴȧ ȭȧȹȧȹɂȴ ȸȹȷȵȴȪȯȲɆȹȧ ȹȧȷȳȧĝɂ ģȮȧȷȧ ȹģȷȹ ȹĥğɂȳȫȧȸȹȧȴ ȹĥȷȧȫɂ; 
Strongylidae (ȼȧȨȬȷȹȯȵȮ), Trichostrondylidae (ȹȷȯȼȵȸȹȷȵȴȪȯȲɆȹȧ, ȵȸȹȬȷȹȧȪȯȯ, ȪȬȳȵȴȼȵȮ, ȴȬȳȧȹȵȫȯȷȺȸ), 
Trichonematidae (ɄȮȵȻȧȪȵȸȹȵȳȵȮ), Ancylostomatidae (ȨȺȴȵȸȹȵȳȵȮ). ȈĥȲ ȴȬȳȧȹȵȫȧȲȧȷ ȹɌȷȿɌȲɌȱ ȬȹȺɌȴȬ ğȧȷȧȰ 
ĥȲȹȧȨȧȷȫȧ ² ȪȬȳȵȴȼȺȸ, ȵȸȹȬȷȹȧȪȯȯ, ȹȷȯȼȵȸȹȷȵȴȪȯȲɅȸ; ȧɀɂ ɌȿȬȱȹȬ ² ȴȬȳȧȹȵȫȯȷȺȸ, ȨȺȴȵȸȹȵȳȵȮ; ȭȺȧȴ 
ɌȿȬȱȹȬ ɄȮȵȻȧȪȵȸȹȵȳȵȮ ȨȬȴ ȼȧȨȬȷȹȯȵȮ ȳȬȱȬȴȫȬȰȫɌ. ȈĥȲȧȷ ȧȸğȵȷɂȹȺ ȭħȰȬȸɌȴȫȬ ȳȬȱȬȴȫȬȰȹɌȴȫɌȱȹȬȴ 
ȱģȶȿɌȲɌȪɌȴɌġ ģȸȺɌ, ȧȺȷȺȫɂġ ȹȧȷȧȲȺɂ, ȶȧȹȵȪȬȴȬȮɌ, ȱȲȯȴȯȱȧȲɂğ ȱģȷɌȴɌȸȹȬȷɌ, ȸȵȴɂȳȬȴ ğȧȹȧȷ ȵȲȧȷĝȧ ğȧȷȸɂ 
ğȵȲȫȧȴɂȲȧȹɂȴ ȬȳȫɌȱ ² ȫȧȺȧ ȴȬȪɌȮɌȴȬȴ ȨɌȷȫȬȰ ȨȵȲɂȶ ȱȬȲȬȫɌ. șȬȱ ȴȬȳȧȹȵȫȧ ȹȵȨɂȴɂġ ȸȹȷȵȴȪȯȲɆȹȧ 
ȹȧȷȳȧĝɂȴɂġ ȱģȶȹȬȪȬȴ ȹħȷȲȬȷɌȴ ğĥȷɂȲɂȸȹȧȷɂ ȨȵȰɂȴȿȧ ȧȭɂȷȧȹȺĝȧ ȨȵȲȧȫɂ [2,3]. 

ȟɂĝɂȸ ĠȧȮȧğȸȹȧȴ ȵȨȲɂȸɂ ȿȧȷȺȧȿɂȲɂğȹȧȷɂȴȫȧ ȴȬȳȵȹȵȫȯȷ ȭĥȳɂȷȹğȧȸɂȴɂġ ȸɂȷȹğɂ ȵȷȹȧȫȧĝɂ 

ȯȴȩȧȮȯɆȲɂğ ȸȧȹɂȸɂ ȸěȺɌȷȫɌġ 25-26 ȹěȺȲɌȪɌȴȫȬ, ȳȧȳɂȷȫɂġ 12-16 ȹěȺȲɌȪɌȴȫȬ, ȳȧȺȸɂȳȴɂġ 8-9 ȹěȺȲɌȪɌȴȫȬ, 
ȿɌȲȫȬȴɌġ 7-8 ȹěȺȲɌȪɌȴȫȬ, ȹȧȳɂȮȫɂġ 9-10 ȹěȺȲɌȪɌȴȫȬ, ğɂȷȱħȰȬȱ 14-15 ȹěȺȲɌȪɌȴȫȬ ȨȵȲȧȫɂ. ȔȬȳȵȹȵȫȯȷ 
ȭĥȳɂȷȹğȧȲȧȷɂ ȧğȶȧȴ, ğȧȮȧȴ, ğȧȷȧȿȧ ȧȰȲȧȷɂȴȫȧ ğĥȷȹȹȧȷɂȴɂġ ģȸɌȶ-ȭȬȹɌȲȪȬȴɌ ȨȧȰğȧȲĝȧȴ. ȇȲ ȮȧğɂȳȫȧȴȺ 
ȫȬġȪȬȰɌ (ȏȤ)  ȳȬȴ ȯȴȩȧȮȯɆ ȱģȷȸȬȹȱɌȿɌ (ȏȏ) ğȵȮɂȲȧȷȫȧ ȭȵĝȧȷɂ ȨȵȲĝȧȴ. ĠȵȰȲȧȷȫɂġ ɄȰȳȬȷȯɆȲȧȷȳȬȴ ȭěȴȬ 
ȧȷȧȲȧȸ ȯȴȩȧȮȯɆȲȧȷȳȬȴ ȮȧȲȧȲȫȧȴȺɂ Ȭġ ȭȵĝȧȷɂ ȯȴȩȧȮȯɆ ɄȱȸȹȬȴȸȯȩȹɌȲɌȪɌ (ɄȰȳȬȷȯɆȲȧȷ 81,1%, ȧȷȧȲȧȸ 
ȯȴȩȧȮȯɆȲȧȷ 69,4%) ȹȧȺ ȬȹȬȪɌȴȫȬ ȭȧȰɂȲȧȹɂȴ ğȵȰȲȧȷȫȧ ȱȬȮȫȬȸɌȶ ȵȹɂȷ. șȧȺȫȧ ȭɂȲ ȨȵȰɂ ȨȧĝɂȲȧȹɂȴ 
ğȵȰȲȧȷȫȧ ȯȴȩȧȮȯɆ ɄȱȸȹȬȴȸȯȩȹɌȲɌȪɌ ȵȫȧȴ ȸěȲ ĝȧȴȧ ȹģȳȬȴ (ɄȰȳȬȷȯɆȲȧȷ 74,4%, ȧȷȧȲȧȸ ȯȴȩȧȮȯɆȲȧȷ 60,5%). 
ȈɌȷȧğ ȨĥȲ ȧȰȳȧğȹȧ ɄȰȳȬȷȯɆ (489 ȵȵȽȯȸȹȧ) ȭěȴȬ ȧȷȧȲȧȸ ȯȴȩȧȮȯɆ (330 ȵȵȽȯȸȹȧ: 55 ȭĥȳɂȷȹğȧ) 
ğȧȷğɂȴȫɂȲɂĝɂ ȬȫěȺɌȷ ȭȵĝȧȷɂ. Ȍġ ȹģȳȬȴȪɌ ȯȴȩȧȮȯɆ ɄȱȸȹȬȴȸȯȩȹɌȲɌȪɌ (ɄȰȳȬȷȯɆȲȧȷ 65,5%, ȧȷȧȲȧȸ ȯȴȩȧȮȯɆ 

48,1%) ȿģȲȫɌ-ğĥȷĝȧğ ȧȰȳȧğȹȧ ģȸɌȷɌȲȬȹɌȴ ğȵȰȲȧȷȫȧ ȨȧȰğȧȲȫɂ. ȘȵȴɂȳȬȴ ğȵȰȲȧȷȫɂġ ɄȰȳȬȷȯɆȳȬȴ ȭěȴȬ 
ȧȷȧȲȧȸ ȯȴȩȧȮȯɆȲȧȷȳȬȴ ȮȧȲȧȲȫȧȴȺɂ ȵȲȧȷȫɂġ ȭȧȸɂȴȧ ȭěȴȬ ğȧȴȫȧȰ ȧȰȳȧğȹȧ ģȸɌȷɌȲȬȹɌȴɌȴȬ ȨȧȰȲȧȴɂȸȹɂ 
[4,5]. 

ȑȲȯȴȯȱȧȲɂğ ȨȬȲȪɌȲȬȷɌ. 
ȇȺȷȺȲȧȷ ȱģȨɌȴȬȸȬ ȭɌȹɌ, ȭɌȹɌȲȬȺ ȭěȴȬ ȸȵȮɂȲȳȧȲɂ ȹħȷȫȬ ģȹȬȫɌ. ȓȧȲȫɂġ ȧȸğȵȷɂȹȺ ğɂȮȳȬȹɌ 

ȨĥȮɂȲȧȫɂ, ȱɌȲȬȪȬȰ ğȧȨɂğȹȧȷɂ ȨȵȮȧȷȧȫɂ, ğȧȴɂ ȧȮȧɆȫɂ, ȱħȰɌ ȹģȳȬȴȫȬȶ, ěȲȸɌȷȬȺ ȶȧȰȫȧ ȨȵȲȧȫɂ, ɌȿɌ ģȹȬȫɌ. 
ȑħȰɌȸ ğȧȰɂȷȺɂ ȧȮȧɆȫɂ, 2-3-ȿɌ ȱħȴɌ ȴěȭɌȸɌ ȸĥȰɂȲȧȫɂ, ȵȫȧȴ ȸȵġ Ɍȿ ģȹȺ ȶȧȰȫȧ ȨȵȲȧȫɂ. ȔěȭɌȸȱȬ ȱɌȲȬȪȬȰ 

ȭěȴȬ ğȧȴ ȧȷȧȲȧȸȺɂ ȳħȳȱɌȴ. 7-8-ȿɌ ȱħȴȫȬȷɌ ȱħȰɌ ȵȫȧȴ ȨȬȹȬȷ ȹģȳȬȴȫȬȶ, ȭȧȹɂȶ ğȧȲȧȫɂ. ȇȮɂğ ğȧȨɂȲȫȧȳȧȰ, 
ȧȷɂğȹȧȰ ȨȧȸȹȧȰȫɂ [6].  

ȇȷȧȲȧȸ ȯȴȩȧȮȯɆȲȧȷ ȱȬȮɌȴȫȬ ȭȧȸ ȹģȲȫȬȷȫɌġ ģȲɌȳɌ, ȹɌȷɌȫȬȰ ȸȧȲȳȧĝɂȴɂġ ȧȮȧɅɂ, ȭħȴ ȸȧȶȧȸɂȴɂġ 
ȹģȳȬȴȫȬȺɌ, Ȭȹ ģȴɌȳȫȬȷɌ ȸȧȶȧȸɂȴɂġ ȴȧȿȧȷȲȧȺɂ ȨȧȰğȧȲȧȫɂ. ȇȸğȧȮȧȴ-ɌȿȬȱ ȭȵȲȫȧȷɂȴɂġ ȭěȴȬ ȹɂȴɂȸ ȧȲȺ 
ȵȷȪȧȴȫȧȷɂȴɂġ ȸȹȷȵȴȪȯȲɆȹȵȮɂ, ȱȵȱȽȯȫȯȵȮɂ, ȳȵȴȯȬȮȯȵȮɂ ȭěȴȬ ɄȰȳȬȷȯȵȮȫȧȷ ȱȬȮɌȴȫȬ ȵȷȪȧȴȯȮȳȫȬ 
ȧğȺɂȮȫȧȷ ȳȬȴ ȱģȳɌȷȸȺȲȧȷ ȭěȴȬ ȳȯȴȬȷȧȲȫɂ Ȯȧȹ ȧȲȳȧȸȺȲȧȷɂȴɂġ ȨĥȮɂȲȺɂȴȧ ěȱȬȲȬȫɌ, ȸģȰȹɌȶ ģȲɌȳ-ȭɌȹɌȳȪȬ 
ĥȿɂȷȧȹȧȫɂ [7].  
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ȎȬȷȹȹȬȺ ěȫɌȸȹȬȷɌ ȳȬȴ ȳȧȹȬȷȯȧȲȫȧȷɂ 

ĞɂȲɂȳȯ ȭĥȳɂȸȹȧȷ ȇȨȧȰ ȵȨȲɂȸɂȴȫȧĝɂ ȭȬȱȬ ȿȧȷȺȧȿɂȲɂğȹȧȷȫȧ ȭěȴȬ ȘȬȳȬȰ ğȧȲȧȸɂȴɂġ 
ȟěȱěȷɌȳ ȧȹɂȴȫɂĝɂ ȺȴȯȩȬȷȸȯȹȬȹɌȴɌġ ȩȬȹȬȷȯȴȧȷȯɆ ȭěȴȬ ȧȪȷȵȳȬȴȬȫȭȳȬȴȹ ȻȧȱȺȲɃȹȬȹɌȴȫȬ ÆȉȬȹȬȷȯȴȧȷȯɆÖ 
ȱȧȻȬȫȷȧȸɂȴɂġ ȱȲȯȴȯȱȧȸɂȴȫȧ ȭħȷȪɌȮɌȲȫɌ. ĠȵȰȲȧȷȫɂġ ȧȸğȧȮȧȴ-ɌȿȬȱ ȭȵȲȫȧȷɂȴȫȧĝɂ ȧȷȧȲȧȸ 
ȯȴȩȧȮȯɆȲȧȷȫɂ ȧȴɂğȹȧȺ ħȿɌȴ ȈȵȷȵȫȺȲȯȼȧ ȧȺȫȧȴɂȴȫȧĝɂ ÆȈȬȷȬȱȬÖ ȿȧȷȺȧȿɂȲɂĝɂȴȫȧĝɂ 300 Ȩȧȸ ȮȬȷȹȹȬȲȫɌ 
(ȵȴɂġ 90 Ȩȧȸɂ ² ğȵȮɂȲȧȷ, 100 Ȩȧȸ ² 1-1,5 ȭȧȸȹȧĝɂ ȹȵğȹɂȲȧȷ, 110 ² Ȩȧȸ ȸȧȺȲɂğȹȧȷ). ĠȵȰ ȴěȭɌȸȹȬȷɌȴ 
ȮȬȷȹȹȬȺ ħȿɌȴ ȪȬȲɃȳȯȴȹȵȵȩȵȸȱȵȶȯɆȲɂğ ȋȧȷȲȯȴȪ ȭěȴȬ ȪȬȲɃȳȯȴȹȵȲȧȷȩȵȸȱȵȶȯɆȲɂğ ȉȧȰȫȧ ěȫɌȸȹȬȷɌȴ 
ğȵȲȫȧȴȫɂğ. ȎȬȷȹȹȬȺ ȴěȹȯȭȬȲȬȷɌ ȨȵȰɂȴȿȧ ÆȈȬȷȬȱȬÖ ȿȧȷȺȧȿɂȲɂĝɂȴȫȧĝɂ ğȵȰȲȧȷȫȧȴ ȹȧȨɂȲĝȧȴ 
ȯȴȩȧȮȯɆȲȧȷ ȹħȷȲȬȷɌ ȱȬȲȬȸɌ ȱȬȸȹȬȫȬ ȱģȷȸȬȹɌȲȪȬȴ. 

 

ȑȬȸȹȬ 1 ² ȇȴɂğȹȧȲĝȧȴ ȯȴȩȧȮȯɆ ȹħȷȲȬȷɌ 

 
ȓȵȴȯȬȮȯȯȲȬȷ- ȏȏ=1-4ȫȧȴȧ, ȏȤ=60% ȔȬȳȧȹȵȫȯȷȲȬȷ ² ȏȏ ² 1-3 ȫȧȴȧ, ȏȤ - 70% ȘȹȷȵȴȪȯȲɆȹȹȧȷ-

ȏȏ=1-6ȫȧȴȧ, ȏȤ=100% ȤȰȳȬȷȯɆȲȧȷ-ȏȏ=1-4ȫȧȴȧ, ȏȤ=40%. 
 
Șɂȴȧȳȧ ɭ ȓȵȴȯȬȮȯȯȲȬȷ ȏȏ ȘȹȷȵȴȪȯȲɆȹȹȧȷ ȏȏ ȤȰȳȬȷȯȲȬȷ ȏȏ 

1 - - - 

2 - - - 

3 - - - 

4 - - - 

5 - - - 

6 - - - 

7 - - - 

8 - - - 

9 - - - 

10 - - - 

 
ÆȈȬȷȬȱȬ Ö ȿȧȷȺȧ ğȵȭȧȲɂĝɂȴɂġ ğȵȮɂȲȧȷɂȴ Șȹȵȶ ² ȱȵȱȽȯȫ ȫěȷɌȲɌȱ ȶȷȬȶȧȷȧȹɂȴ ȨȬȷȪȬȴȴȬȴ ȱȬȰɌȴȪɌ 

ȱȵȶȷȵȲȵȪȯɆȲɂğ ȮȬȷȹȹȬȺ ȴěȹȯȭȬȲȬȷɌ. 

ĠȵȰȲȧȷȫɂġ ɄȰȳȬȷȯȵȮȫɂ-ȪȬȲɃȳȯȴȹȵȮȫɂ ȯȴȩȧȮȯɆȸɂȴȧ ğȧȷȸɂ ȭħȷȪɌȮɌȲȬȹɌȴ 

ȩȬȹȬȷȯȴȧȷȯɆȲɂğ ȿȧȷȧȲȧȷȫɂġ ɄȱȵȴȵȳȯȱȧȲɂğ ȹȯɌȳȫɌȲɌȪɌ 

 
ɭ ȑģȷȸȬȹȱɌȿȹȬȷ ĤȲȿȬȳ ȨɌȷȲɌȪɌ Șȧȴɂ 

1 ȟȧȷȺȧȿɂȲɂğȹȧĝɂ ğȵȰ ȸȧȴɂ Ȉȧȸ 1000 

2 ȈɌȷ ȱħȴȫȬ ğȵȸȧȹɂȴ ȸȧȲȳȧğ ȘȧȺ ȳȧȲ ȇȺȷȺ ȳȧȲ Ȫ Ȫ 0,50 0,30 

3 ȇȺɂȷĝȧȴ ȳȧȲ  Ȉȧȸ 800 

4 ȇȺȷȺȫɂġ ĥȮȧğȹɂĝɂ ȱħȴ 15 

5 ȇȺȷȺȫɂġ ȹȧȷȧȲȺ ȱģȷȸȬȹȱɌȿɌ ȑȮ 1 

6 ȈɌȷ ȱȪ ȹɌȷɌ ȸȧȲȳȧğ Ȩȧĝȧȸɂ ȹȬġȪȬ 450 

7 ȓȧȲ ȫěȷɌȪȬȷɌȴɌġ ȧȰȲɂĝɂ ȹȬġȪȬ 50000 

8 Șȧȴȯȹȧȷ ȹȬġȪȬ 30000 

9 ȇȴȹȪȬȲɃȳȯȴȹȯȱ ȈȷȵȩȧȲɃȮȬȴ  șȬġȪȬ (1 ȱȪ) 40000 
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ĠȵȷɂȹɂȴȫɂȲȧȰ ȱȬȲȬ ȧȰȹȧȹɂȴ ȨȵȲȸȧğ, ğȵȰ ģȸɌȷɌȶ ȶȧȰȫȧȸɂȴ ȱģȷɌȶ ȵȹɂȷĝȧȴ ȿȬȹ ȳȬȳȲȬȱȬȹȹȬȷɌȴɌġ 

ěȫɌȸȹȬȷɌȴ, Ɍȸ-ȹěȭɌȷȯȨȬȸɌȴ ȬȲɌȳɌȮȪȬ ȬȴȪɌȮɌȶ, ȹȧȨȯĝȯ ȭȧȰɂȲɂȳȫȧ ȸȺȲȧȴȫɂȷɂȶ, ȭȧğȸȧȷȹɂȶ, ğȵȷȿȧȶ, 
ȭȧȰɂȲɂȳ ȱȬȿȬȴȫȬȷɌȴ ğȧȲɂȶȹȧȸȹɂȷɂȶ, ěȷ ȹħȷȲɌ ȯȴȩȧȮȯɆȲɂğ ɌȿȬȱ-ğĥȷȹ ȧȺȷȺȲȧȷɂȴɂġ ȧȲȫɂȴ ȧȲȧȹɂȴ 
ȨȵȲȸȧğ, ȶȧȰȫȧȲɂ ȹȧȺȧȷȲɂ ğȵȰ ȿȧȷȺȧȿɂȲɂĝɂȴ ȫȧȳɂȹȺĝȧ ȳħȳȱɌȴȫɌȪɌȳɌȮ ȳȵȲ. 

ĠȵȮɂȲȧȷȲɂġ ɄȰȳȬȷȯȵȮɂȴȧ ğȧȷȸɂ ¯Șȹȵȶ-ȱȵȱȽȯȫ° ȫěȷɌȲɌȱ ȶȷȬȶȧȷȧȹɂȴ ğȵȲȫȧȴȺ ȹȯɌȳȫɌȲɌȪɌ 100%. 
¯ȈȬȷȬȱȬ° ȿȧȷȺȧ ğȵȭȧȲɂĝɂȴȫȧ ğȵȰȫɂġ ȶȧȷȧȮȯȹȵȮȫȧȷɂȴȧ ğȧȷȸɂ ȩȬȹȬȷȯȴȧȷȲɂğ ȿȧȷȧȲȧȷȫɂ ȭħȮȬȪȬ 

ȧȸɂȷȺĝȧ ȭĥȳȸȧȲĝȧȴ 1 ȹȬġȪȬ ȿɂĝɂȴȴɂġ ɄȱȵȴȵȳȯȱȧȲɂğ ğȧȰȹȧȷɂȳɂ 9 ȹȬġȪȬȴɌ ğĥȷȧȰȫɂ. 
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ȌȷȨȵȲȧȹȵȩȧ ȇ. 

Ȕȇȕ ÆȚȴȯȩȬȷȸȯȹȬȹ ȯȳȬȴȯ ȟȧȱȧȷȯȳȧ Ȫȵȷȵȫȧ ȘȬȳȬȰÖ 

ȔȧȺȾȴɂȰ ȷȺȱȵȩȵȫȯȹȬȲɃ: șȺȸȺȶȵȩ Ș.ȋ, ȱ.ȩ.ȴ., ȸȹ.ȶȷȬȶȵȫȧȩȧȹȬȲɃ ȱȧȻȬȫȷɂ ȉȬȹȬȷȯȴȧȷȯɆ 

 

ȒȌȞȌȈȔȕ-ȖȗȕțȏȒȇȑșȏȞȌȘȑȏȌ ȓȌȗȕȖȗȏȦșȏȦ ȤȐȓȌȗȏȕȎȇ ȓȇȗȇȒȕȉ 

 

ȗȧȮȩȯȹȯȬ ȳȧȷȧȲȵȩȵȫȸȹȩȧ ȩ ȳȯȷȬ ȸȬȪȵȫȴɆ ȶȷȯȵȨȷȬȹȧȬȹ ȨȵȲɃȿȵȰ ȷȧȮȳȧȼ ȩ ȸȩɆȮȯ ȸ ȩɂȸȵȱȵȰ 
ɄȱȸȶȵȷȹȴȵȰ ȩȵȸȹȷȬȨȵȩȧȴȴȵȸȹɃɅ ȶȷȵȫȺȱȽȯȯ ȳȧȷȧȲȵȩȵȫȸȹȩȧ. Ȗȧȴȹɂ ȧȲȹȧȰȸȱȯȼ ȳȧȷȧȲȵȩ ² ȺȴȯȱȧȲɃȴɂȰ 

ȳȧȹȬȷȯȧȲ, ȸ ȹȵȾȱȯ ȮȷȬȴȯɆ ȶȵȲȬȮȴɂȼ ȫȲɆ ȮȫȵȷȵȩɃɆ ȸȩȵȰȸȹȩ. ȉ ȑȵȷȬȬ, ȑȯȹȧȬ ȫȧȩȴȵ ȯȸȶȵȲɃȮȺɅ ȶȧȴȹɂ 
ȧȲȹȧȰȸȱȯȼ ȳȧȷȧȲȵȩ ȫȲɆ ȶȷȵȯȮȩȵȫȸȹȩȧ ȨȯȵȸȹȯȳȺȲɆȹȵȷȵȩ. ȉ ȴȧȷȵȫȴȵȰ ȳȬȫȯȽȯȴȬ ȉȵȸȹȵȱȧ ȴȧ ȶȷȵȹɆȭȬȴȯȯ 

ȫȩȺȼ ȹɂȸɆȾ ȲȬȹ ȶȧȴȹɂ ȳȧȷȧȲȧ ȸȾȯȹȧɅȹȸɆ ÆȩȬȲȯȱȯȳ ȯȸȹȵȾȴȯȱȵȳ ɄȴȬȷȪȯȯÖ ȯ ȵȫȴȯȳ ȯȮ ȴȧȯȨȵȲȬȬ 

ȩɂȸȵȱȵɄȻȻȬȱȹȯȩȴɂȼ ȲȬȱȧȷȸȹȩȬȴȴɂȼ ȸȷȬȫȸȹȩ. ȉȸȬ ȨȵȲɃȿȬ ȲɅȫȬȰ ȯ ȩ ȴȧȿȬȰ ȸȹȷȧȴȬ ȵȸȵȮȴȧȬȹ, Ⱦȹȵ 

ȶȷȵȻȯȲȧȱȹȯȱȧ ȸ ȵȶȵȷȵȰ ȴȧ ȽȬȲȯȹȬȲɃȴȺɅ ȸȯȲȺ ȶȷȯȷȵȫɂ ȯ ȳȴȵȪȵȩȬȱȵȩȵȰ ȵȶɂȹ ȾȬȲȵȩȬȾȬȸȹȩȧ ² ȶȺȹɃ ȱ 
ȵȮȫȵȷȵȩȲȬȴȯɅ ȯ ȺȩȬȲȯȾȬȴȯɅ ȶȷȵȫȵȲȭȯȹȬȲɃȴȵȸȹȯ ȧȱȹȯȩȴȵȰ ȭȯȮȴȯ.  

ȔȧȯȲȺȾȿȯȬ ȷȬȮȺȲɃȹȧȹɂ ÆȩȵȲɃȴȵȪȵÖ ȵȲȬȴȬȩȵȫȸȹȩȧ Ȯȧ ȷȺȨȬȭȵȳ ȫȵȸȹȯȪȴȺȹɂ ȩ ȟȵȹȲȧȴȫȯȯ, 
Șȱȧȴȫȯȴȧȩȸȱȯȼ ȸȹȷȧȴȧȼ ȯ Ȩɂȩȿȯȼ ÆȴȧȿȯȼÖ ȶȷȯȨȧȲȹȯȰȸȱȯȼ ȷȬȸȶȺȨȲȯȱȧȼ. ȖȵȹȷɆȸȧɅɀȬ ȩɂȪȲɆȫɆȹ 
ȷȬȮȺȲɃȹȧȹɂ ȧȱȱȲȯȳȧȹȯȮȧȽȯȯ ȨȲȧȪȵȷȵȫȴȵȪȵ ȵȲȬȴɆ ȴȧ ȵȸȹȷȵȩȧȼ ȔȵȩȵȰ ȎȬȲȧȴȫȯȯ. șȧȳ ȴȧȾȧȲȯ ȯȼ ȷȧȮȩȵȫȯȹɃ 
ȩ 1969 ȪȵȫȺ. Ȏȧ ȹȷȯȫȽȧȹɃ ȲȬȹ ȾȯȸȲȬȴȴȵȸȹɃ ȫȵȸȹȯȪȲȧ 1,5 ȳȲȴ. ȵȸȵȨȬȰ. ȌȭȬȪȵȫȴɂȰ ȫȵȼȵȫ ȴȵȩȵȮȬȲȧȴȫȸȱȯȼ 
ȻȬȷȳȬȷȵȩ ȯ ȧȷȬȴȫȧȹȵȷȵȩ ȵȼȵȹȴȯȾɃȯȼ ȺȪȵȫȯȰ ȵȹ ȷȬȧȲȯȮȧȽȯȯ ȶȷȵȫȺȱȽȯȯ ȵȲȬȴȬȩȵȫȸȹȩȧ, ȨȲȯȮȵȱ ȱ 200 ȳȲȴ. 
ȫȵȲȲȧȷȵȩ Șȟȇ. Ȥȹȵ Ȯȧ ȳɆȸȵ, ȶȧȴȹɂ, ȿȱȺȷɂ ȯ ȷȬȧȲȯȮȺȬȳȺɅ ȯȴȵȸȹȷȧȴȽȧȳ ȵȼȵȹȺ. ȑȵȴȬȾȴȵ, ȩȨȲȯȮȯ 40 
ȪȷȧȫȺȸȵȩ ɅȭȴȵȰ ȿȯȷȵȹɂ ȵȲȬȴȯ ȴȧȿȲȯ ȸȬȨȬ ȵȶȹȯȳȧȲɃȴɂȬ ȺȸȲȵȩȯɆ ȫȲɆ ȭȯȮȴȯ. ȕȫȴȧȱȵ ȴȧȫȵ ȵȹȫȧȹɃ 

ȫȵȲȭȴȵȬ ȲɅȫɆȳ ȸȹȷȧȴɂ, ȱȵȹȵȷɂȬ, ȺȾȯȹɂȩȧɆ ȸȶȷȵȸ ȳȯȷȵȩȵȪȵ ȷɂȴȱȧ, Ȯȧ 30 ȲȬȹ ȶȬȷȬȵȷȯȬȴȹȯȷȵȩȧȲȯȸɃ ȸ 
ȶȷȵȯȮȩȵȫȸȹȩȧ ȶȷȬȸȲȵȩȺȹȵȰ Ȩȧȷȧȴȯȴɂ ȴȧ ȵȲȬȴȬȩȵȫȸȹȩȵ. ȖȷȯȳȬȷ, ȫȵȸȹȵȰȴɂȰ ȶȵȫȷȧȭȧȴȯɆ. ȖȧȴȹȵȩȵȬ 
ȵȲȬȴȬȩȵȫȸȹȩȵ, ȷȵȫȯȩȿȬȬȸɆ Ⱥ ȴȧȸ ȩ ȱȵȴȽȬ ȶȵȮȧȶȷȵȿȲȵȪȵ ȩȬȱȧ ȴȧ ȇȲȹȧȬ, ȸȬȰȾȧȸ ȸȵȮȫȧɇȹ ȨȲȧȪȵȶȵȲȺȾȯȬ 
ȴȵȩȵȮȬȲȧȴȫȽȧȳ. Ȗȷȯ Ʉȹȵȳ, ȯȳȯȫȭ ȴȧȿȯȼ ȶȧȴȹȵȩ ȩ ȑȵȷȬȬ ȶȵ-ȶȷȬȭȴȬȳȺ ȵȸȹȧȬȹȸɆ ȩɂȸȵȱȯȳ. Ȗȵ ȵȸȴȵȩȴɂȳ 
ȶȵȱȧȮȧȹȬȲɆȳ ȵȴȯ ȶȷȬȩȵȸȼȵȫɆȹ ȱȧȴȧȫȸȱȯȬ ȯ ȴȵȩȵȮȬȲȧȴȫȸȱȯȬ. ȉ ȸȵȩȷȬȳȬȴȴɂȼ ȺȸȲȵȩȯɆȼ ȧȲȹȧȰȸȱȯȬ ȶȧȴȹɂ 
ȩȵȸȹȷȬȨȵȩȧȴɂ ȩ ȑȵȷȬȬ, ȩȬȫɃ 80% ȴȧȸȬȲȬȴȯɆ ȵȸȹȧɅȹȸɆ ȶȷȯȩȬȷȭȬȴȽȧȳȯ ȹȯȨȬȹȸȱȵȰ ȳȬȫȯȽȯȴɂ, ȪȫȬ ȵȴȯ 
ɆȩȲɆɅȹȸɆ ȵȫȴȯȳ ȯȮ ȵȸȴȵȩȴɂȼ ȲȬȱȧȷȸȹȩȬȴȴɂȼ ȸȷȬȫȸȹȩ. ȈȲȧȪȵȫȧȷɆ ȽȬȴȴȬȰȿȬȳȺ, ȺȴȯȱȧȲɃȴȵȳȺ 
ȶȷȯȷȵȫȴȵȳȺ ȸɂȷɃɅ ² ȶȧȴȹȧȳ ȳȧȷȧȲȧ, ȉȵȸȹȵȾȴȵ-ȑȧȮȧȼȸȹȧȴȸȱȯȰ ȷȬȪȯȵȴ ȯȳȬȬȹ ȶȬȷȸȶȬȱȹȯȩɂ ȸȹȧȹɃ 
ȲȯȫȬȷȵȳ ȩ ȷȧȮȩȯȹȯȯ ȹȬȼȴȵȲȵȪȯȰ ȵȮȫȵȷȵȩȲȬȴȯɆ, ȳȬȫȯȽȯȴɂ ȯ ȵȹȫɂȼȧ ȴȬ ȹȵȲɃȱȵ ȩ ȳȧȸȿȹȧȨȬ ȸȹȷȧȴɂ, ȴȵ ȯ 

ȩ ȳȯȷȬ ȩ ȽȬȲȵȳ. ȘȷȬȫȴȯȰ ȩȬȸ ȶȧȴȹȵȩ ȩ ȱȯȹȧȰȸȱȯȼ ȼȵȮɆȰȸȹȩȧȼ ² ȺȭȬ ȶȵȸȲȬ ȩɂȩȧȷȱȯ ȯ ȶȷȵȸȺȿȱȯ ² 12²13 
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ȱȯȲȵȪȷȧȳȳȵȩ. ȗȵȪȧ ȴȧȿȯȼ ȭȬ ȳȧȷȧȲȵȩ ȩ ȲȺȾȿȬȳ ȸȲȺȾȧȬ ȩɂȹɆȪȯȩȧɅȹ 5 ȱȯȲȵȪȷȧȳȳȵȩ. ȤȱȵȴȵȳȯȾȬȸȱȯȰ 

ȺɀȬȷȨ ȳȧȷȧȲȵȩȵȫȸȹȩȺ ȴȧȿȬȰ ȸȹȷȧȴɂ ȵȹ ȶȧȷȧȮȯȹȵȽȬȴȵȮȵȩ ȸȱȲȧȫɂȩȧȬȹȸɆ ȯȮ ȶȧȫȬȭȧ ȭȯȩȵȹȴɂȼ, 
ȴȬȫȵȶȵȲȺȾȬȴȯɆ ȯ ȸȴȯȭȬȴȯɆ ȱȧȾȬȸȹȩȧ ȶȧȴȹȵȩȵȰ ȯ ȳɆȸȴȵȰ ȶȷȵȫȺȱȽȯȯ, ȶȵȩɂȿȬȴȯɆ Ȯȧȹȷȧȹ ȱȵȷȳȵȩ. Ț 
ȯȴȩȧȮȯȷȵȩȧȴȴȵȪȵ ȭȯȩȵȹȴȵȪȵ ȵȾȬȴɃ ȸȲȧȨȧɆ ȯȳȳȺȴȴȧɆ ȸȯȸȹȬȳȧ, ȶȵɄȹȵȳȺ ȵȴȯ ȴȧȯȨȵȲȬȬ ȶȵȫȩȬȷȭȬȴɂ 
ȩȯȷȺȸȴɂȳ ȯ ȨȧȱȹȬȷȯȧȲɃȴɂȳ ȮȧȨȵȲȬȩȧȴȯɆȳ, ȯ ȶȵɄȹȵȳȺ ȩȧȱȽȯȴȧȽȯɆ ȶȷȵȹȯȩ ȵȶȧȸȴɂȼ ȯȴȻȬȱȽȯȵȴȴɂȼ 
ȨȵȲȬȮȴȬȰ ȯȳȬȬȹ ȵȾȬȴɃ ȴȯȮȱȯȰ ȷȬȮȺȲɃȹȧȹ. ȎȴȧȾȯȹȬȲɃȴȵ ȺȼȺȫȿȧȬȹȸɆ ȱȵȴȩȬȷȸȯɆ ȱȵȷȳȧ, ȹȵ ȬȸȹɃ ȶȷȯ 
ȱȵȷȳȲȬȴȯȯ ȳɂ ȶȵȲȺȾȧȬȳ ȵȹȴȵȸȯȹȬȲɃȴȵ ȴȯȮȱȯȬ ȶȷȯȩȬȸɂ. ȔȯȮȱȯȰ ȺȷȵȩȬȴɃ ȱȧȾȬȸȹȩȧ ȶȵȲȺȾȧȬȳȵȰ 
ȶȷȵȫȺȱȽȯȯ ȹȧȱȭȬ ȴȬȳȧȲȵȩȧȭȴɂȰ Ȼȧȱȹ ȺɀȬȷȨȧ, ȶȷȯȾȯȴɆȬȳȵȪȵ ȶȧȷȧȮȯȹȧȳȯ [1-4]. 

ȤȱȸȶȬȷȯȳȬȴȹȧȲɃȴȺɅ ȾȧȸȹɃ ȷȧȨȵȹɂ ȶȷȵȩȵȫȯȲȯ ȩ ȲȧȨȵȷȧȹȵȷȯȯ ȶȧȷȧȮȯȹȵȲȵȪȯȯ ȺȴȯȩȬȷȸȯȹȬȹȧ 
ȟȧȱȧȷȯȳȧ ȯ ȩ ȳȧȷȧȲȵȩȵȫȾȬȸȱȵȳ ȼȵȮɆȰȸȹȩȬ. 

ȏȮȺȾȬȴȯȬ ȩȵȶȷȵȸȵȩ ɄȶȯȮȵȵȹȵȲȵȪȯȯ ȶȧȷȧȮȯȹȵȽȬȴȵȮȵȩ ȶȷȵȩȵȫȯȲȯ ȶȺȹȬȳ ȯȸȸȲȬȫȵȩȧȴȯȰ ȳȧȷȧȲȵȩ ȩ 
ȶȬȷȯȵȫɂ ȩȸȶɂȿȬȱ ȮȧȨȵȲȬȩȧȴȯȰ ȯ ȧȴȧȲȯȮȧ ȸȹȧȹȯȸȹȯȾȬȸȱȯȼ ȫȧȴȴɂȼ ȩȬȹȬȷȯȴȧȷȴȵȰ ȵȹȾȬȹȴȵȸȹȯ ȵ 
ȮȧȨȵȲȬȩȧȬȳȵȸȹȯ ȭȯȩȵȹȴɂȼ ȵȹ ȶȧȷȧȮȯȹȧȷȴɂȼ ȨȵȲȬȮȴȬȰ.  

ȉȯȫȵȩȵȰ ȸȵȸȹȧȩ ȸȵȾȲȬȴȵȩ ȶȧȷȧȮȯȹȵȽȬȴȵȮȵȩ, ȯȼ ȱȵȲȯȾȬȸȹȩȬȴȴȵȬ ȸȵȵȹȴȵȿȬȴȯȬ ȯ ȫȯȴȧȳȯȱȺ 
ȮȧȨȵȲȬȩȧȬȳȵȸȹȯ ȳȧȷȧȲȵȩ ȵȶȷȬȫȬȲɆȲȯ ȯȸȸȲȬȫȵȩȧȴȯȬȳ 171 ȶȷȵȨ ȻȬȱȧȲɃȴɂȼ ȳȧȸȸ, ȶȷȵȩȬȫȬȴȵ 
ȱȵȶȷȵȲȵȪȯȾȬȸȱȵȬ ȯȸȸȲȬȫȵȩȧȴȯȬ ȵȹȵȨȷȧȴȴɂȼ ȶȷȵȨ ȻȲȵȹȧȽȯȵȴȴɂȳ ȳȬȹȵȫȵȳ ȶȵ Ȋ.ȇ. ȑȵȹȬȲɃȴȯȱȵȩȺ 
(1984), ȶȵ ȳȬȹȵȫȺ ȉȧȰȫȧ, ȈȬȷȳȧȴȧ; ȶȷȵȩȬȫȬȴȧ ȶȷȯȭȯȮȴȬȴȴȧɆ ȫȯȧȪȴȵȸȹȯȱȧ ȫȯȱȷȵȽȬȲȯȵȮȧ ȳȬȹȵȫȵȳ 
ȶȵȸȲȬȫȵȩȧȹȬȲɃȴȵȪȵ ȶȷȵȳɂȩȧȴȯɆ; ȶȵȲȺȾȬȴȴɂȬ ȷȬȮȺȲɃȹȧȹɂ ȵȨȷȧȨȵȹȧȴɂ ȸȹȧȹȯȸȹȯȾȬȸȱȯ ȸ ȷȧȸȾȬȹȵȳ 
ȸȷȬȫȴȯȼ ȩȬȲȯȾȯȴ ȱȵȲȯȾȬȸȹȩȧ ɆȯȽ, ȲȯȾȯȴȵȱ ȪȬȲɃȳȯȴȹȵȩ ȩ ȵȫȴȵȳ ȪȷȧȳȳȬ ȻȬȱȧȲȯȰ; ȶȷȵȩȬȫȬȴȵ 

ȶȵȸȹȳȵȷȹȧȲɃȴȵȬ ȪȬȲɃȳȯȴȹȵȲȵȪȯȾȬȸȱȵȬ ȯȸȸȲȬȫȵȩȧȴȯȬ ȶȵ ȳȬȹȵȫȺ ȑ.ȏ. ȘȱȷɆȨȯȴȧ (1928). ȋȲɆ 
ȫȯȻȻȬȷȬȴȽȯȧȲɃȴȵȰ ȫȯȧȪȴȵȸȹȯȱȯ ȶȷȯȳȬȴɆȲȯ ȳȬȹȵȫ ȱȺȲɃȹȯȩȯȷȵȩȧȴȯɆ ȲȯȾȯȴȵȱ ȸȹȷȵȴȪȯȲɆȹ ȶȵ ȇ.ȓ. 
ȖȬȹȷȵȩȺ ȯ ȉ.Ȋ. ȊȧȪȧȷȯȴȺ (1953) (ȟȺȸȹȷȵȩȧ ȓ. ȉ., ȯ ȫȷ., 2010.).  

ȏȴȹȬȴȸȯȩȴȵȸȹɃ ȯȴȩȧȮȯȰ ȵȶȷȬȫȬȲɆȲȯ ȶȵ ȷȬȮȺȲɃȹȧȹȧȳ ȪȬȲɃȳȯȴȹȵȱȵȶȷȵȲȵȪȯȾȬȸȱȯȼ ȯȸȸȲȬȫȵȩȧȴȯȰ 
ȶȵȫȸȾȬȹȵȳ ɆȯȽ ȯ ȵȵȽȯȸȹ ȩ 20 ȶȵȲɆȼ ȮȷȬȴȯɆ ȳȯȱȷȵȸȱȵȶȧ ȯ ȪȬȲɃȳȯȴȹȵȲȵȪȯȾȬȸȱȯȼ ȩȸȱȷɂȹȯȰ, 
ɄȱȸȹȬȴȸȯȩȴȵȸȹɃ ² ȶȺȹɇȳ ȧȴȧȲȯȮȧ ȫȧȴȴɂȼ ȶȷȯ ȱȵȶȷȵ ² ȵȩȵ ² ȯ Ȳȧȷȩȵȸȱȵȶȯȯ. ȏȫȬȴȹȯȻȯȱȧȽȯɅ ȩȯȫȵȩ 
ȪȬȲɃȳȯȴȹȵȩ, ɄȰȳȬȷȯȰ ȶȷȵȩȵȫȯȲȯ ȶȵ ȳȵȷȻȵȳȬȹȷȯȾȬȸȱȯȳ ȶȵȱȧȮȧȹȬȲɆȳ ȸ ȯȸȶȵȲɃȮȵȩȧȴȯȬȳ ȵȶȷȬȫȬȲȯȹȬȲȬȰ 
ȟȺȲɃȽȧ ȗ.Ș. ȯ ȊȩȵȮȫȬȩȧ Ȍ.ȉ., 1970; Ȥ.ȏ ȖȷɆȫȱȵ (1976), ȓ.ȉ. ȑȷɂȲȵȩȧ (1959); ȸȹȷȵȴȪȯȲɆȹ ȵȶȷȬȫȬȲɆȲȯ 
ȫȵ ȩȯȫȧ ȶȵȸȲȬ ȱȺȲɃȹȯȩȯȷȵȩȧȴȯɆ ȲȯȾȯȴȵȱ ȸ ȺȾɇȹȵȳ ȯȼ ȳȵȷȻȵȲȵȪȯȯ ȶȵ Ȗ.ȇ. ȖȵȲɆȱȵȩȺ (1953).  

ȉ ȼȵȫȬ ȷȧȨȵȹɂ ȶȷȯȫȬȷȭȯȩȧȲȯȸɃ ȸȯȸȹȬȳȧȹȯȱȯ ȪȬȲɃȳȯȴȹȵȩ, ȶȷȯȩȬȫɇȴȴȵȰ ȩ ȳȵȴȵȪȷȧȻȯɆȼ ȑ.ȏ. 
ȘȱȷɆȨȯȴȧ ȸ ȸȵȧȩȹȵȷȧȳȯ (1931). 

ȕȨȸȲȬȫȵȩȧȴȯȬ ȶȧȴȹȵȩ ȴȧ ȶȵȷȧȭȬȴȴȵȸȹɃ ȲȯȾȯȴȱȧȳȯ ȶȧȴȹȵȩȵȰ ȳȺȼȯ ȵȸȺɀȬȸȹȩȲɆȲȯ ȶȵȸȲȬ ȯȼ 
ȸȷȬȮȱȯ ȩ ȳȧȬ-ȯɅȲȬ. Ȗȷȯ ȵȸȳȵȹȷȬ ȺȾȯȹɂȩȧȲȯ ȲȵȱȧȲȯȮȧȽȯɅ ȳȯȧȮȧ, ȸȹȬȶȬȴɃ ȶȵȷȧȭȬȴȯɆ ȯ ȱȵȲȯȾȬȸȹȩȵ 
ȲȯȾȯȴȵȱ. ȉȸȬȪȵ ȨɂȲȵ ȵȨȸȲȬȫȵȩȧȴȵ 57 ȶȧȴȹȵȩ, ȩ ȹȵȳ ȾȯȸȲȬ 21 ȶȧȴȹȵȩ ȷȵȪȧȾȬȰ ȯ 36 ȶȧȴȹȵȩ ȶȬȷȩȵȷȵȭȬȱ.  

ȔȬȵȨȼȵȫȯȳȵȸȹɃ ȶȵȫȵȨȴȵȪȵ ȶȵȫȷȧȮȫȬȲȬȴȯɆ ȵȨȺȸȲȵȩȲȬȴȧ ȹȬȳ, Ⱦȹȵ Ⱥ ȶȬȷȩȵȷȵȭȬȱ ȶȧȴȹɂ ȸȵȮȷȬȩȧɅȹ 
ȩ ȱȵȴȽȬ ȯɅȲɆ, ȶȷȯ Ʉȹȵȳ ȨȵȲɃȿȧɆ ȩȬȷȵɆȹȴȵȸȹɃ ȯȼ ȶȵȷȧȭȬȴȯɆ ȲȯȾȯȴȱȧȳȯ ȶȧȴȹȵȩȵȰ ȳȺȼȯ. ȤȱȸȹȬȴȸȯȩȴɂȬ 
ȯ ȯȴȹȬȴȸȯȩȴɂȬ ȶȵȱȧȮȧȹȬȲȯ ȵȩȵȫȵȩɂȼ ȯȴȩȧȮȯȰ Ⱥ ȳȧȷȧȲȵȩ (ȪȯȶȵȫȬȷȳȧȹȵȮ ȯ ȻȧȷȯȴȪȵȳȯȵȮ) ȵȶȷȬȫȬȲɆȲȯ ȩȵ 
ȩȷȬȳɆ ȮȯȳȴȬȪȵ ȺȨȵɆ ȭȯȩȵȹȴɂȼ. 

ȏȮȺȾȬȴȯȬ ɄȻȻȬȱȹȯȩȴȵȸȹȯ ȼȯȳȯȵȹȬȷȧȶȬȩȹȯȾȬȸȱȯȼ ȶȷȬȶȧȷȧȹȵȩ ȶȷȵȩȵȫȯȲȯ ȴȧ ȸȶȵȴȹȧȴȴȵ 
ȯȴȩȧȮȯȷȵȩȧȴȴɂȼ ȳȧȷȧȲȧȼ. ȏȸȶɂȹȧȴɂ ȩ ȶȷȵȯȮȩȵȫȸȹȩȬȴȴɂȼ ȺȸȲȵȩȯɆȼ ȸȲȬȫȺɅɀȯȬ ȶȷȵȹȯȩȵȶȧȷȧȮȯȹȧȷȴɂȬ 
ȶȷȬȶȧȷȧȹɂ: ȗȯȱȧȮȵȲ (ȷȯȱȵȨȬȴȫȧȮȵȲ); ȸȧȴȵȻȲȧȰ (ȽȯȻȲȺȹȷȯȴ); ɄȶȷȯȳȬȱ (ɄȶȷȯȴȵȳȬȱȹȯȴ). ȖȷȯȪȵȹȵȩȲȬȴ ȯ 
ȯȸȶɂȹȧȴ ȱȵȳȨȯȱȵȷȳȵȩɂȰ ȶȷȬȶȧȷȧȹ ȴȧ ȵȸȴȵȩȬ ȶȵȷȵȿȱȵȵȨȷȧȮȴȵȪȵ ȶȷȬȶȧȷȧȹȧ ȇȲɃȩȬȹ (ȧȲɃȨȬȴȫȧȮȵȲ) ȫȲɆ 
ȵȸȬȴȴȬȰ ȼȯȳȯȵȹȬȷȧȶȯȯ ȳȧȷȧȲȵȩ ȶȷȵȹȯȩ ȶȧȷȧȮȯȹȵȽȬȴȵȮȵȩ. ȏȸȶɂȹȧȴȯȬ ȺȱȧȮȧȴȴɂȼ ȶȷȬȶȧȷȧȹȵȩ ȶȷȵȩȵȫȯȲȯ 
ȩ ȵȶɂȹȴɂȼ ȯ ȶȷȵȯȮȩȵȫȸȹȩȬȴȴɂȼ ȺȸȲȵȩȯɆȼ ȶȷȯ ȸȶȵȴȹȧȴȴȵȰ ȧȸȸȵȽȯȧȹȯȩȴȵȰ ȯȴȩȧȮȯȯ ȳȧȷȧȲȵȩ ȶȵ ȵȨɀȬȰ 
ȸȼȬȳȬ. 

ȉ ȷȬȮȺȲɃȹȧȹȬ ȯȸȸȲȬȫȵȩȧȴȯɆ ȵȶȷȬȫȬȲȬȴ ȩȯȫȵȩȵȰ ȸȵȸȹȧȩ ȶȧȷȧȮȯȹȵȻȧȺȴɂ ȳȧȷȧȲȵȩ, ȵȸȵȨȬȴȴȵȸȹȬȰ 
ȸȬȮȵȴȴȵȰ ȯ ȩȵȮȷȧȸȹȴȵȰ ȫȯȴȧȳȯȱȯ ȯȴȩȧȮȯȷȵȩȧȴȴȵȸȹȯ ȳȧȷȧȲȵȩ ȶȧȷȧȮȯȹȯȾȬȸȱȯȳȯ ȧȪȬȴȹȧȳȯ. ȏȮȺȾȬȴȧ 

ɄȶȯȮȵȵȹȯȾȬȸȱȧɆ ȸȯȹȺȧȽȯɆ ȵȸȴȵȩȴɂȼ ȶȧȷȧȮȯȹȵȮȵȩ ȳȧȷȧȲȵȩ, ȵȶȷȬȫȬȲȬȴɂ ȴȧȯȨȵȲȬȬ Ⱦȧȸȹȵ ȩȸȹȷȬȾȧȬȳɂȬ ȯȼ 
ȧȸȸȵȽȯȧȽȯȯ. ȏȸȶɂȹȧȴɂ ȴȵȩɂȬ, ȷȧȴȬȬ ȴȬ ȯȸȶȵȲɃȮȵȩȧȴȴɂȬ ȴȧ ȳȧȷȧȲȧȼ ȶȷȵȹȯȵȶȧȷȧȮȯȹȧȷȴɂȬ ȶȷȬȶȧȷȧȹɂ. 
ȗȧȮȷȧȨȵȹȧȴȧ ȪȷȧȴȺȲȯȷȵȩȧȴȴȧɆ ȱȵȳȨȯȱȵȷȳȵȩȧɆ ȸȳȬȸɃ ȴȧ ȵȸȴȵȩȬ ȶȷȵȹȯȩȵȶȧȷȧȮȯȹȧȷȴȵȪȵ ȶȷȬȶȧȷȧȹȧ 
ȇȲɃȩȬȹ ȫȲɆ ȶȵȮȫȴȬȰ ȼȯȳȯȵȶȷȵȻȯȲȧȱȹȯȱȯ ȶȧȷȧȮȯȹȵȽȬȴȵȮȵȩ ȳȧȷȧȲȵȩ. 
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ȑȧȷȯȳȨȬȱȵȩȧ ȋ. 

ÆȘȬȳȬȰ ğȧȲȧȸɂȴɂġ ȟěȱěȷɌȳ ȧȹɂȴȫȧĝɂ ȺȴȯȩȬȷȸȯȹȬȹɌÖ ȑȬȇĠ 

ĞɂȲɂȳȯ ȭȬȹȬȱȿɌ: ȓ. ȌȷȭȧȴğɂȮɂ, ȧȺɂȲ ȿȧȷȺȧȿɂȲɂĝɂ ȭěȴȬ ȨȯȵȷȬȸȺȷȸȹȧȷ 

ȱȧȻȬȫȷȧȸɂȴɂġ ȵğɂȹȺȿɂȸɂ 
 

ĠȇȗȇĞȇȐ ȑĤȟȌșșȌȗǾȔǾĢ ȍȌȗȘǾȔȋǾȗȚǾȔ ȇȗșșȢȗȚ ĨȟǾȔ ȊȏȋȗȕȊȌȒȣ 

ȖȇȐȋȇȒȇȔȚ 

 

ȑɌȷɌȸȶȬ. ĠȧȷȧĝȧȰȲȧȷ ģȹȬ ğȧȷȧȶȧȰɂȳ ȭěȴȬ ȱħȹɌȳȫɌ ğȧȭȬȹ ȬȹȶȬȰȫɌ. ȍȧȸ ȱģȿȬȹȹȬȷ ȧȲĝȧȿğɂ 2-3 
ȭɂȲȫȧ ȸȺȧȷɂȲȧȫɂ. ȑȬȰɌȴȪɌ ȧĝȧȿȹȧȷ ȱħȮȫȬ ĝȧȴȧ ȸȺȧȷȺȫɂ ğȧȭȬȹ ȬȹȬȫɌ. Ġɂȸȹȧ ɂȲĝȧȲȫɂġ ȨȵȲȳȧȺɂ ģȸȺ ȳȬȴ 
ȫȧȳȺȫɂġ ȴȧȿȧȷȲȧȺɂȴȧ ěȱȬȲȺɌ ȳħȳȱɌȴ. ȑģȿȬȹȹȬȷȫɌġ ȧȰȴȧȲȧȸɂȴȫȧĝɂ ȭȬȷ ȭɂȲ ȸȧȰɂȴ ğȵȶȸɂȹɂȲɂȶ, 

ħȪɌȴȫɌȲȬȷȳȬȴ, ȯȴȬȲȬȷȳȬȴ ȴȬȳȬȸȬ ȭȧȶɂȷȧğȹȧȷȳȬȴ ğȵȶȸɂȹɂȲȧȫɂ. șěȭɌȷȯȨȬȲɌ ȨȧĝȨȧȴȫȧȷ ģȸɌȷɌȲȪȬȴ 
ģȸɌȳȫɌȱȹȬȷȫɌġ ȧȰȴȧȲȧȸɂȴȫȧĝɂ ȯȴȬȲȬȷȪȬ ğȵȲ ȹȯȪɌȮȨȬȺȪȬ ȱȬġȬȸ ȨȬȷȬȫɌ, ģȰȹȱȬȴɌ ȵȲ ȳȺȲɃȾȧȴɂġ ȹȧȨȯĝȯ 
ğȧȨȧȹɂȴ ȭȧȸȧȰȫɂ.ȈɌȷɌȴȿɌ ğɂȸȹȧ ȳȧȪȯȸȹȷȧȲɃȫɂġ ȧȰȴȧȲȧȸɂȴȧ ħȪɌȴȫɌȲȬȷȫɌġ ȴȬȳȬȸȬ ȿɂȷȿȧ Ȩĥȹȧğȹȧȷɂȴɂġ 
ğȧȲɂġ ğȧȨȧȹɂ ğĥȰɂȲȧȫɂ, ģȰȹȱȬȴɌ ȴěȮɌȱ ȹȧȳɂȷȲȧȷ ěȲɌ ȱħȿȬȰȳȬȪȬȴ ȭěȴȬ ğȧȹɂȶ ğȧȲȺɂ ȳħȳȱɌȴ. 

ȇȺȷȺȲȧȷȫɂġ ȧȲȫɂȴ ȧȲȺ ħȿɌȴ ȳȧȪȯȸȹȷȧȲɃȫɂġ ȧȰȴȧȲȧȸɂȴȫȧĝɂ ȹȵȶɂȷȧğȹɂ ȭɂȲ ȸȧȰɂȴ ģġȫȬȺ 
ğȧȭȬȹ. țȺȴȪȯȽȯȫȹȬȷ ȳȬȴ ȏȴȸȬȱȹȯȽȯȫȹȬȷ ȨɌȷ ȧȰȲɂğ ȧȷȧȲɂğȹȧ ğȵȲȫȧȴɂȲȧȫɂ.ȍȧȸ ȱģȿȬȹɌȴ ȧȿɂğ ȱħȴ 
ȱģȮɌȴȬ, ğĥȴȧȷȲɂ ȹȵȶɂȷȧğğȧ ȵȹɂȷĝɂȮȺ ȱȬȷȬȱ. ȍɂȲ ȸȧȰɂȴ ȱģȱȹȬȳȫȬ ğȧȲğȧȴȭȧȶɂȷȧğȹɂ ȧĝȧȿȹȧȷĝȧ 
ȧȷȴȧȲĝȧȴ ȳȯȴȬȷȧȲȫɂ ȮȧȹȹȧȷȳȬȴ ğȵȷȬȱȹȬȴȫɌȷȪȬȴ ȭģȴ. ĠȵȷȬȱȹɌȱ Ȯȧȹȹȧȷɂ ȭȬȹȱɌȲɌȱȹɌ ğȧȷȧĝȧȰ ğɂȲğȧȴɂȴɂġ 
ȹħȸɌ ğȧȴɂğ ȨȵȲȧȫɂ. ȑȬȰȨɌȷ ȭĥȳȸȧğ ğɂȲğȧȴȫɂ ȹħȷȲȬȷɌ ğɂȸğɂ ȸȺɂğğȧ ȿɂȫȧȳȸɂȮ ȱȬȲȬȫɌ. ȈĥȲ ȧĝȧȿȹȧȷȫɂġ 
ȨȯɌȱȹɌȪɌ 35 ȳ-ȫȬȰ, ȫɌġɌ ȳɂğȹɂ, Ȩĥȹȧğ ȿȵĝɂȷɂ ȫģġȪȬȲȬȱ ȨȵȲɂȶ ȱȬȲȬȫɌ. ĠȧȨɂĝɂ ħȪɌȲȳȬȲɌ, ğɂȮɂȲ ğȵġɂȷ 

ȹħȸȹɌ, Ȩĥȹȧĝɂȴȫȧ ȭȧȷɂğȹȧȷɂ ȨȵȲȧȫɂ. ȍȧȶɂȷȧĝɂ (ȯȴȬȸɌ) 2-5-ȹȬȴ ȿȵğȹȧȴɂȶ ȨħȷȿɌȪɌȴȫȬ ȵȷȴȧȲȧȸğȧȴ, 
ȨħȷȿɌȱȹȬȷɌ ȱħȷȫȬȲɌ. ȈħȷɌ 2-3 ȭɂȲȫȧ ȶɌȸȬȫɌ, ȵȴɂ ȭȬȺȪȬ ȨȵȲȧȫɂ. ȓȧȳɂȷ ȧȰɂȴȫȧ ȪħȲȫȬȰȫɌ. ȇȹȧȲɂğ ȪħȲɌ 
ȳȧȸȧğȹɂ, ȸȧȷɂ ȴȬ ğɂȮɂȲ ȹħȸȹɌ. ȇȴȧȲɂğ ȨħȷɌ ȭȧȸ ģȷȱȬȴ ĥȿɂȴȫȧ 2-3-ȹȬȴ ȵȷȴȧȲȧȸȧȫɂ, 2 ȭɂȲȫȧ ȶɌȸɌȶ 
ȭȬȹɌȲȬȫɌ.  

ȎȬȷȹȹȬȺ ȭĥȳɂȸɂȴɂġ ȳȧğȸȧȹɂ 
ĠȧȷȧĝȧȰ ȱģȿȬȹȹȬȷɌȴɌġ ȭȬȷȸɌȴȫɌȷȺɌȴ ȧȷȹȹɂȷȺ ħȿɌȴ ȪȯȫȷȵȪȬȲɃ ȶȧȰȫȧȲȧȴȺ. 

ȓɌȴȫȬȹȹȬȷɌ: 

¶ ȤȱȸȹȷȧȸȵȲ, ȷȵȸȹȵȨȯȵȴ, ȪȯȫȷȵȪȬȲɃȫȬȷɌȴ ȶȧȰȫȧȲȧȴȧ ȵȹɂȷȧ ȱěȫɌȳȪɌ ğȧȷȧĝȧȰȫɂġ ȱģȿȬȹȹȬȷɌȴ 
ȹȧȸȳȧȲȫȧȺ ȱȬȮɌȴȫȬ ğĥȷĝȧȶ ȱȬȹȶȬȺɌȴɌġ ȧȲȫɂġ ȧȲȺ; 

¶ ÆȘȬȳȬȰ ȵȷȳȧȴɂÖ ȓȕșȗÖ ȗȓȓ ȑȷȧȸȴɂȰ ȱȧȷȫȵȴ ȭěȴȬ ȖȵȫȪȵȷȵȫȴȬȬ ȵȷȳȧȴȿɂȲɂĝɂȴȫȧ 
ȱěȫɌȳȪɌ ğȧȷȧĝȧȰ ȱģȿȬȹȹȬȷɌȴɌġ ȭȬȷȸɌȴȫɌȷȺ ȱģȷȸȬȹȱɌȿȹȬȷɌȴ ȧȷȹȹɂȷȺ ħȿɌȴ ȪȯȫȷȵȪȬȲɃȳȬȴ ģȸɌȷȺ ȳħȳȱɌȴȫɌȪɌȴ 
ȧȴɂğȹȧȺ. 

ȎȬȷȹȹȬȺ ȳȧȹȬȷȯȧȲɂ ȳȬȴ ěȫɌȸȹȬȷɌ 

ÆȘȬȳȬȰ ȵȷȳȧȴɂÖ ȓȕșȗÖ ȗȓȓ ȧȺȳȧĝɂȴɂġ ȧȺȧ ȷȧȰɂȴɂȴġ ğȵȲȧȰȸɂȮȫɂĝɂȴȧ ȨȧȰȲȧȴɂȸȹɂ 
ȬȱȶȬȲȬȷȫɌġ ȭȬȷȸɌġȺɌȴɌġ ȹģȳȬȴȫȬȺ. ȍěȴȬ ȬȱȶȬȲȬȷȫɌ ȹȧȸɂȳȧȲȫȧȺ Ȩȧȷɂȸɂȴȫȧ ȱģȿȬȹ ȹȧȳɂȷȲȧȷɂȴɂġ ȹȬȮ 
ğĥȷĝȧȶ ȱȬȹȶȬȺɌȴɌġ ȧȲȫɂȴ ȧȲȺ. ȑȷȧȸȴɂȰ ȱȧȷȫȵȴ ȭěȴȬ ȖȵȫȪȵȷȵȫȴȬȬ ȵȷȳȧȴȿɂȲɂğȹȧȷɂȴȫȧ ȱěȫɌȳȪɌ 

ğȧȷȧĝȧȰȫɂ ȹȧȸɂȳȧȲȫȧȺ ȱȬȮɌȴȫȬ ȹȬȮ ğĥȷĝȧȶ ȱȬȹȶȬȺɌȴȬȴ ȭěȴȬ ȹȬȮ ȭȬȷȸɌġȺɌȴȬ ȹɌȭɌȷȯȨȬ ȭȧȸȧȲȫɂ. 

ȎȬȷȹȹȬȺ ȴěȹȯȭȬȲȬȷɌ ȭěȴȬ ȵȴɂ ȹȧȲȫȧȺ 
ȎȬȷȹȹȬȺ ȭĥȳɂȸȹȧȷɂ ģȴȫɌȷɌȸȹɌȱ Ɍȸ ² ȹěȭɌȷȯȨȬȲȬȷ Ȩȧȷɂȸɂȴȫȧ  ÆȘȬȳȬȰ ȵȷȳȧȴɂÖ ȓȕșȗÖ ȗȓȓ  

ȑȷȧȸȴɂȰ ȱȧȷȫȵȴ ȭěȴȬ ȖȵȫȪȵȷȵȫȴȬȬ ȵȷȳȧȴȿɂȲɂğȹȧȷɂȴȫȧ ȭħȷȪɌȮɌȲȫɌ. 
ÆȘȬȳȬȰ ȵȷȳȧȴɂÖ ȓȕșȗÖ ȗȓȓ ȳȬȳȲȬȱȬȹȹɌȱ ȵȷȳȧȴ ğȵȷɂ ȧȺȳȧĝɂȴȫȧ ȵȷȳȧȴ ȬȱȶȬȲȬȷɌȴɌġ ȹɌȷȿɌȲɌȱ 

ȬȹȺ ȫȬġȪȬȰɌȴɌġ ȹģȳȬȴȫȬȺɌȴȬ ȨȧȰȲȧȴɂȸȹɂ, 2019-2023 ȭȭ. ȱģȱȹȬȳȪɌ-ȭȧȮĝɂ ȱȬȮȬġȫȬ ȭȧȺɂȴ-ȿȧȿɂȴȴɂġ 
ȨȵȲȳȧȺɂȴȧ ȭěȴȬ ȧȺȧ ȹȬȳȶȬȷȧȹȺȷȧȸɂȴɂġ +40ËȘ-ȹȧȴ ȭȵĝȧȷɂ ȱģȹȬȷɌȲȺɌȴȬ ȨȧȰȲȧȴɂȸȹɂ ĝɂȲɂȳȯ-

ȹȬȼȴȯȱȧȲɂğ ȱȬġȬȸ ȵȹɂȷɂȸɂȴȫȧ ȿȬȿɌȳ ğȧȨɂȲȫȧȴȫɂ. ȇĝȧȿ ģȸɌȷȺ ȭĥȳɂȸȹȧȷɂ ȱȬȮɌȴȫȬ ěȷȹħȷȲɌ ģȸȺ 
ȸȹȯȳȺȲɆȹȵȷȲȧȷɂ ȳȬȴ ȸɌġɌȷȪɌȿ Ȯȧȹȹȧȷȫɂ ğȵȲȫȧȴȺ ȨȵȰɂȴȿȧ ĝɂȲɂȳȯ-ȮȬȷȹȹȬȺ ȭĥȳɂȸȹȧȷɂȴ ȭħȷȪɌȮȺ ħȿɌȴ 
ȭȧȸȧȲĝȧȴ.  

ÆȘȬȳȬȰ ȵȷȳȧȴɂÖ ȓȕșȗÖ ȗȓȓ ȧȺȳȧĝɂȴȫȧĝɂȴȫȧ 2023 ȭɂȲȫɂġ ȸěȺɌȷ ȧȰɂȴȫȧ ȪȯȫȷȵȪȬȲɃȳȬȴ 
ȨɌȷɌȴȿɌ ȹěȭɌȷȯȨȬȲɌȱ ȮȬȷȹȹȬȺ ȭĥȳɂȸɂ ȭħȷȪɌȮɌȲȫɌ. ȌȱɌȴȿɌ ȹěȭɌȷȯȨȬȲɌȱ ȮȬȷȹȹȬȺ ȳȧȺȸɂȳ ȧȰɂȴȫȧ 
ğȧȰȹȧȲȧȴȫɂ. ȢȲĝȧȲȫɂ ȸɌġɌȷȬȹɌȴ ȭěȴȬ ȸȧğȹȧȰȹɂȴ, ȸȵȲ ȧȷğɂȲɂ ȹȵȶɂȷȧğȹȧ ɂȲĝȧȲ ȭȯȴȧȲĝȧȴ ȱȬȮȫȬ 
ģȸɌȳȫɌȱȹȬȷȫɌġ ģȸȺɌȴȬ ğȵȲȧȰȲɂ ȭȧĝȫȧȰ ȭȧȸȧȺĝȧ ȱģȳȬȱȹȬȸȬȹɌȴ ȱěȫɌȳȪɌ ğȧȷȧĝȧȰɂȴɂġ ȱģȿȬȹȹȬȷɌȴɌġ 
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ģȴɌȳȫɌȲɌȪɌȴȬ ɂȲĝȧȲ ȸȧğȹȧȰȹɂȴ ȪȯȫȷȵȪȬȲɃȫȬȷȫɌġ ěȸȬȷɌ ȮȬȷȹȹȬȲȫɌ. ÆȘȬȳȬȰ ȵȷȳȧȴɂÖ ȓȕșȗÖ ȗȓȓ  

ȑȷȧȸȴɂȰ ȱȵȷȫȧȴ ȭěȴȬ ȖȵȫȪȵȷȵȫȴȬȬ ȵȷȳȧȴȿɂȲɂğȹȧȷɂȴȴɂġ ȭȬȷȲȬȷɌȴȫȬ ğĥȳȫȧğ ȹȵȶɂȷȧğȹȧ Pinus 
sylvĄstris ğɂȲğȧȴ ȭȧȶɂȷȧğȹɂ ȱģȿȬȹȹȬȷȫɌġ ģȴɌȳȫɌȲɌȪɌȴȬ ȱģȲȫȬȴȬġ ȨȧȰȲȧȴɂȸğȧȴ ȪȯȫȷȵȪȬȲɃȫɌġ ȶȧȰȫȧȲɂ 
ğȧȨɌȲȬȹɌȴɌġ ěȸȬȷɌ ȮȬȷȹȹȬȲȫɌ. șȧȶȸɂȷȳȧ ȸȧȲȳȧĝɂ ȨȵȰɂȴȿȧ 0,1%, 0,25%, 0,5% ȭěȴȬ 1,0% ȪȯȫȷȵȪȬȲɃ 
ğȵȸɂȲĝȧȴ ğĥȳȫɂ ȹȵȶɂȷȧğȹȧ ģȸȬȹɌȴ ȱěȫɌȳȪɌ ğȧȷȧĝȧȰ ȱģȿȬȹȹȬȷɌȴɌġ ȹȧȳɂȷȲȧȷɂȴȧ ğĥȰɂȲȫɂ. ȊȯȫȷȵȪȬȲɃ 
ģȸɌȳȫɌȱȹȬȷȫɌġ ģȸȺɌ ȳȬȴ ȫȧȳȺɂ ħȿɌȴ ȵġȹȧȰȲɂ ɂȲĝȧȲ ȳȬȴ ğȵȷȬȱȹȬȴȺ ȭȧĝȫȧȰȲȧȷɂȴ ȭȧȸȧȰȫɂ. Ġĥȷĝȧğ 
ȹħȷɌȴȫȬ ² ȶȵȲȯȳȬȷȲɌ ȹħȰɌȷȿɌȱȹȬȷ. ȕȲ ȸȺȫȧ ɌȸɌȴɌȶ, ȪȬȲɃ ȹħȮȬȫɌ. 10 Ȫȷȧȳȳ ȶȷȬȶȧȷȧȹ 1-1,5 ȲȯȹȷȪȬ ȫȬȰɌȴ ȸȺ 
ȳȬȴ ȹɂġȧȰȹğɂȿȹɂ ȸȧğȹȧȰ ȧȲȧȫɂ. ȕȲ ȹȵȶɂȷȧğğȧ ğȵȲȫȧȴɂȲȧȫɂ. șȵȶɂȷȧğȹȧ ȹȧȳɂȷȲȧȷ ɌȸɌȴȪȬȴ ȪȬȲɃ 
ȹħȰɌȷȿɌȱȹȬȷɌȴȬ ȧȰȴȧȲȧȫɂ, ȵȲȧȷ ğȧȭȬȹɌȴȿȬ ȸȺ ȳȬȴ ȹɂġȧȰȹğɂȿȹɂ ȹĥȹɂȴȧȫɂ. 

ȖȷȬȶȧȷȧȹȹȧȷ ȷȬȹɌȴȫȬ ȳȯȱȷȵȨȯȵȲȵȪȯɆȲɂğ ȸȹȯȳȺȲɆȹȵȷ ÆȤȱȸȹȷȧȸȵȲÖ, ȨȯȵȸȹȯȳȺȲɆȹȵȷ ÆȗȵȸȹȵȨȯȵȴÖ 

ȭěȴȬ ȪȯȫȷȵȪȬȲɃ ȹȧġȫȧȲȫɂ. ȈȯȵȸȹȯȳȺȲɆȹȵȷȲȧȷ ȸȧȮ ȨȧȲȿɂğ ȶȬȴ ȪȯȫȷȵȪȬȲɃȪȬ ğȵȸɂȲȫɂ. ȊȯȫȷȵȪȬȲɃ ȹȧȮȧ 
ɌȸɌȴȪȬȴ ȹħȷɌȴȫȬ ȫȬ, ȸȧȮ ȨȧȲȿɂğȶȬȴ ğȵȸȶȧȫȧ ȫȧ ğȵȲȫȧȴɂȲĝȧȴ. ȑģȿȬȹȹȬȷ ȱģȷȸȬȹɌȲȪȬȴ ğĥȷȧȳȫȧȷȫȧĝɂ 
ȶȧȷȹȯɆȲȧȷĝȧ ȨȧȹɂȷɂȲȫɂ, ȭěȿɌȱȹȬȷȪȬ ȸȧȲɂȴɂȶ, ȵȹɂȷĝɂȮȺ ȵȷȴɂȴȧ ȹȧȸɂȳȧȲȫȧȴȫɂ. 

 

 
ȘȺȷȬȹ 1 ² ȊȯȫȷȵȪȬȲɃ 

 
ȕȴɂȳȬȴ ğȵȸȧ ȱȬȲȬȸɌ ȶȷȬȶȧȷȧȹȹȧȷ ğȵȲȫȧȴɂȲȫɂ: ȳȯȱȷȵȨȯȵȲȵȪȯɆȲɂğ ȶȷȬȶȧȷȧȹɂ ÆȤȱȸȹȷȧȸȵȲÖ, 

ȩȯȹȧȳȯȴɌȴɌġ ȨȯȵȸȹȯȳȺȲɆȹȵȷɂ ÆȗȵȸȹȵȨȯȵȴÖ (ȸȺȷȬȹ-2). ȋěȷɌȲɌȱ Ȯȧȹȹȧȷ ȸȧȮ ȨȧȲȿɂğğȧ ğȵȸɂȲȫɂ, Ɇĝȴȯ. 
ȹȧȳɂȷ ȭħȰȬȸɌ 5 ȹħȷȲɌ ȱȵȳȶȵȮȯȽȯɆȴɂ ğȵȲȫȧȴȧ ȵȹɂȷɂȶ ģġȫȬȲȫɌ. 

 

 
ȘȺȷȬȹ 2 ² ȊȯȫȷȵȪȬȲɃ, ȤȱȸȹȷȧȸȵȲ, ȗȵȸȹȵȨȯȵȴ 

 
ȊȯȫȷȵȪȬȲɃȫȬȷȫɌġ ğĥȳȫɂ ȹȵȶɂȷȧğȹȧ ģȸȬȹɌȴ ȧĝȧȿȹȧȷĝȧ ěȸȬȷɌ ȨȬȲȪɌȸɌȮ ȨȵȲĝȧȴȫɂğȹȧȴ ȭěȴȬ ěȸɌȷȬȸȬ 

ȸȺȫɂġ ȱȬȷȴȬȺȲɌ ȭȧĝȫȧȰɂȴȫȧ, ğȧȴȫȧȰ ȧĝȧȿȹȧȷ ğȧȴȫȧȰ ȹȵȶɂȷȧğ ȹħȷȲȬȷɌȴȬ ğȵȲȧȰȲɂ ȬȱȬȴɌȴ ĥȸɂȴȧ ȧȲȺ ħȿɌȴ 

ȹȵȶɂȷȧğȹɂġ ȱȬġ ȧȺğɂȳɂȴȫȧĝɂ ȪȯȫȷȵȪȬȲɃȫȬȷȫɌġ ěȷȬȱȬȹɌȴ ȹħȸɌȴȺ ğȧȭȬȹ. ȊȯȫȷȵȪȬȲɃȫɌ ğȵȲȫȧȴȺ ȨȵȰɂȴȿȧ 
ȮȬȷȹȹȬȺȲȬȷȫɌġ ȱģȶȿɌȲɌȪɌ ğĥȳȫɂ ȹȵȶɂȷȧğȹȧȷȫȧ ȭħȷȪɌȮɌȲȫɌ (ȸȺȷȬȹ 3).  

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

ȘȺȷȬȹ 3 ² ȑȷȧȸȴɂȰ ȱȧȷȫȵȴ ȵȷȳȧȴȿɂȲɂĝɂȴȧ ȪȯȫȷȵȪȬȲɃȳȬȴ ȵȹɂȷĝɂȮɂȲĝȧȴ ȱěȫɌȳȪɌ ğȧȷȧĝȧȰ 
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ȈĥȲ ȮȬȷȹȹȬȺ ğĥȳȫɂ ȹȵȶɂȷȧğȹȧĝɂ ȱěȫɌȳȪɌ ğȧȷȧĝȧȰ ȧĝȧȿ ȱģȿȬȹȹȬȷɌȴɌġ ȸȺ ȱȬȷȴȬȺɌȴȬ ȫȬȰɌȴ ȭěȴȬ 
ȵȫȧȴ ȱȬȰɌȴȪɌ ģȸȺ ȹȯɌȳȫɌȲɌȪɌȴ ȮȬȷȹȹȬȫɌ. ȎȬȷȹȹȬȺȫɌġ ȳȧğȸȧȹɂ ěȷȹħȷȲɌ ȱȵȴȽȬȴȹȷȧȽȯɆȫȧĝɂ ȪȯȫȷȵȪȬȲɃȫȬȷȳȬȴ 
ȹȵȲɂğȹɂȷɂȲĝȧȴ ȹȵȶɂȷȧğȹȧĝɂ ȱěȫɌȳȪɌ ğȧȷȧĝȧȰ ȱģȿȬȹȹȬȷɌȴɌġ (Pinus sylvĄstris) ģȳɌȷ ȸħȷȺ ȭɂȲȫȧȳȫɂĝɂ 
ȭěȴȬ ȹȬȮ ȭȬȷȸɌġȺɌ ȨȵȲȫɂ. 

Ġȵȷɂȹɂȴȫɂ: 
ȕȷȳȧȴ ȬȱȶȬȲȬȷɌȴɌġ ȹȬȮ ȭȬȷȸɌġȺɌ ȳȬȴ ȭȧğȸɂ ģȳɌȷȸħȷȪɌȿȹɌȪɌȴ ȹȧȲȫȧȺȫȧ Ȭġ ȭȧğȸɂ ȴěȹȯȭȬȴɌ ȱȬȲȬȸɌ 

ğĥȷȧȳȫȧȷ ȱģȷȸȬȹȹɌ: 1) ÆȤȱȸȹȷȧȸȵȲÖ + ȸȧȮȫɂ ȨȧȲȿɂğ 2) ÆȗȵȸȹȵȨȯȵȴÖ + ȪȯȫȷȵȪȬȲɃ. ȕȫȧȴ ěȷɌ ȹȧȲȫȧȺ ȵȷȳȧȴ 
ȫȧğɂȲȫȧȷɂȴ ȹħȪȬȴȫȬȺ ȴȬȪɌȮɌȴȫȬ ȩȬȪȬȹȧȽȯɆȲɂğ ȱȬȮȬġȴɌġ ȸȵġɂȴȫȧ ȭħȷȪɌȮɌȲȫɌ. 

 

ĜȫȬȨȯȬȹȹȬȷ 
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ȕȫȴȯȳ ȯȮ ȯȸȹȵȾȴȯȱȵȩ ȭȯȮȴȯ ȫȲɆ ȵȷȪȧȴȯȮȳȵȩ ȴȧ ȮȬȳȲȬ ɆȩȲɆȬȹȸɆ ȩȵȫȧ. ȏȮ ȸȺɀȬȸȹȩȺɅɀȯȼ ȩȯȫȵȩ 
ȧȴȧȲȯȮȧ ȩȵȫɂ ȳɂ ȯȸȶȵȲɃȮȵȩȧȲȯ ȩ ȸȩȵȬȰ ȷȧȨȵȹȬ ȫȩȧ: ȵȷȪȧȴȵȲȬȶȹȯȾȬȸȱȵȬ ȯ ȻȯȮȯȱȵ-ȼȯȳȯȾȬȸȱȵȬ 
ȯȸȸȲȬȫȵȩȧȴȯȬ ȩȵȫɂ. ȇȱȹȺȲɃȴȵȸȹɃ ȴȧȿȬȪȵ ȯȸȸȲȬȫȵȩȧȴȯɆ ȮȧȱȲɅȾȧȬȹȸɆ ȩ ȹȵȳ, Ⱦȹȵ ȪȲȧȩȴȬȰȿȯȳ Ȼȧȱȹȵȷȵȳ 
ȫȲɆ ȷȵȸȹȧ ȯ ȷȧȮȩȯȹȯɆ ȷȧȸȹȬȴȯȰ ȴȺȭȴȧ ȩȵȫȧ. ȑ ȬȸȹȬȸȹȩȬȴȴɂȳ ȵȹȱȷɂȹɂȳ ȯȸȹȵȾȴȯȱȧȳ ȵȹȴȵȸɆȹȸɆ ȱȵȲȵȫȽɂ, 
ȸȱȩȧȭȯȴɂ, ȷȬȱȯ, ȷȵȫȴȯȱȯ, ȵȮȬȷȧ ȯ ȩȵȫȵȼȷȧȴȯȲȯɀȧ. Ȕȵȷȳȧȹȯȩɂ ȵȶȷȬȫȬȲɆɅȹ ȹȵȾȴɂȬ ȶȵȱȧȮȧȹȬȲȯ ȫȲɆ 
ȵȷȪȧȴȵȲȬȶȹȯȾȬȸȱȯȼ ȼȧȷȧȱȹȬȷȯȸȹȯȱ ȹȧȱȵȰ ȩȵȫɂ, ȴȧȲȯȾȯɆ ȴȯȹȷȧȹȵȩ, ȨȧȱȹȬȷȯȰ ȯ ȼȯȳȯȾȬȸȱȯȼ ȩȬɀȬȸȹȩ. 
ȕȹȱȷɂȹɂȬ ȩȵȫȵȬȳɂ ȵȹȲȯȾȧɅȹȸɆ ȴȬȶȵȸȹȵɆȴȸȹȩȵȳ ȼȯȳȯȾȬȸȱȵȪȵ ȯ ȨȧȱȹȬȷȯȧȲɃȴȵȪȵ ȸȵȸȹȧȩȧ, ȳȬȴɆɅɀȬȪȵȸɆ 
ȩ Ȯȧȩȯȸȯȳȵȸȹȯ ȵȹ ȩȷȬȳȬȴȯ Ȫȵȫȧ ȯ ȧȹȳȵȸȻȬȷȴɂȼ ɆȩȲȬȴȯȰ. ȕȨɀȬȬ ȱȵȲȯȾȬȸȹȩȵ ȴȵȷȳȧȹȯȩȵȩ ȶȵ ȩȸȬȳ 
ȪȷȺȶȶȧȳ ȶȵȱȧȮȧȹȬȲȬȰ (ȳȯȱȷȵȨȯȵȲȵȪȯȾȬȸȱȯȬ; ȶȧȷȧȮȯȹȵȲȵȪȯȾȬȸȱȯȬ; ȵȷȪȧȴȵȲȬȶȹȯȾȬȸȱȯȬ; ȴȬȵȷȪȧȴȯȾȬȸȱȯȬ 
ȯ ȵȷȪȧȴȯȾȬȸȱȯȬ ȩȬɀȬȸȹȩȧ; ȶȵȱȧȮȧȹȬȲȯ, ȸȩɆȮȧȴȴɂȬ ȸ ȹȬȼȴȵȲȵȪȯȬȰ ȩȵȫȵȶȵȫȪȵȹȵȩȱȯ; ȷȧȫȯȵȲȵȪȯȾȬȸȱȯȬ ȯ 
ȵȨȵȨɀȬȴȴɂȬ), ȸȵȪȲȧȸȴȵ ȺȱȧȮȧȴȴȵȳȺ ȘȧȴȖȯȔ, ȶȷȯȨȲȯȭȧȬȹȸɆ ȱ ȹɂȸɆȾȬ. 

ȝȬȲɃɅ ȯȸȸȲȬȫȵȩȧȴȯȰ ȨɂȲȵ ȯȮȺȾȬȴȯȬ ȱȧȾȬȸȹȩȧ ȩȵȫɂ ȸ ȬȸȹȬȸȹȩȬȴȴȵȪȵ ȯȸȹȵȾȴȯȱȧ ȲȬȸȴȵȪȵ 
ȶȯȹȵȳȴȯȱȧ ȷȬȮȬȷȩȧȹȧ. ȋȲɆ Ȭɇ ȷȬȧȲȯȮȧȽȯȯ ȨɂȲȯ ȶȵȸȹȧȩȲȬȴɂ ȹȷȯ ȮȧȫȧȾȯ: ȵȶȷȬȫȬȲȯȹɃ ȗh ȩȵȫɂ, ȶȷȵȩȬȸȹȯ 
ȧȴȧȲȯȮ ȴȧ ȼȯȳȯȾȬȸȱȵȬ ȸȵȫȬȷȭȧȴȯȬ ȩȬɀȬȸȹȩ, ȶȷȵȩȬȸȹȯ ȧȴȧȲȯȮ ȵ ȩȵȮȳȵȭȴɂȼ Ȼȧȱȹȵȷȧȼ, ȩȲȯɆɅɀȯȼ ȴȧ 
ȱȧȾȬȸȹȩȵ ȯȸȸȲȬȫȺȬȳȵȰ ȩȵȫɂ. 

ȉ ȲȬȸȴȵȳ ȶȯȹȵȳȴȯȱȬ ȷȬȮȬȷȩȧȹȧ ȴȧ ȶȷȵȹɆȭȬȴȯȯ ȶȵȸȲȬȫȴȯȼ ȹȷɇȼ ȲȬȹ, Ⱥ ȷȧȸȹȬȴȯȰ 
ȶȵɆȩȯȲȯȸɃ Ɇȷȱȵ ȩɂȷȧȭȬȴȴɂȬ ȯȮȳȬȴȬȴȯɆ ȩ ȽȩȬȹȬ, ȧ ȯȳȬȴȴȵ ȭȬȲȹȯȮȴȧ ȯ ȸȬȷɂȰ ȴȧȲɇȹ ȴȧ 
ȶȵȩȬȷȼȴȵȸȹȯ. ȘȶȬȽȯȧȲȯȸȹɂ ȸȹȧȲȯ ȵȹȳȬȾȧȹɃ ȸȴȯȭȬȴȯȬ ȶȷȯȭȯȩȧȬȳȵȸȹȯ ȸȬɆȴȽȬȩ ȸȵȸȴɂ 
ȵȨɂȱȴȵȩȬȴȴȵȰ.  

șȧȱȯȳ ȵȨȷȧȮȵȳ, ȴȧ ȵȸȴȵȩȧȴȯȯ ȷȬȿȬȴȯɆ ȹȬȼȴȯȾȬȸȱȵȪȵ ȸȵȩȬȹȧ ȗȊȚ ȊȒȖȗ ÆȘȬȳȬȰ ȵȷȳȧȴɂÖ ȨɂȲȵ 
ȶȷȯȴɆȹȵ ȷȬȿȬȴȯȬ ȵ ȶȷȵȩȬȫȬȴȯȯ ȯȸȸȲȬȫȵȩȧȴȯɆ ȩȵȫɂ, ȾȹȵȨɂ ȴȬ ȸȵȳȴȬȩȧȹɃȸɆ ȩ ȬȬ ȱȧȾȬȸȹȩȬ.  

ȕȨɁȬȱȹȵȳ ȯȸȸȲȬȫȵȩȧȴȯɆ ɆȩȲɆȲȸɆ ȲȬȸȴȵȰ ȶȯȹȵȳȴȯȱ ȊȲȺȼȵȩȸȱȵȪȵ ȲȬȸȴȯȾȬȸȹȩȧ. ȓȧȹȬȷȯȧȲɂ ȫȲɆ 
ȯȸȸȲȬȫȵȩȧȴȯɆ ȨɂȲȯ ȶȵȲȺȾȬȴɂ ȩ ȸȹȷȵȪȵȳ ȸȵȵȹȩȬȹȸȹȩȯȯ ȸ ȹȷȬȨȵȩȧȴȯɆȳȯ ȊȕȘș 31861-2012 Æȉȵȫȧ. ȕȨɀȯȬ 
ȹȷȬȨȵȩȧȴȯɆ ȱ ȵȹȨȵȷȺ ȶȷȵȨÖ. 
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ȩȬȹȬȷȯȴȧȷȯȯ ȯ ȧȪȷȵȳȬȴȬȫȭȳȬȴȹȧ. ȖȵȱȧȮȧȹȬȲȯ ȩȵȫɂ ȵȶȷȬȫȬȲɆȲȯ ȸ ȯȸȶȵȲɃȮȵȩȧȴȯȬȳ ȸȵȵȹȩȬȹȸȹȩȺɅɀȯȼ 
ȷȬȧȱȹȯȩȵȩ ȯ ȵȨȵȷȺȫȵȩȧȴȯɆ.  

ȕȷȪȧȴȵȲȬȶȹȯȾȬȸȱȵȬ ȯȸȸȲȬȫȵȩȧȴȯȬ ȩȵȫɂ. ȕȷȪȧȴȵȲȬȶȹȯȾȬȸȱȵȬ ȯȸȸȲȬȫȵȩȧȴȯȬ ȩȱȲɅȾȧȬȹ ȩ ȸȬȨɆ 
ȵȽȬȴȱȺ ȽȩȬȹȴȵȸȹȯ, Ȯȧȶȧȼȧ, ȶȷȵȮȷȧȾȴȵȸȹȯ ȩȵȫɂ ȯ ȬȬ ȩȱȺȸȧ.  

ȜȯȳȯȾȬȸȱȵȬ ȯȸȸȲȬȫȵȩȧȴȯȬ ȩȵȫɂ. ȇȴȧȲȯȮ ȩȵȫɂ ȴȧ ȼȯȳȯȾȬȸȱȯȬ ȶȵȱȧȮȧȹȬȲȯ ȶȷȵȯȮȩȵȫȯȲȯ ȶȵ 
ȴȬȸȱȵȲɃȱȯȳ ȶȵȱȧȮȧȹȬȲɆȳ: ȭȬȸȹȱȵȸȹɃ, ȳȯȴȬȷȧȲȯȮȧȽȯɆ, ɀȬȲȵȾȴȵȸȹɃ, ȵȱȯȸȲɆȬȳȵȸȹɃ. ȕȶȷȬȫȬȲɆȲȯ ² 
ȸȵȫȬȷȭȧȴȯȬ ȼȲȵȷȯȫȵȩ ȶȵ ȊȕȘș 4245-72, ȉȵȫȧ. ȓȬȹȵȫɂ ȵȶȷȬȫȬȲȬȴȯɆ ȪȯȫȷȵȱȧȷȨȵȴȧȹ ² ȯȵȴȵȩ; 

- ȳȬȹȵȫɂ ȵȶȷȬȫȬȲȬȴȯɆ ȺȫȬȲɃȴȵȰ ɄȲȬȱȹȷȵȶȷȵȩȵȫȴȵȸȹȯ, ȷȔ ȊȕȘș26423-85, ȉȵȫȧ ȶȯȹɃȬȩȧɆ;  

- ȳȬȹȵȫ ȵȶȷȬȫȬȲȬȴȯɆ ȸȺȼȵȪȵ ȵȸȹȧȹȱȧ. ȊȕȘș 18164-72 (ȵȨɀȧɆ ȳȯȴȬȷȧȲȯȮȧȽȯɆ) [1]. 
ȇȴȧȲȯȮ ȶȵȲȺȾȬȴȴɂȼ ȷȬȮȺȲɃȹȧȹȵȩ ȯȸȸȲȬȫȵȩȧȴȯȰ ȵȸȴȵȩɂȩȧȲȸɆ ȴȧ 10 ȶȷȵȨȧȼ ȩ ȹȷɇȼ ȮȧȨȵȷȧȼ ȩȵȫɂ 

ȩ ȷȧȮȴɂȬ ȸȷȵȱȯ. ȉ ȸȷȬȫȴȬȳ ȫȲɆ ȸȹȧȹȯȸȹȯȾȬȸȱȵȪȵ ȧȴȧȲȯȮȧ ȯȳȬȲȵȸɃ ȫȵȸȹȧȹȵȾȴȵȬ ȱȵȲȯȾȬȸȹȩȵ ȷȬȮȺȲɃȹȧȹȵȩ 
ȯȸȸȲȬȫȵȩȧȴȯȰ [2, 3].  

5 ȳȧȷȹȧ 2024 Ȫȵȫȧ ȳɂ ȶȵȲȺȾȯȲȯ ȹȷȯ ȵȨɁɇȳȧ ȸ ȩȵȫȵȰ ȯ ȴȧȮȩȧȲȯ ȯȼ ȶȷȵȨɂ 1, 2 ȯ 3. ȕȹ ȱȧȭȫȵȪȵ 
ȵȨɁɇȳȧ ȨɂȲȯ ȩȮɆȹɂ 10 ȶȷȵȨ.  

ȉ ȶȬȷȩȵȰ ȫȬȸɆȹȱȬ, ȧ ȯȳȬȴȴȵ ȵȹ ɭ01 ȫȵ ɭ010 ȶȵȱȧȮȧȹȬȲɃ ȶȷȵȨɂ pH (ȉȵȫȵȷȵȫȴɂȰ ȶȵȱȧȮȧȹȬȲɃ) 
ȯȳȬȲ ȸȧȳɂȰ ȴȯȮȱȯȰ ȶȵȱȧȮȧȹȬȲɃ ȵȹ 7,4 ȫȵ ȳȧȱȸȯȳȧȲɃȴȵȪȵ 7,6.  

ȉȵ ȩȹȵȷȵȰ ȫȬȸɆȹȱȬ, ȧ ȯȳȬȴȴȵ ȵȹ ɭ011 ȫȵ ɭ020 ȶȵȱȧȮȧȹȬȲɃ ȶȷȵȨɂ pH (ȉȵȫȵȷȵȫȴɂȰ ȶȵȱȧȮȧȹȬȲɃ) 
ȯȳȬȲ ȸȧȳɂȰ ȴȯȮȱȯȰ ȶȵȱȧȮȧȹȬȲɃ ȵȹ 7,1 ȫȵ ȳȧȱȸȯȳȧȲɃȴȵȪȵ 7,7. 

ȉ ȹȷȬȹɃȬȰ ȫȬȸɆȹȱȬ, ȧ ȯȳȬȴȴȵ ȵȹ ɭ021 ȫȵ ɭ030 ȶȵȱȧȮȧȹȬȲɃ ȶȷȵȨɂ pH (ȉȵȫȵȷȵȫȴɂȰ ȶȵȱȧȮȧȹȬȲɃ) 
ȯȳȬȲ ȸȧȳɂȰ ȴȯȮȱȯȰ ȶȵȱȧȮȧȹȬȲɃ ȵȹ 7,7 ȫȵ ȳȧȱȸȯȳȧȲɃȴȵȪȵ 7,8. 

șȧȱȯȳ ȵȨȷȧȮȵȳ ȩ ȸȷȬȫȴȬȳ ȶȵȱȧȮȧȹȬȲɃ ȶȷȵȨɂ pH (ȉȵȫȵȷȵȫȴɂȰ ȶȵȱȧȮȧȹȬȲɃ) ȸȵȸȹȧȩȯȲ 7,45. 
ȉ ȹȧȨȲȯȽȬ 1 ȶȷȬȫȸȹȧȩȲȬȴɂ ȷȬȮȺȲɃȹȧȹɂ ȯȸȸȲȬȫȵȩȧȴȯȰ ȴȬ ȹȵȲɃȱȵ ȶȵȱȧȮȧȹȬȲɃ ȶȷȵȨɂ pH, ȴȵ 

ȸȵȫȬȷȭȧȴȯȬ ȼȲȵȷȯȫȵȩ. 
 

șȧȨȲȯȽȧ 1 ² ȗȬȮȺȲɃȹȧȹɂ ȶȵȱȧȮȧȹȬȲȬȰ ȶȷȵȨɂ pH ȯ ȸȵȫȬȷȭȧȴȯɆ ȼȲȵȷȯȫȵȩ ȩ ȵȶɂȹȴɂȼ ȶȷȵȨȧȼ 

ˉ 
ʅʦʤʝʨʘ 

ʧʨʦʙʳ 

ʇʦʢʘʟʘʪʝʣʴ  

pH 

(ɺʦʜʦʨʦʜʥʳʡ 

ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʴ) 

ʉʦʜʝʨ-

ʞʘʥʠʝ 

ʭʣʦʨʠ-

ʜʦʚ (ʛ/ʣ) 

ˉ 

ʅʦʤʝʨʘ 

ʧʨʦʙʳ 

ʚʦʜʳ 

ʇʦʢʘʟʘʪʝʣʴ pH 

(ɺʦʜʦʨʦʜʥʳʡ 

ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʴ) 

ʉʦʜʝʨ-

ʞʘʥʠʝ 

ʭʣʦʨʠ-

ʜʦʚ (ʛʣ) 

ˉ 

ʅʦʤʝʨʘ 

ʧʨʦʙʳ 

ʚʦʜʳ 

ʇʦʢʘʟʘʪʝʣʴ pH 

(ɺʦʜʦʨʦʜʥʳʡ 

ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʴ) 

ʉʦʜʝʨ-

ʞʘʥʠʝ 

ʭʣʦʨʠ-

ʜʦʚ (ʛ ʣ) 

1 01 7,6 0,111 11 011 7,4 0,112 21 021 7,2 0,113 

2 02 7,7 0,112 12 012 7,6 0,117 22 022 7,3 0,114 

3 03 7,7 0,118 13 013 7,3 0,117 23 023 7,6 0,116 

4 04 7,6 0,121 14 014 7,3 0,116 24 024 7,8 0,123 

5 05 7,7 0,111 15 015 7,7 0,126 25 025 7,5 0,122 

6 06 7,7 0,112 16 016 7,3 0,117 26 026 7,1 0,119 

7 07 7,4 0,122 17 017 7,2 0,114 27 027 7,6 0,127 

8 08 7,6 0,111 18 018 7,5 0,123 28 028 7,4 0,116 

9 09 7,4 0,112 19 019 7,1 0,117 29 029 7,6 0,119 

 
ȗȬȮȺȲɃȹȧȹɂ ȶȵȱȧȮɂȩȧɅȹ, Ⱦȹȵ ȩ ȶȬȷȩȵȰ ȫȬȸɆȹȱȬ ȸ ɭ01 ȫȵ ɭ010, ȸȵȫȬȷȭȧȴȯȬ ȼȲȵȷȯȫȵȩ ȯȳȬɅȹ 

ȶȵȱȧȮȧȹȬȲɃ ȵȹ 0,111 ȫȵ ȳȧȱȸȯȳȧȲɃȴȵȪȵ 0,122. ȉȵ ȩȹȵȷȵȰ ȫȬȸɆȹȱȬ ȸ ɭ011 ȫȵ ɭ020, ȸȵȫȬȷȭȧȴȯȬ ȼȲȵȷȯȫȵȩ 
ȯȳȬɅȹ ȸȧȳɂȰ ȴȯȮȱȯȰ ȶȵȱȧȮȧȹȬȲɃ ȵȹ 0,112 ȫȵ ȳȧȱȸȯȳȧȲɃȴȵȪȵ 0,128. ȉ ȹȷȬȹɃȬȰ ȫȬȸɆȹȱȬ ȸ ɭ 021 ȫȵ ɭ 030, 
ȸȵȫȬȷȭȧȴȯȬ ȼȲȵȷȯȫȵȩ ȯȳȬɅȹ ȸȧȳɂȰ ȴȯȮȱȯȰ ȶȵȱȧȮȧȹȬȲɃ ȵȹ 0,113 ȫȵ ȳȧȱȸȯȳȧȲɃȴȵȪȵ 0,127. șȧȱȯȳ 
ȵȨȷȧȮȵȳ ȩ ȸȷȬȫȴȬȳ ȸȵȫȬȷȭȧȴȯȬ ȼȲȵȷȯȫȵȩ ȸȵȸȹȧȩȯȲȵ 0,125 (ȪȲ), ȸȵȫȬȷȭȧȴȯȬ ȪȯȫȷȵȼȲȵȷȯȫȵȩ ȩ ȸȷȬȫȴȬȳ 
0,165. 

14 ȳȧȷȹȧ 2024 Ȫȵȫȧ ȧȴȧȲȵȪȯȾȴɂȳ ȵȨȷȧȮȵȳ ȶȵȲȺȾȯȩ ȹȷȯ ȵȨɁɇȳȧ ȸ ȩȵȫȵȰ ȸ ȹȵȪȵ ȭȬ ȵȨɁȬȱȹȧ, ȳɂ 
ȶȷȵȩȬȲȯ ȶȵȫȵȨȴɂȬ ȯȸȸȲȬȫȵȩȧȴȯɆ ȯ ȶȵȲȺȾȯȲȯ ȷȬȮȺȲɃȹȧȹɂ, ȶȷȬȫȸȹȧȩȲȬȴȴɂȬ ȩ ȫȯȧȪȷȧȳȳȬ 1. 

 

 
ȋȯȧȪȷȧȳȳȧ 1. ȘȷȧȩȴȯȹȬȲɃȴɂȰ ȧȴȧȲȯȮ ȶȵȱȧȮȧȹȬȲȬȰ ȶȬȷȩȵȪȵ ȯ ȩȹȵȷȵȪȵ ȯȸȸȲȬȫȵȩȧȴȯɆ pH 

ȯ ȸȵȫȬȷȭȧȴȯɆ ȼȲȵȷȯȫȵȩ ȩ ȩȵȫȬ. 

ʆʩʥʦʚʥʦʡ

ʆʩʥʦʚʥʦʡ

ʆʩʥʦʚʥʦʡ

ʆʩʥʦʚʥʦʡ

ʆʩʥʦʚʥʦʡ

ʧʝʨʚʦʝ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʝʚʪʦʨʦʝ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʝ

ʩʦʜʝʨʞʘʥʠʝ ʛʠʜʨʦʭʣʦʨʠʜʦʚ 

ʅʉʆɿ (ʛ ʣ) 

ʉʦʜʝʨʞʘʥʠʝ ʭʣʦʨʠʜʦʚ ( ʛ ʣ)
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ȎȧȱȲɅȾȬȴȯȬ: 

1. ȏȸȸȲȬȫȵȩȧȴȯɆ ȷȔ ȶȵȱȧȮȧȲȯ, Ⱦȹȵ ȷȬȮȺȲɃȹȧȹɂ 60 ȶȷȵȨ ȶȵȫȹȩȬȷȫȯȲȯ ȵȴ ȴȧȼȵȫȯȹȸɆ ȩ ȶȷȬȫȬȲȧȼ ȴȵȷȳɂ. 
2. ȘȵȫȬȷȭȧȴȯȬ ȼȲȵȷȯȫȵȩ (Cl) ȴȧȼȵȫɆȹȸɆ ȩ ȶȷȬȫȬȲȧȼ ȴȵȷȳɂ- 0,125 (Ȫ Ȳ) ȪȯȫȷȵȱȧȷȨȵȴȧȹȵȩ (ȔȘȕ3) ² 0,165 
(Ȫ Ȳ). 
3. ȕȨɀȧɆ ȳȯȴȬȷȧȲȯȮȧȽȯɆ (Ȫ/Ȳ) ² 0,588.  
4. șȧȱȯȳ ȵȨȷȧȮȵȳ ȧȴȧȲȯȮ ȱȧȾȬȸȹȩȧ ȩȵȫɂ ȩȮɆȹȵȰ ȸȵ ȸȱȩȧȭȯȴɂ ȲȬȸȴȵȪȵ ȶȯȹȵȳȴȯȱȧ ȪȲȺȼȵȩȸȱȵȪȵ 
ȲȬȸȴȯȾȬȸȹȩȧ ȸȵȵȹȩȬȹȸȹȩȺȬȹ ȴȵȷȳȬ ȸȵȪȲȧȸȴȵ ȊȕȘș26423-85, ȉȵȫȧ ȶȯȹɃȬȩȧɆ. 

 

ȒȯȹȬȷȧȹȺȷȧ 

1. ȊȕȘș 31861 ² 2012 ² ȉȵȫȧ. ȕȨɀȯȬ ȹȷȬȨȵȩȧȴȯɆ ȱ ȵȹȨȵȷȺ ȶȷȵȨ. 
2. ȒȬȸȴȵȰ ȱȵȫȬȱȸ ȗȑ ² 2024. 
3. ȗȺȱȵȩȵȫȸȹȩȵ ȶȵ ȧȴȧȲȯȮȺ ȩȵȫɂ. ȖȯȹɃȬȩȧɆ ȯ ȶȷȯȷȵȫȴȧɆ ȩȵȫȧ, ȶȵȾȩȬȴȴɂȬ ȩɂȹɆȭȱȯ / Ȗȵȫ ȷȬȫȧȱȽȯȬȰ 
ȱ.ȼ.ȴ. ȇ.Ȋ. ȓȺȷȧȩɃȬȩȧ. ² ȏȮȫ-Ȭ.5-Ȭ.² ȶȬȷȬȷȧȨ. ȯ ȫȵȶȵȲȴ. ȘȖȨ.: ȑȷȯȸȳȧȸ +, 2021. ² 360 ȸ. 
 

 
ȓȗȔșȏ: 68.45.55 

ȇ. ȘȬȰȹȴĥȷ 

ÆȘȬȳȬȰ ğȧȲȧȸɂȴɂġ ȟěȱěȷɌȳ ȧȹɂȴȫȧĝɂ ȺȴȯȩȬȷȸȯȹȬȹɌÖ ȑȬȇĠ 

ĞɂȲɂȳȯ ȭȬȹȬȱȿɌ: ȑ.ȗ. ȘȧȹȯȬȩȧ, ȧ-ȿ.ĝ.ȱ., ȧȺɂȲ ȿȧȷȺȧȿɂȲɂĝɂ ȭěȴȬ ȨȯȵȷȬȸȺȷȸȹȧȷ 

ȱȧȻȬȫȷȧȸɂȴɂġ ȫȵȽȬȴȹɌ 

 

ȘȌȓȌȐ ĤĢǾȗǾȔȋȌ ȓȌȑȌȔȋȌȐșǾȔ ȕȗȓȇȔ ĠĦȘșȇȗȢȔȢĢ ĠȕȗȢȔ ȓȕȒȇȐșȚ 

ĨȟǾȔ ȍĨȗȊǾȎǾȒȌșǾȔ ȈȏȕșȌȜȔȏȑȇȒȢĠ ȟȇȗȇȒȇȗ 

 
Șȵġĝɂ ȭɂȲȫȧȷȫȧĝɂ ȵȷȳȧȴ ȭěȴȬ ȫȧȲȧ ȲȧȴȫȿȧȻȹȹȧȷɂȴȫȧ ɄȱȵȲȵȪȯɆȲɂğ ȭȧĝȫȧȰȫɂġ 

ȴȧȿȧȷȲȧȺɂȴɂġ ȸȧȲȫȧȷɂȴȧȴ ȱģȶȹȬȪȬȴ ȭȧȨȧȰɂ ȭȧȴȺȧȷȲȧȷ ȳȬȴ ğĥȸȹȧȷȫɂġ ȹħȷȲȬȷɌȴɌġ ȸȧȴɂ ȱħȷȹ ȧȮȧȰȫɂ. 
Șȵȴȫɂğȹȧȴ, ȨȯȵȹȬȼȴȯȱȧȲɂğ Ɍȸ-ȿȧȷȧȲȧȷȫɂ ĥȰɂȳȫȧȸȹɂȷȺ ȭȧȨȧȰɂ ȭȧȴȺȧȷȲȧȷȫɂġ ȫȧȷȧȲȧȷɂȴɂġ 

ȱģȨȬɅɌȴȬ, ȶȵȶȺȲɆȽȯɆ ȸȧȴɂȴɂġ ȷȬȹȹȬȲȺɌȴȬ ȧȰȹȧȷȲɂğȹȧȰ ȵġ ȴěȹȯȭȬȸɌȴ ȨȬȷȬȫɌ. ȇȫȧȳȴɂġ Ɍȸ-ěȷȬȱȬȹɌȴȬȴ 
ģȮȪȬȷȪȬȴ ȧġȿɂȲɂğ ȧȲğȧȶȹȧȷȫȧ ȧġȿɂȲɂğ ȭȧȴȺȧȷȲȧȷȫɂġ ȹĥȷȧğȹɂ ȸȧȴɂȴ ȹȬȱ ȨȬȲȸȬȴȫɌ ȨȯȵȹȬȼȴȯɆȳȬȴ ĝȧȴȧ 
ȸȧğȹȧȺĝȧ ȨȵȲȧȫɂ. ȋȬȳȬȱ, ȨȯȵȹȬȼȴȯɆ ² ȨĥȲ ȭȧȨȧȰɂ ȭȧȴȺȧȷȲȧȷȫɂġ ģȳɌȷ ȸħȷȺ ȭȧĝȫȧȰȲȧȷɂȴ ȭȧğȸȧȷȹȺ, 

ȵȲȧȷĝȧ ȧȫȧȳ ğɂȮȳȬȹɌȴɌġ ěȸȬȷɌȴ ȧȮȧȰȹȺ ȳȧğȸȧȹɂȴȫȧ ȹȧȨȯĝȯ ȱȬȿȬȴȫȬȷȪȬ ȨȧĝɂȹȹȧȲĝȧȴ ȭĥȳɂȸȹȧȷ [1]. 
ĞɂȲɂȳȯ ȭĥȳɂȸȹɂġ ȴȬȪɌȮȪɌ ȳȧğȸȧȹɂ ² ȘȬȳȬȰ ģġɌȷɌȴȫȬ ȳȬȱȬȴȫȬȰȹɌȴ ȵȷȳȧȴ ğĥȸȹȧȷɂȴɂġ ğȵȷɂȴ 

ȳȵȲȧȰȹȺ ħȿɌȴ ȨȯȵȹȬȼȴȯȱȧȲɂğ ȭĥȳɂȸȹȧȷɂȴ ĥȰɂȳȫȧȸȹɂȷȺ ȭěȴȬ ȭħȮȬȪȬ ȧȸɂȷȺ. 
ȎȬȷȹȹȬȺ ȭĥȳɂȸȹȧȷɂ ÆĠȧȮȧğȸȹȧȴ ȗȬȸȶȺȨȲȯȱȧȸɂ ɄȱȵȲȵȪȯɆ, ȪȬȵȲȵȪȯɆ ȭěȴȬ ȹȧȨȯĝȯ ȷȬȸȺȷȸȹȧȷ 

ȳȯȴȯȸȹȷȲɌȪɌ ȵȷȳȧȴ ȿȧȷȺȧȿɂȲɂĝɂ ȭěȴȬ ȭȧȴȺȧȷȲȧȷ ȫħȴȯȬȸɌ ȱȵȳȯȹȬȹɌȴɌġ ÆȘȬȳȬȰ ȵȷȳȧȴɂÖ ȳȬȳȲȬȱȬȹȹɌȱ 
ȵȷȳȧȴ ȹȧȨȯĝȯ ȷȬȮȬȷȩȧȹɂÖ ȗȬȸȶȺȨȲȯȱȧȲɂğ ȳȬȳȲȬȱȬȹȹɌȱ ȳȬȱȬȳȬȸɌȴɌġ ȧġȿɂȲɂğ ȧȲğȧȶȹȧȷɂȴȫȧ 2020-2022 
ȭɂȲȫȧȷ ȧȷȧȲɂĝɂȴȫȧ ğɂȸğɂ ȳȬȴ ȱģȱȹȬȳȪɌ Ⱥȧğɂȹȹȧȷɂȴȫȧ ȭħȷȪɌȮɌȲȫɌ. 

ȎȬȷȹȹȬȺ ȵȨɁȬȱȹɌȸɌ ȷȬȹɌȴȫȬ ȇȨȧȰ ȵȨȲɂȸɂ ÆȘȬȳȬȰ ȵȷȳȧȴɂÖ ȳȬȳȲȬȱȬȹȹɌȱ ȵȷȳȧȴ ȹȧȨȯĝȯ ȷȬȮȬȷȩȧȹɂÖ 
ȳȬȱȬȳȬȸɌȴȬ ğȧȷȧȸȹɂ ȧġȿɂȲɂğ ȧȲğȧȶȹȧȷɂȴȫȧ ȳȬȱȬȴ ȬȹȬȹɌȴ ȵȷȳȧȴ ğĥȸȹȧȷɂ (ğĥȷ, ȸħȷ ȿɌȲ, ğɂȷĝȧȺɂȲ, 

ȱȬȱɌȲɌȱ, ȨģȫȬȴȬ) ğȧȷȧȸȹɂȷɂȲȫɂ. 
ȎȬȷȹȹȬȺ ȭĥȳɂȸɂ ȱȬȮɌȴȫȬ Ȭġ ȧȲȫɂȳȬȴ ğĥȸȹȧȷȫɂġ ȸȧȴɂȴ ȧȴɂğȹȧȶ ȧȲȫɂğ. ȘȬȳȬȰ ģġɌȷɌȴȫȬ ȹȯɌȳȫɌ 

ȸȧȴȧğ ěȫɌȸɌȴɌġ ȨɌȷɌ ȵȲ ² ȳȧȷȿȷȺȹȹɂğ ěȫɌȸ ȨȵȲɂȶ ȹȧȨɂȲȧȫɂ. Ȍġ Ȩȧȸȹɂ ȸȬȨȬȨɌȴɌġ ȨɌȷɌ ² ȱģȶ ğȧȷȧȭȧȹȹɂ 
ğȧȭȬȹ ȬȹȶȬȰȫɌ.  

Șȧȴȧğȹɂ ȵȲȧȷȫɂġ ȱģȶ ȨȵȲĝȧȴ ȭȬȷɌȴȫȬ ȬȳȬȸ, ȵȸɂ ȹħȷȲȬȷ ȳȬȱȬȴȫȬȰȹɌȴ ȧȺȳȧğȹȧȷȫȧ ȳɌȴȫȬȹȹɌ ȹħȷȫȬ 
ȮȬȷȹȹȬȺ Ⱥȧğɂȹɂ ȳȬȴ ȧȺȧ ȷȧȰɂ ȭȧĝȫȧȰȲȧȷɂȴ ȬȸȱȬȷȬ ȵȹɂȷɂȶ ȭħȷȪɌȮɌȲȫɌ. Șȵȴȫɂğȹȧȴ ȸȧȴȧȺ ȳȬȴ 
ȳȧȷȿȷȺȹȹȧȷȫɂ ȭȵȸȶȧȷȲȧȺ, ȳȧȷȿȷȺȹȹɂġ ĥȮɂȴȫɂĝɂȴ ȬȸȱȬȷɌȶ, ħȷȱɌȹȺȫɌġ ğȧȿɂğȹɂĝɂȴ ȧȴɂğȹȧȺ ȱȬȷȬȱȹɌȪɌȴ 
ȬȸȱȬȷȫɌȱ. ȕȸɂȫȧȴ ȱȬȰɌȴ ĝȧȴȧ ğĥȸȹȧȷȫɂ ȸȧȴȧȺĝȧ ȱɌȷɌȸȹɌȱ. ȇȲɂȴĝȧȴ ȬȸȬȶ ȳěȲɌȳȬȹȹȬȷɌ ȧȷȴȧȰɂ ȫȧȰɂȴȫȧȲĝȧȴ 
ȬȸȬȶ ȨȲȧȴȱɌȴȬ ȭȧȮɂȲɂȶ, ȸȵȫȧȴ ȱȬȰɌȴ ȧȲɂȴĝȧȴ ȳěȲɌȳȬȹȹȬȷ ģġȫȬȲȫɌ [4,6]. 

 ÆȘȬȳȬȰ ȵȷȳȧȴɂÖ ȓȕșȗ ȘȬȳȬȰ ģġɌȷɌȴȫȬȪɌ ȻȯȲȯȧȲɂȴȫȧ ȸȧȴȧğ ȭĥȳɂȸȹȧȷɂ ğɂȸȹɂġ ȧɆĝɂȴȫȧ ȭěȴȬ 
ȱģȱȹȬȳȫȬ, ȸěȺɌȷ-ȳȧȳɂȷ ȧȰȲȧȷɂȴȫȧ ȵȷȳȧȴ ğĥȸȹȧȷɂȴɂġ ȵȰȴȧğ ğĥȷȺ Ⱥȧğɂȹɂȴȫȧ ȭħȷȪɌȮɌȲȬȫɌ.  

1 ȸȺȷȬȹȹȬ ȱģȷȸȬȹɌȲȪȬȴȫȬȰ ȸȵġĝɂ ȬȱɌ ȭɂȲȫɂȴ (2021, 2022) 2020 ȭɂȲȳȬȴ ȸȧȲɂȸȹɂȷĝȧȴȫȧ  ȵȷȳȧȴ 
ğĥȸȹȧȷɂȴɂġ ȸȧȴɂ ȹģȳȬȴȫȬȪȬȴ. 2020 ȭɂȲɂ ȭȧȸȧȲĝȧȴ ȱģȱȹȬȳȧȲȫɂ ȨȯȵȹȬȼȴȯȱȧȲɂğ ȿȧȷȧȲȧȷ ģȮɌȴɌġ ȵġ 
ȴěȹȯȭȬȸɌȴ ěȱȬȲȪȬȴ. 

ȑģȨɌȴȬȸȬ ğĥȷȲȧȷ ȳȬȴ ȿɌȲȫȬȷ ħȿɌȴ ğɂȸ ȳȬȮȪɌȲɌȴȫȬ ȧȸğȵȷɂȹȺĝȧ ğȧȭȬȹȹɌ ȳȧȲȹȧȹȧȸȹȧȷȫɂ (ȪȧȲȬȾȴȯȱ) 
ȹȧȨȺ ğȯɂȴĝȧ ȹħȸȬȫɌ. ĤȰȹȱȬȴɌ, ȱħȮȫȬ ȸȬȨɌȲȪȬȴ ğĥȳȫȧȷȫɂ ğȧȷ ȭȧȺɂȶ ȹȧȸȹȧĝȧȴ. ȘȵȲ ȸȬȨȬȶȹɌ ğȵȸɂȳȿȧ 
ȧȮɂğȹȧȴȫɂȷȺ ȵȷɂȴȫȧȷɂȴȫȧĝɂ ȧĝȧȿ ȹħȶȹȬȷɌȴȬ ɌȷɌ ȹħȰɌȷȿɌȱȹɌ ğĥȳȫȧȷ ȳȬȴ ğȯɂȷȿɂğȹȧȸȹȧȷ ȸȬȨɌȲȫɌ. 
ȟȧȳȧȳȬȴ 25 ȱȪ. ĜȸɌȷȬȸȬ, ȨĥȲ ȹȧȸȹȧȷĝȧ ğĥȸȹȧȷ ȵȸɂ ȧğȶȧȴ ȧȰɂȴɂġ ȸȵġɂȴȫȧ ȴȬȳȬȸȬ ȴȧȺȷɂȮȫɂġ Ȩȧȸɂȴȫȧ 

ȱģȶȹȬȶ ȱȬȲȬȫɌ. 
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ȘȺȷȬȹ 1 ² ÆȘȬȳȬȰ ȵȷȳȧȴɂÖ ȓȕșȗ ȘȬȳȬȰ ȻȯȲȯȧȲɂȴȫȧ ȵȷȳȧȴ ğĥȸȹȧȷɂȴɂġ ȸȧȴɂȴɂġ ȫȯȴȧȳȯȱȧȸɂ 

 
ȘȵȴɂȳȬȴ ğȧȹȧȷ, ğĥȸȹȧȷ ħȿɌȴ ȭȧȸȧȴȫɂ ȶȵȷȼȧȲȯɀȬȲȬȷ ȭȧȸȧȲȧȫɂ, ȱģȨɌȴȬ ȨĥȲȧȷ ȭȧġȨɂȷȲɂ 

ȱȬȮȫȬȷȫȬ ğȧȭȬȹ. ȕȲȧȷȫɂ ȱħȲ ȳȬȴ ğĥȳȫɂ ȧȷȧȲȧȸȹɂȷȺ ȧȷğɂȲɂ ȭȧȸȧȰȫɂ ȭěȴȬ ȫȬ ħȸȹɌȴȬȴ ȿȧȹɂȷȳȬȴ 
ȭȧȨɂȲȧȫɂ [2,3,7]. 

 
ȑȬȸȹȬ 1 ² ÆȘȬȳȬȰ ȵȷȳȧȴɂÖ ȓȕșȗ 2021-2022 ȭȭ. ȵȷȳȧȴ ğĥȸȹȧȷɂȴȧ ȧȷȴȧȲĝȧȴ ğȵȸɂȳȿȧ ȧȮɂğ 

ȹħȷȲȬȷɌ ȭěȴȬ ȵȲȧȷȫɂġ ȨȬȷɌȲȬȹɌȴ ȳģȲȿȬȷɌ. 
ȍɂȲ 

ȳȬȮȪɌȲɌ 

ȈȯȫȧȰ, 

ȱȪ 

șȧȷɂ, 

ȱȪ 

ȍħȪȬȷɌ 

ȭȧȷȳȧȸɂ, ȱȪ 

ȇȷȶȧ, 

ȱȪ 

Ȕȧȴ ĥȴȹȧĝɂ, 

ȱȪ 

ȘĥȲɂ, 

ȱȪ 

Ȉĥȷȿȧğ 

ȭȧȷȳȧȸɂ, ȱȪ 

Ȉȧȸğȧ 

ȧȮɂğȹȧȷ, ȱȪ 

ȍȧȮ 35 41 5 3 20 4 - 12 

Ġɂȸ 48 7 51 3 3 2 3 3 

 
ȈȯȵȹȬȼȴȯɆȲɂğ Ɍȸ-ȿȧȷȧȲȧȷȫɂġ ěȸȬȷɌȴȬȴ ğĥȸȹȧȷ ȸȧȴɂȴɂġ ȫȯȴȧȳȯȱȧȸɂȴȫȧ ȧȰȹȧȷȲɂğȹȧȰ 

ģȮȪȬȷɌȸȹȬȷ ȨȵȲĝȧȴɂȴ ȨȧȰğȧȫɂğ.  
Șȵġĝɂ ħȿ ȭɂȲȫɂġ ȸȧȴȧğ ȴěȹȯȭȬȸɌȴȬȴ 2020 ȭɂȲ ȵȷȳȧȴ ğĥȸȹȧȷɂ ħȿɌȴ Ȭġ ȭȧȰȲɂ ȭɂȲ 

ȨȵȲĝȧȴȫɂĝɂȴ ȨȧȰğȧȺĝȧ ȨȵȲȧȫɂ. ȘȵȴɂȳȬȴ ğȧȹȧȷ, 2021 ȭɂȲȫɂġ ğɂȸɂȴɂġ ğȧȹȹɂ ȨȵȲȺ ȸȬȨȬȨɌȴȬȴ, ȸȵȴɂȳȬȴ 
ğȧȹȧȷ ȭɂȷȹğɂȿȹȧȷ ȧġȫȧȷ ȳȬȴ ğȧġĝɂȨȧȸ ȯȹȹȬȷȫɌġ ěȸȬȷɌȴȬȴ ğĥȷȲȧȷ ȳȬȴ ȸĥȷ ȿɌȲȫȬȷȫɌġ ȶȵȶȺȲɆȽȯɆȸɂ 
ȘȬȳȬȰ ģġɌȷɌȴȫȬ ȧȮȧȰɂȶ, ȱģȷȿɌ ȧȺȫȧȴȫȧȷĝȧ ğȵȴɂȸ ȧȺȫȧȷɂȶ ȱȬȹȱȬȴ. ȈɌȷȧğ ȸȵġĝɂ ȸȧȴȧğ ȴěȹȯȭȬȸɌȴ ȬȸȱȬȷȬ 
ȵȹɂȷɂȶ, 2022 ȭɂȲɂ ȭȧȸȧȲĝȧȴ ȨȯȵȹȬȼȴȯɆȲɂğ ȿȧȷȧȲȧȷ ȵġ ɂğȶȧȲɂȴ ȨȬȷȪȬȴɌȴ ȨȧȰğȧȫɂğ, Ɇĝȴȯ 2021 ȭɂȲĝɂ 

ȱģȷȸȬȹȱɌȿɌȳȬȴ ȸȧȲɂȸȹɂȷĝȧȴȫȧ 2022 ȭɂȲɂ ȵȷȳȧȴ ğĥȸȹȧȷɂ (ğĥȷ, ȸĥȷ ȿɌȲ, ğɂȷĝȧȺɂȲ, ȨģȫȬȴȬ) 
ȶȵȶȺȲɆȽȯɆȸɂȴɂġ ȸȧȴɂ 101 Ȩȧȸğȧ ȱģȨȬȰȪȬȴ. 

2022 ȭɂȲĝɂ ȴȧȺȷɂȮ ȧȰɂȴȫȧ ȵȷȳȧȴ ğĥȸȹȧȷɂȴȧ ȭȧȸȧȲĝȧȴ ȨȯȵȹȬȼȴȯȱȧȲɂğ ȿȧȷȧ ȱȬȮɌȴȫȬ ȵȷȹȧȿȧ 
ȬȸȬȶȶȬȴ 1000 Ȫȧ ȧȺȳȧğğȧ 5 ȶȵȷȼȧȲȯɀȬ ȭěȴȬ 1 ȳȧȲȹȧ ȹȧȸ (ȪȧȲȬȾȴȯȱ) ħȰɌȴȫɌȸɌ ȵȷȴȧȹɂȲȫɂ. Ĝȷ ȧȸȹȧȺȲɂ 
ȿȧȹɂȷĝȧ 7-8 ȱȪ ğȧȶ ȭȬȳȴȬȴ ȧȶȧȷɂȲȫɂ. 
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3 ȘȌȑȝȏȦ: șȇĞȇȓ ĠȇȚǾȖȘǾȎȋǾȊǾ 

 
ȘȌȑȝȏȦ 3: ȈȌȎȕȖȇȘȔȕȘșȣ ȖȏȠȌȉȢȜ ȖȗȕȋȚȑșȕȉ 

 
 

ĞșȇȜȗ: 58.91.29 
 

ȘȧĝɂȳȨȬȱ Ȋ.Ȉ., Șȧȷğɂȹ ȋ.ȇ. 

ĞɂȲɂȳȯ ȭȬȹȬȱȿɌȸɌ: ȋħȰȸȬȳȨȧȬȩ Ș.ș, ȩ.ĝ.ȫ., ȶȷȵȻȬȸȸȵȷ 
 

ȈĦȗȢȔĞȢ ȘȌȓȌȐ ȦȋȗȕȒȢĠ ȘȢȔȇĠ ȖȕȒȏȊȕȔȢ ȇȚȓȇĞȢȔȋȇĞȢ ĠȕȐ 

ȌșǾȔȋȌȊǾ ȗȇȋȏȕȈȌȒȘȌȔȋǾ ȎȇșșȇȗȋȢ șĤȓȌȔȋȌșȚ șĜȘǾȒȋȌȗǾ 

 

ȘȬȳȬȰ ɆȫȷȵȲɂğ ȸɂȴȧğ ȶȵȲȯȪȵȴɂȴɂġ ȧȺȳȧĝɂȴȫȧĝɂ ȨȧğɂȲȧȺȸɂȮ ȭħȷɌȶ ȭȧȹğȧȴ 
ȧȺɂȲȿȧȷȺȧȿɂȲɂĝɂ ȭĥȳɂȸȹȧȷɂ ȳȧġɂȮȫɂ ȳěȸȬȲȬȲȬȷȫɌġ ȨɌȷɌ ȨȵȲɂȶ ȵȹɂȷ, ȸȬȨȬȨɌ ȷȧȫȯȵȴȺȱȲȯȫȹȬȷ 

(ȹȵȶɂȷȧğ-ȸȺ-ģȸɌȳȫɌȱ-ȭȧȴȺȧȷ-ȧȫȧȳ) ȹȷȵȻȯȱȧȲɂğ ȹɌȮȨȬȪɌ ȨȵȰɂȴȿȧ ģȹɌȶ ȧȫȧȳ ȧĝȮȧȲȧȷɂȴȧ ȹħȸȬȫɌ, ȸȵȴɂġ 
ȴěȹȯȭȬȸɌȴȫȬ ȧȫȧȳȫȧȷ, ěȸɌȷȬȸȬ, ȭȬȷȪɌȲɌȱȹɌ ȹĥȷĝɂȴȫȧȷ ȸěȺȲȬȲȬȴȺȪȬ ĥȿɂȷȧȺȫȧ [1,2,3,4,5,6,7,8,9]. 

ĞɂȲɂȳȯ ȭĥȳɂȸȹɂġ ȳȧğȸȧȹɂ: ȹģȹȬȴȿȬ ȭěȴȬ ȳȯȴȯȳȧȲȫɂ ȷȧȫȯȧȽȯɆȲɂğ ğȧȺɌȶɌ ȧȰȳȧğȹȧȷȫȧ ğȵȰ 
ȬȹɌȴȫȬȪɌ ȷȧȫȯȧȽȯɆȲɂğ Ȯȧȹȹȧȷȫɂ ȹģȳȬȴȫȬȹȺ ħȿɌȴ ȷȧȫȯȵȶȷȵȹȬȱȹȵȷȲɂğ ğȵȸȶȧȲȧȷ ȫȧȰɂȴȫȧȺ ȭěȴȬ ȸɂȴȧȺ. 

ĞɂȲɂȳȯ ȮȬȷȹȹȬȺ ȭĥȳɂȸɂ Ȩĥȷɂȴĝɂ ȘȬȳȬȰ ȶȵȲȯȪȵȴɂȴġ ȹģȹȬȴȿȬ ȷȧȫȯȧȽȯɆȲɂğ ȧȰȳȧĝɂȴȫȧ 
ȵȷȴȧȲȧȸğȧȴ ÆĠȧȸğȧȨĥȲȧğÖ ȿȧȷȺȧȿɂȲɂĝɂ ȳȬȴ ȳȯȴȯȳȧȲȫɂ ȷȧȫȯȧȽȯɆȲɂğ ȧȰȳȧĝɂȴȫȧ ȵȷȴȧȲȧȸğȧȴ 
ÆȈȧğȹɂȨȧȰÖ ȿȧȷȺȧȿɂȲɂğȹȧȷɂȴȫȧ ȭħȷȪɌȮɌȲȫɌ. șěȭɌȷȯȨȬȪȬ 1 ȭěȴȬ 3 ȭȧȸ ȧȷȧȲɂĝɂȴȫȧĝɂ 40 ğȵȰ ȧȲɂȴȫɂ.  

ĠȵȰ ȬȹɌȴɌġ ȩȬȹȬȷȯȴȧȷȯɆȲɂğ-ȸȧȴȯȹȧȷȯɆȲɂğ ȸȧȶȧȸɂȴ ȧȴɂğȹȧȺ ȳȧğȸȧȹɂȴȫȧ ěȷ ȿȧȷȺȧ 
ğȵȭȧȲɂğȹȧȷɂȴȫȧ 3 Ȩȧȸȹȧȴ ȸȵȰɂȲȫɂ. ȉȬȹȬȷȯȴȧȷȯɆȲɂğ-ȸȧȴȯȹȧȷȯɆȲɂğ ȸȧȷȧȶȹȧȺ ȭĥȳɂȸɂ ȘȬȳȬȰ 

ğȧȲȧȸɂȴɂġ ȟěȱěȷɌȳ ȧȹɂȴȫȧĝɂ ȺȴȯȩȬȷȸȯȹȬȹɌȴɌġ ȉȬȹȬȷȯȴȧȷȯɆ ȱȧȻȬȫȷȧȸɂȴȫȧ ȭěȴȬ ȇȨȧȰ ȵȨȲɂȸɂ, Ĩȷȭȧȷ 
ȧȺȫȧȴɂ, ÆȈȧğȹɂȨȧȰÖ ȿȧȷȺȧ ğȵȭȧȲɂĝɂȴȫȧ, ȇȨȧȰ ȧȺȫȧȴɂ ĠȧȸğȧȨĥȲȧğ  ȿȧȷȺȧ ğȵȭȧȲɂĝɂȴȫȧ ȭħȷȪɌȮɌȲȫɌ.  

ĠȵȰ ȬȹɌȴɌġ ȸȧȶȧȸɂȴ ȧȴɂğȹȧȺ ȳȧğȸȧȹɂȴȫȧ ȵȷȪȧȴȵȲȬȶȹȯȱȧȲɂğ, ȨȯȵȼȯȳȯɆȲɂğ ȭěȴȬ 
ȨȧȱȹȬȷȯȵȲȵȪȯɆȲɂğ ěȫɌȸȹȬȷȫɌ ğȵȲȫȧȴȫɂğ. 

ȌȹȹɌ ȨȯȵȼȯȳȯɆȲɂğ ěȫɌȸȹȬȷȳȬȴ ȮȬȷȹȹȬȺ.ȓȌȘș 23392-78 ÆȌȹ. ȭȧȸȹɂĝɂȴ ȧȴɂğȹȧȺȫȧ 
ğȵȲȫȧȴɂȲȧȹɂȴ ȼȯȳȯɆȲɂğ ȭěȴȬ ȳȯȱȷȵȨȯȵȲȵȪȯɆȲɂğ ěȫɌȸȹȬȷÖ ȴȬȪɌȮɌȴȫȬ ȮȬȷȹȹȬȲȫɌ. 

ĠȵȰ ģȸɌȷȬȹɌȴ ȷȧȫȯȧȽȯɆȲɂğ ğȧȺɌȶȹɌ ȧȰȳȧğȹȧȷȫȧ ȵȷȴȧȲȧȸğȧȴ ȿȧȷȺȧȿɂȲɂğȹȧȷȫɂġ ȷȧȫȯȧȽȯɆȲɂğ 
Ȼȵȴɂȴ ȧȴɂğȹȧȶ, ȵȴɂġ ģȴɌȳ ȸȧȶȧȸɂȴȧ ěȸȬȷɌȴ ȮȬȷȹȹȬȫɌȱ. ĠȵȰ ȿȧȷȺȧȿɂȲɂğȹȧȷɂȴɂġ ȭȧȲȶɂ 
ɄȱȸȶȵȮȯȽȯȵȴȫɂ ȫȵȮȧȸɂȴɂġ ȱħȿɌ 0,11Ì0,12 ȫȬȴ 0,32Ì0,23 ȳȱȩȮ/ȸȧĝ-ğȧ ȫȬȰɌȴ ğĥȷȧȫɂ, ȵȴɂġ ɌȿɌȴȫȬ 
ȹģȹȬȴȿȬ ȷȧȫȯȧȽȯɆȲɂğ ğȧȺɌȶȹɌ ȧȰȳȧğȹȧ ² 0,32Ì0,23 ȳȱȩȮ/ȸȧĝ., ȳȯȴȯȳȧȲȫɂ ȷȧȫȯȧȽȯɆȲɂğ ğȧȺɌȶȹɌ 

ȧȰȳȧğȹȧĝɂ 0,1Ì0,1 ȳȱȩȮ/ȸȧĝ.  
ĠȵȰ ğȵȷȧȲȧȷɂȴȫȧĝɂ ȷȧȫȵȴȴɂġ ȱģȲȬȳȫɌ ȧȱȹȯȩȹɌȲɌȪɌȴɌġ ɄȱȩȯȩȧȲȬȴȹȹɌ ȹȬȶȬ-ȹȬġȫɌȪɌ ȹģȹȬȴȿȬ 

ȷȧȫȯȧȽȯɆȲɂğ ğȧȺɂȶȹɂ ȧȰȳȧğȹȧ 135Ì0,1 Ȉȱ/ȳ3., ȧȲ ȳȯȴȯȳȧȲȫɂ ȷȧȫȯȧȽȯɆȲɂğ ğȧȺɌȶȹɌ ȧȰȳȧğȹȧ 76Ì0,1 
Ȉȱ/ȳ3 ȱģȷȸȬȹȹɌ. ȇȿɂğ ȧȰȳȧğȹȧ ȷȧȫȵȴȴɂġ ȱģȲȬȳȫɌ ȧȱȹȯȩȹɌȲɌȪɌȴɌġ ɄȱȩȯȩȧȲȬȴȹȹɌ ȹȬȶȬ-ȹȬġȫɌȪɌ ȷȧȫȯȧȽȯɆȲɂğ 
ğȧȹȬȷȲɌ ȧȰȳȧğȹȧȷȫȧ 1,9Ì0,2-5,2Ì0,1 Ȉȱ/ȳ3  ȧȷȧȲɂĝɂȴȫȧ ȨȵȲȫɂ. 

ĠȵȰ ȬȹɌȴɌġ ğĥȷȧȳɂȴȫȧ ȷȧȫȯȵȴȺȱȲȯȫȹȬȷɌȴɌġ ȳģȲȿȬȷɌ ȧȮ ȳģȲȿȬȷȫȬ ȨȵȲȧȹɂȴɂȴ ȧȴɂğȹȧȲȫɂ, 
ȨȧȷȲɂğ ȷȧȫȯȧȽȯɆȲɂğ ğȧȺɌȶȹɌ ȧȰȳȧğȹȧȷȫȧ ȵȷȴȧȲȧȸğȧȴ ğȵȰ ȿȧȷȺȧȿɂȲɂğȹȧȷɂȴȫȧ 241Am-ȫɌġ ȳģȲȿȬȷɌ 

0,5 Ȉȱ/ȱȪ-ȴȧȴ ȧȮ ȳģȲȿȬȷȫȬ ȨȵȲȸȧ, ȧȲ 239/240Pu ȷȧȫȯȵȴȺȱȲȯȫɌȴɌġ ȳģȲȿȬȷɌ 0,42 Ȉȱ/ȱȪ-ȴȧȴ ȹģȳȬȴ ȨȵȲȧȹɂȴɂȴ 

ȱģȷȸȬȹȹɌ. ĠȵȰ ȬȹɌȴȫȬȪɌ 137Cs ȷȧȫȯȵȴȺȱȲȯȫȹɌȴɌġ ȿȵĝɂȷȲȧȴȺɂ ȷȧȫȯȧȽȯɆȲɂğ ğȧȺɌȶȹɌ ȧȰȳȧğȹȧȷȫȧ 
ȵȷȴȧȲȧȸğȧȴ ğȵȰ ȿȧȷȺȧȿɂȲɂȹȧȷɂȴȫȧ 1,8Ì0,20-ȫȧȴ 3,85Ì0,002 Ȉȱ/ȱȪ ȧȷȧȲɂĝɂȴȫȧ ȨȵȲȫɂ. 

Ĩȷȭȧȷ ȧȺȳȧĝɂȴȫȧ ȱģȶȹȬȶ ģȸȬȹɌȴ, ȨħȷȪȬȴ (ȾȬȷȴɂȰ ȿȯȶȵȩȴȯȱ) ȫȬȶ ȧȹȧȲȧȹɂȴ ȿģȨɌȴ ȶȧȰȫȧȲȧȴȫɂğ. 

ȈȯȵȲȵȪȯɆȲɂğ ȹĥȷĝɂȫȧȴ ȨȬȲȸȬȴȫɌ Ȯȧȹ ȷȬȹɌȴȫȬ ÆALKARALÖ ȭȬȳ ğȵȸȶȧȸɂȴ, BioFeed-P ȻȯȹȵȨȯȵȹȯȱȧȲɂğ 
ȭȬȳ ğȵȸȶȧȸɂȴ ğȵȰ ȭȬȳɌȴȬ ȱȵȳȨȯȱȵȷȳĝȧ ğȵȸȶȧ ȷȬȹɌȴȫȬ ȹȧġȫȧȶ ȧȲȫɂğ. 

AL KARAL ģȴɌȳɌ  ğĥȷȧȳɂȴȫȧ ȪȺȳȯȴȫɌȱ Ȯȧȹȹȧȷ - ȻȲȵȷȧ ȳȬȴ ȻȧȺȴȧȴɂġ ȳɂġȭɂȲȫɂğ ȿģȪɌȴȫɌȲȬȷɌ 
ȶȷȵȽȬȸɌȴȫȬ ȹħȮɌȲȬȹɌȴ ȨɌȷȬȪȬȰ ğȧȸȯȬȹȹȬȷɌ Ȩȧȷ ȹȧȨȯĝȯ ğȵȸɂȲɂȸȹȧȷȫɂġ ȱȬȿȬȴɌ.  

"Biofeed-P"ȻȯȹȵȨȯȵȹȯȱȧȲɂğ ȭȬȳ ğȵȸȶȧȸɂ - ȯȳȳȺȴȯȹȬȹȹɌ ȧȷȹȹɂȷȺĝȧ, ȭȬȳȫɌ ȭȧğȸɂ ȸɌġɌȷȺȪȬ ȭěȴȬ 
ȭȧȴȺȧȷȲȧȷ ȳȬȴ ğĥȸȹȧȷȫɂġ ģȴɌȳȫɌȲɌȪɌȴ ȧȷȹȹɂȷȺĝȧ ȧȷȴȧȲĝȧȴ ȫȯȬȹȧȲɂğ ğȵȸȶȧȲȧȷ.  

ȔěȹȯȭȬȲȬȷ.Ħȿȧ ȬȹɌ ȧȿɂğ ² ğɂȮɂȲ ȹħȸȹɌ, ĥȿȧȲȧȷ 30,0% ȭȧĝȫȧȰɂȴȫȧ ĝȧȴȧ ȭȵĝȧȷɂ ğȵġȫɂȲɂğȹȧ, 
ĥȿȧ ȨȬȹɌ ȧğȿɂȲ ȹħȸȹɌ ȳȧȰ ĥȲȶȧȸɂ Ȩȧȸğȧȴ, ȧȲ 70,0% ȵȷȹȧȿȧ ğȵġȫɂȲɂğȹȧ ȨȵȲȫɂ.Ħȿȧȴɂġ ğȧȴȸɂȮȫȧȴȺ 
ȫěȷȬȭȬȸɌ 12 ĥȿȧȫȧ (80,0%) ģȹȬ ȭȧğȸɂ ȫȧ, ȧȲ 3 ĥȿȧȫȧ (20,0%) ȭȧğȸɂ ȫěȷȬȭȬȸɌȴȫȬ ȨȵȲȫɂ. ȈȧȺɂȮȫȧȺ 
ȸɂȮɂĝɂȴɂġ ȱħȰɌ ȨȧȷȲɂğ ĥȿȧȫȧ ȵġ ȴěȹȯȭȬȲɌ. 

ȈĥȲȿɂğ ȬȹȹɌġ ȱȵȴȸȯȸȹȬȴȽȯɆȸɂȴ 12 ĥȿȧ ȬȹɌȴȫȬ ȱȵȴȸȯȸȹȬȴȽȯɆȸɂ ȹɂĝɂȮ ěȷɌ ȸȬȷȶɌȳȫɌ. ȇȲ ğȧȲĝȧȴ 3 
ĥȿȧ ȬȹɌȴȫȬ ȨĥȲȿɂğ Ȭȹ ȸȬȷȶɌȴȫɌȲɌȪɌ ȴȧȿȧȷȲȧĝȧȴ, , ȳȧȰɂ ȭĥȳȸȧğ. 
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ȌȹȹɌġ ȯɌȸɌȴ 18-20,0ËȘ ȨģȲȳȬ ȹȬȳȶȬȷȧȹȺȷȧȸɂȴȫȧ ȧȴɂğȹȧȫɂğ. Șȵġɂȴȫȧ Ȭȹ ȯɌȸɌȴɌġ ȧȴɂğȹɂĝɂȴ ȨɌȲȺ 

ȳȧğȸȧȹɂȴȫȧ ğȧȰȴȧȹȺ ȸɂȴȧȳȧȸɂ ğȵȰɂȲɂȶ, ȴěȹȯȭȬȸɌȴȫȬ 9 ȸɂȴȧȳȧȫȧ ȨĥȲȿɂğ ȬȹȯɌȸɌȴɌġ ȼȵȿ ȯɌȸȹɌ, 3 
ȸɂȴȧȳȧȫȧ ěȲȸɌȮ ȨģȪȫȬ ȯɌȸȹȬȷ ȨȵȲȸȧ, 3 ȸɂȴȧȳȧȫȧ ğɂȿğɂȲȫɂ ȯɌȸȹȬȷȫɌġ ȨȧȷȲɂĝɂ ȧȴɂğȹȧȲȫɂ.  șģȹȬȴȿȬ 
ȷȧȫȯȧȽȯɆȲɂğ ğȧȺɌȶȹɌ ȧȰȳȧğȹȧ ² ğȵȰ ȬȹɌȴɌġ ȷȔ ȳģȲȿȬȷɌ, ȵȷȹȧȿȧ ȬȸȬȶȶȬȴ ² 6,2 ȨȵȲȫɂ, ȶȬȷȵȱȸȯȫȧȮȧ 
ȷȬȧȱȽȯɆȸɂȴɂġ ȴěȹȯȭȬȸɌ ² 2 ğȵȰ ȨĥȲȿɂğ ȬȹɌȴȫȬ ȱħȳěȴȫɌ, ȨɌȷ ȨĥȲȿɂğ ȬȹȹȬ ȹȬȷɌȸ ȴěȹȯȭȬȴɌ ȱģȷȸȬȹȹɌ. 
CuSO4 ȷȬȧȱȽȯɆȸɂȴɂġ ȴěȹȯȭȬȸɌ ȹȬȷɌȸ ȨȵȲĝȧȴɂȴ ȨȧȰğȧȫɂğ. Ħȿȶȧ ȳȧȰ ğɂȿğɂȲȫȧȷɂȴɂġ ȸȧȴɂ 6,0 ȳȪ. 
ȈȧȱȹȬȷȯȵȸȱȵȶȯɆȫȧ ȶȷȬȶȧȷȧȹȹɂġ ȳȯȱȷȵȸȱȵȶȹɂġ ȱģȷȺ ȧȰȳȧĝɂȴȫȧ 10-30 ȱȵȱȱȧȲȧȷ ȳȬȴ ȹȧɆğȿȧȲȧȷ ȨȵȲȫɂ. 

șģȳȬȴȪɌ ȷȧȫȯȧȽȯɆȲɂğ ğȧȺɌȶȹɌ ȧȰȳȧğȹȧ ğȵȰ ȬȹɌȴɌġ ȵȷȹȧȿȧ ȷȔ ȳģȲȿȬȷɌ ² 5,8 ğĥȷȧȫɂ. ȖȬȷȵȱȸȯȫȧȮȧ 
ȷȬȧȱȽȯɆȸɂȴɂġ Ȩȧȷɂȸɂȴȫȧ ȷȬȧȱȽȯɆ ȵġ ȴěȹȯȭȬ ȱģȷȸȬȹȹɌ. CuSO4 ȷȬȧȱȽȯɆȸɂȴɂġ ȴěȹȯȭȬȸɌ ȵġ, ģȰȹȱȬȴɌ, 
ȸħȮɌȴȫɌȫȬ ȨȬȲȵȱȹȧȷȫɂġ ȧȲĝȧȿğɂ ɂȫɂȷȧȺ ȱȬȮȬġɌ ȨȧȰğȧȲȳȧȫɂ. Ħȿȶȧ ȳȧȰ ğɂȿğɂȲȫȧȷɂȴɂġ ȸȧȴɂ 4,1 ȳȪ. 

ȈȧȱȹȬȷȯȵȸȱȵȶȯɆȲȧȺ ȱȬȮȬġɌȴȫȬ ȨĥȲȿɂğȬȹ ȱȬȸɌȴȫɌȸɌȴȬȴ 1-2 ȳȯȱȷȵȻȲȵȷȧȲȧȷ ĝȧȴȧ ȧȴɂğȹȧȲȫɂ. 
ȎȬȷȹȹȬȺ ȭĥȳɂȸɂȳɂȮȫȧ ğȵȸȶȧȲȧȷȫɂ ȨȬȷȪȬȴȴȬȴ ȱȬȰɌȴ, ȨħȷȪȬȴ ȿģȨɌ ȳȬȴ ALKARALÖ ȱȵȳȨȯȱȵȷȳ 

ğȵȸȶȧȸɂ ȹěȭɌȷȯȨȬȸɌ ȳȬȴ, ȨħȷȪȬȴ ȿģȨɌ ȳȬȴ BioFeed-P ȻȯȹȵȨȯȵȹȯȱȧȲɂğ ȱȵȳȨȯȱȵȷȳ ğȵȸȶȧȸɂȳȬȴ 
ȧȮɂğȹȧȴȫɂȷɂȲĝȧȴȴȧȴ ȱȬȰɌȴ ȷȧȫȯȵȧȱȹȯȩȹɌ Ȯȧȹȹȧȷȫɂġ ȬȫěȺɌȷ ȶȧȰɂȮĝȧ ȧȮȧȰĝȧȴɂȴ ȨȧȰğȧȲȫɂ.  

 

ĜȫȬȨȯȬȹȹȬȷ 

1. ȗȯȼȩȧȴȵȩ Ȓ.Ȗ. ȗȧȫȯȵȧȱȹȯȩȴɂȬ ɄȲȬȳȬȴȹɂ ȩ ȵȱȷȺȭȧɅɀȬȰ ȸȷȬȫȬ ȯ ȶȷȵȨȲȬȳɂ ȷȧȫȯȵɄȱȵȲȵȪȯȯ: ȺȾȬȨȴȵȬ 
ȶȵȸȵȨȯȬ. ² șȵȳȸȱ: STT, 2009. ² 430 ȸ. 
2.  ȋɅȸȬȳȨȧȬȩ Ș.ș., ȏȳȯȴȵȩȧ ȋ.Ȍ. ȤȱȵȲȵȪȯȾȬȸȱȯȰ ȳȵȴȯȹȵȷȯȴȪ: ȳȬȹȵȫȯȾȬȸȱȵȬ ȺȱȧȮȧȴȯȬ. ² ȘȬȳȬȰ, 2012. 
² Ș. 22-30. 

3.  Balmukhanov S.B., J.N. Abdrakhmanov, T.S. Balmukhanov, B.I. Gusev, N.N. Kurakina, T.G. Raisov. 
Medical Effects and Dosimetric Data from Nuclear Tests at the Semipalatinsk Test Site /Technical Report for 
Defense Threat Reduction Agency. ² 2006, June. ² 124 p. 
4.  ȋɅȸȬȳȨȧȬȩ Ș.ș., ȇȴȺȧȷȨȬȱȵȩȧ ȇ.Ș. ȗȧȫȯȵȧȱȹȯȩȴȵȸȹɃ ȯ ȷȧȫȯȵɄȱȵȲȵȪȯɆ. ȇȴȧȲȯȹȯȾȬȸȱȯȰ ȵȨȮȵȷ. ² 
ȘȬȳȬȰ.: ȘȬȳȊȚ ȯȳȬȴȯ ȟȧȱȧȷȯȳȧ, 2012. ² 44 ȸ. 
5.  Nadejda Y. Mudie, Anthony J. Swerdlow, Boris I Gusev, Minouk J. Schoemaker, Ludmila M. Pivina, 
Svetlana Chsherbakova, Almaqul Mansarina, Susanne Bauer, Yuri Jakovlev, and Kazbek N. Apsalikov. 
Twinning in the Offspring of Parents with Chronic Radiation Exprozure from Nuclear testing in Kazakhstan  
// Radiation Research Sosiety. ² 2010. ² ȗ. 829-83. 

6.  ȋħȰȸȬȳȨȧȬȩ Ș.ș. ȉȬȹȬȷȯȴȧȷȯɆȲɂğ-ȸȧȴȯȹȧȷȯɆȲɂğ ȸȧȷȧȶȹȧȺ, ȜȧȲɂğȧȷȧȲɂğ ȭȧȮɂȲɂȳ ȧȪȬȴȹȹɌȪɌ. ² 
ȇȲȳȧȹɂ, 2013. ² 510 ȸ. 
7. ȋɅȸȬȳȨȧȬȩ Ș.ș. ȕȨȵȸȴȵȩȧȴȯȬ ȽȬȲȬȸȵȵȨȷȧȮȴȵȸȹȯ ȶȷȵȩȬȫȬȴȯɆ ȷȧȫȯȵɄȱȵȲȵȪȯȾȬȸȱȵȪȵ ȳȵȴȯȹȵȷȯȴȪȧ ȴȧ 
ȶȷȯȲȬȪȧɅɀȬȰ ȹȬȷȷȯȹȵȷȯȯ ȨɂȩȿȬȪȵ ȘȏȦȖ // ȋȯȫȧȱȹȯȾȬȸȱȯȰ ȳȵȸȹ: Ȍȩȷȵȶȧ-ȇȮȯɆ: ȸȨ. ȳȧȹȬȷ. ȳȬȭȫȺȴȧȷ. 
ȵȨȷȧȮȵȩ. ȻȵȷȺȳȧ. ² ȘȬȳȬȰ, 2018. ² Ș. 45-48. 
8.  ȋɅȸȬȳȨȧȬȩ Ș.ș. ȖȷȯȲȬȪȧɅȿȯȬ ȹȬȷȷȯȹȵȷȯȯ ȸ ȘȏȦȖ ² ȱȧȱ Ȯȵȴȧ ȴȧȺȾȴɂȼ ȯȸȸȲȬȫȵȩȧȴȯȰ // 
ȖȬȷȸȶȬȱȹȯȩɂ ȯȴȴȵȩȧȽȯȵȴȴȵȪȵ ȷȧȮȩȯȹȯɆ ȇȖȑ ȩ ȑȧȮȧȼȸȹȧȴȬ: ȸȨ. ȳȧȹȬȷ. ȳȬȭȫȺȴȧȷ. ȴȧȺȾ.-ȶȷȧȱȹ. ȱȵȴȻ. ² 
ȘȬȳȬȰ, 2014. ² Ș. 257-259.  
9.  Dyusembayev S.T., Suleimenov S. et al. Radioecological monitoring of adjacent terrirories to the former 

Semipalatinsk nuclear test site, East Kazakhstan // International Journal of Engineering & Technology. ² 2018. 
² Vol. 7, Issue 4. ² P. 323-328. 

 
 

ĞșȇȜȗ: 47.61.35 
 

ȘȧĝɂȳȨȬȱ Ȋ.Ȉ., Șȧȷğɂȹ ȋ.ȇ. 

ĞɂȲɂȳȯ ȭȬȹȬȱȿɌȸɌ: ȋħȰȸȬȳȨȧȬȩ Ș.ș., ȶȷȵȻȬȸȸȵȷ ȩ.ĝ.ȫ. 

 

ȗȇȋȏȕȖȗȕșȌȑșȕȗȒȇȗ ĜȒȌȓǾ, ȓȇĢȢȎȢ 

 

ĠȧȮȧğȸȹȧȴȫȧȰ, ȘȵȩȬȹȹɌȱ ɆȫȷȵȲɂğ ğȧȷȺȫȧȴ Ȯȧȷȫȧȶ ȿȬȱȱȬȴ ȳȬȳȲȬȱȬȹ ȭȵğ. 1949 ȭɂȲȫɂġ 29 
ȹȧȳɂȮɂȴȧȴ Ȩȧȸȹȧȶ 1989 ȭɂȲȫɂġ ğȧȮȧȴɂ ȧȷȧȸɂȴȫȧ ȘȬȳȬȰ ȶȵȲȯȪȵȴɂȴȫȧ 456 ȭȧȷɂȲɂȸ 16 ȳȬȪȧȹȵȴȴ 
ȭȯɂȴȹɂğ ğȺȧȹɂȴȫȧ ɆȫȷȵȲɂğ ğȧȷȺȲȧȷȫɂġ ȭȧȷɂȲɂȸȹȧȷɂ ģȹȱɌȮɌȲȫɌ. ȍȧȷɂȲɂȸȹȧȷȫɂġ ȮȧȷȫȧȨɂȴȧȴ ȇȨȧȰ 
(Ȩĥȷɂȴĝɂ ȘȬȳȬȰ ģġɌȷɌ), ȖȧȩȲȵȫȧȷ, ȟɂĝɂȸ ĠȧȮȧğȸȹȧȴ,ȭěȴȬ Ġȧȷȧĝȧȴȫɂ ȵȨȲɂȸȹȧȷɂ ɄȱȵȲȵȪȯɆȲɂğ ȧȶȧȹ 
ȧȰȳȧğȹȧȷɂ ȫȬȶ ȬȸȬȶȹȬȲȺȫȬ [1-14]. 

ȘȬȳȬȰ ȶȵȲȯȪȵȴɂȴȧ ɌȷȪȬȲȬȸ ȵȷȴȧȲȧȸğȧȴ ȬȲȫɌ-ȳȬȱȬȴȫȬȷȫȬ ȭȬȹɌȲȺɌȴȫȬȪɌ ěȷȹħȷȲɌ ȧȺɂȹğȺȲȧȷ, ȹěȴȫɌȱ, 
ȬȸȹɌȱ ȱȬȳȿɌȲɌȱȹȬȷ ěȷğȯȲɂ ȸěȨȯȲȬȷ ȫħȴȯȬȪȬ ȱģȶ ȱȬȲȺȫȬ. ȍȧȴȺȧȷȲȧȷȫɂġ ȵȷȪȧȴȯȮɌȳɌȴȬ ȹȷȵȻȯȱȧȲɂğ 
ȹɌȮȨȬȱȱȬ ȸěȰȱȬȸ ğȵȷȿȧĝȧȴ ȵȷȹȧ ȴɂȸȧȴȫȧȷɂȴȧȴ ȷȧȫȯȵȨȬȲȸȬȴȫɌ Ȯȧȹȹȧȷ ȹħȸȬȹɌȴ ȨȵȲȸȧ, ȧȫȧȳȫȧȷĝȧ 
ȭȧȴȺȧȷȲȧȷȫɂġ ģȴɌȳɌ ȧȷğɂȲɂ ģȹȬȫɌ. ȘȬȳȬȰ ȸɂȴȧğ ȶȵȲȯȪȵȴɂȴɂġ ěȸȬȷɌ Ȩȧȷ ȧȰȳȧğȹȧȷȫȧ 

ȧȺɂȲȿȧȷȺȧȿɂȲɂĝɂ ȳȧȲȫȧȷɂȴȧ ȷȧȫȯȵȶȷȵȹȬȱȹȵȷȲɂğ ğȧȸȯȬȹɌ Ȩȧȷ ȧȮɂğ ȫȧȰɂȴȫȧȺ ȧȷğɂȲɂ ȸȧȶȧȲɂ Ȭȹ 
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ģȴȫɌȷȺ ğȧȭȬȹȹɌȪɌ ȹȺɂȴȫȧȰȫɂ, ȵȲ ȧĝȮȧȫȧĝɂ Ȯȧȹ ȧȲȳȧȸȺ ħȷȫɌȸɌȴ ğȧȲɂȶğȧ  ȱȬȲȹɌȷȬȫɌ, Ȯȧȹ ȧȲȳȧȸȺɂȴɂġ  

ȨĥȮɂȲȺ  ȸȬȨȬȶȹȬȷɌ ȭȵȰɂȲȧȫɂ, ȷȧȫȯȵȴȺȱȲȯȫȹȬȷȫɌġ ȧĝȮȧȲȧȷȫȧĝɂ ğȵȷȫȧȲȧȴȺɂ ȹģȳȬȴȫȬȰȫɌ. ȍȧȴȺȧȷȲȧȷȫɂġ 
ȴȬȪɌȮȪɌ ȧȮɂğȹȧȷɂȴ, ȵȴɂġ ɌȿɌȴȫȬ ȳȧȲ ģȴɌȳȫɌȲɌȪɌȴ ȭȧğȸȧȷȹȧȹɂȴ, Ȭȹ ȸȧȶȧȸɂȴ ȭȵĝȧȷɂȲȧȹȧȹɂȴ, 
ȷȧȫȯȵȶȷȵȹȬȱȹȵȷȲɂğ ğȧȸȯȬȹɌ Ȩȧȷ ȧȮɂğ ȫȧȰɂȴȫȧȺ ȶȵȲȯȪȵȴĝȧ ɌȷȪȬȲȬȸ ȵȷȴȧȲȧȸğȧȴ ȿȧȷȺȧȿɂȲɂğȹȧȷ ħȿɌȴ 
ȧȸȧ ğȧȭȬȹȹɌ ȿȧȷȧȲȧȷȫɂġ ȨɌȷɌ.  

ȍȧȴȺȧȷȲȧȷ ȵȷȪȧȴȯȮɌȳɌȴȫȬ ȷȧȫȯȵȨȬȲȸȬȴȫɌ Ȯȧȹȹȧȷȫɂġ ȳģȲȿȬȷɌȴ ȹģȳȬȴȫȬȹȺȪȬ ȨȵȲȧȫɂ. ĠȧȮɌȷȪɌ 
Ȯȧȳȧȴĝɂ ȿģȶ ȳȬȫȯȽȯȴȧȸɂȴɂġ ȧȷȸȬȴȧȲɂȴȫȧ ȨɌȷȴȬȿȬ ȵȴȫȧĝȧȴ ȫěȷɌȲɌȱ ģȸɌȳȫɌȱȹȬȷ Ȩȧȷ, ȵȲȧȷ ğȵȸɂȳȿȧ 
ȷȬȹɌȴȫȬ ȸěȺȲȬȲɌȱ ȹȬȷȧȶȯɆȴɂġ ȹȯɌȳȫɌȲɌȪɌ ȳȬȴ ğȧȺɌȶȸɌȮȫɌȪɌȴ ȧȷȹȹɂȷȧ ȧȲȧȫɂ. ȋěȷɌȲɌȱ ģȸɌȳȫɌȱȹȬȷȫɌġ ěȷȬȱȬȹɌ 
ȸȧȺ ȹɌȴȫȬȷȫɌġ ȯȵȴȫȧȺȿɂ ȸěȺȲȬȲȬȴȺȪȬ ȹģȮɌȳȫɌȲɌȪɌȴ ȧȷȹȹɂȷȺĝȧ, ȸěȺȲȬȲɌȱ ȹȬȷȧȶȯɆȴɂġ ȹȯɌȳȫɌȲɌȪɌ ȳȬȴ 
ğȧȺɌȶȸɌȮȫɌȪɌȴ ȧȷȹȹɂȷȺĝȧ ȨȧĝɂȹȹȧȲĝȧȴ. ȑģȶȹȬȪȬȴ ģȸɌȳȫɌȱȹȬȷ ȷȧȫȯȵȶȷȵȹȬȱȹȵȷȲɂğ ěȸȬȷȲȬȷɌȴ ȱģȷȸȬȹȹɌ, ȧȹȧȶ 

ȧȰȹğȧȴȫȧ: ȧȲȵɄ, ȧɀɂ ȭȺȸȧȴ, ȹħȰȳȬȿȬȹȬȴ, ȧȸȹȷȧȪȧȲ, ğȧȷȧ ȭěȴȬ ȿģȶȹȬȸɌȴ ȨĥȮȧȺɂğ, ȯȹȳĥȷɂȴ, ğȧȷȧğȧȹ, 
ȭȬȴɃȿȬȴɃ, ğɂȷȳɂȮɂ, ȭɂȲğɂ ȱȧȿȹȧȴɂ, ğȧȲȧğȧȰ, ȱȺȷȱȺȳȧ, ğɂȴȧȲȧȷ, ȭȵġɂȿğȧ, ȭȵȲȭȬȲȱȬȴ, ȹħȰȳȬȫȧğ, 
ȸȧȲȨɂȷȧĝȧȴ ȸȧĝɂȮ ȭěȴȬ ȹȧȹȧȷ ȸȧĝɂȮɂ, ȳȯɆ, ȳɂġȭȧȶɂȷȧğ, ȿȧȪȧ, ȿȧȰ ȭȧȶɂȷȧĝɂ, ȭȧȨȧȰɂ ȸȧȷɂȳȸȧğ, 
ɄȲȬȺȹȬȷȵȱȵȱȱ , ȭěȴȬ ȹ.Ȩ.  

ĤȸɌȳȫɌȱȹȬȷȫɌġ ȷȧȫȯȵȶȷȵȹȬȱȹȵȷȲɂğ ěȸȬȷɌ ģȸɌȳȫɌȱȹȬȷȫɌġ ȨȯȵȲȵȪȯɆȲɂğ ȨȬȲȸȬȴȫɌ Ȯȧȹȹȧȷɂ ² 
ȻȬȴȵȲȫȧȷ (ȫȯȪȯȫȷȵȱȬȷȽȬȹȯȴ, ȱȧȹȬȼȯȴȫȬȷ, ȧȴȹȵȽȯȧȴȯȴȫȬȷ, ȻȲȧȩȵȴȵȲȫȧȷ), ğȧȴɂğȶȧĝȧȴ ğȵȸɂȲɂȸȹȧȷȫɂġ 
(ȱȧȷȵȹȯȴȵȯȫȹȧȷ ² ȨȬȹȧ-ȱȧȷȵȹȯȴ, ȲȯȱȵȶȬȴ) ȼȯȳȯɆȲɂğ ğĥȷɂȲɂȳɂȴȧ ȨȧȰȲȧȴɂȸȹɂ ȸȺȫɂġ ȷȧȫȯȵȲȯȮ 
ģȴɌȳȫȬȷɌȳȬȴ ȹɌȴȫȬȷȫɌġ ȮȧğɂȳȫȧȴȺɂȴɂġ ȧȲȫɂȴ ȧȲȺĝȧ ȴȬȪɌȮȫȬȲȪȬȴ, ȳȧȰ ğɂȿğɂȲȫȧȷɂ) ȭěȴȬ ğȧȴɂğğȧȴ 
ȳȧȰ ğɂȿğɂȲȫȧȷɂ, ȪȯȫȷȵȼȧȲɃȱȵȴȫȧȷ, ȲȯȼȬȴ ğɂȿğɂȲȫȧȷɂ, ȶȵȲȯȸȧȼȧȷȯȫȹȬȷ, ȧȲȱȧȲȵȯȫȹȧȷ, ȼȲȵȷȵȻȯȲȲ 

ȭěȴȬ Ȩȧȸğȧ ȶȯȪȳȬȴȹȹȬȷ, ȸȧȶȵȴȯȴȫȬȷ, ȳȯȱȷȵɄȲȬȳȬȴȹȹȬȷ ȭěȴȬ ȹ.Ȩ.  
ȗȧȫȯȵȶȷȵȹȬȱȹȵȷȲɂğ ěȸȬȷȫɌ ȹȺȫɂȷȧȹɂȴ ȨȯȵȲȵȪȯɆȲɂğ ȨȬȲȸȬȴȫɌ ģȸɌȳȫɌȱȹȬȷȫɌġ ȨȯȵȲȵȪȯɆȲɂğ 

ȨȬȲȸȬȴȫɌȲɌȱ ěȷȬȱȬȹȹȬȷɌ ȵȲȧȷȫɂġ Ȩȵȸ ȷȧȫȯȱȧȲȫȧȷȫɂ ȨȧȰȲȧȴɂȸȹɂȷȺ ȭěȴȬ ȪȯȶȬȷȹȵȹɂğȹɂȷĝɂȿ 
ȱȧȹȧȨȵȲȯȱȧȲɂğ ħȷȫɌȸȹȬȷȫɌ ȨȧȸȺ ȧȷğɂȲɂ ɄȴȬȷȪȯɆ ȳȬȴ ȶȲȧȸȹȯȱȧȲɂğ ȳȬȹȧȨȵȲȯȮȳȫɌ ğȧȲȶɂȴȧ ȱȬȲȹɌȷȺ 
ğȧȨɌȲȬȹɌȴȫȬ, ȋȔĠ, ȳȯȹȵȼȵȴȫȷȯɆȲȧȷ, ȽȯȹȵȶȲȧȮȳȧȲɂğ ȳȬȳȨȷȧȴȧȲȧȷ, ȲȯȮȵȸȵȳȧȲȧȷȫɂġ ğĥȷɂȲɂȳɂȴ 
ğȧȲȶɂȴȧ ȱȬȲȹɌȷȺ ğȧȨɌȲȬȹɌȴȫȬ ȭěȴȬ ȭȵĝȧȷɂ ɄȴȬȷȪȯɆȴɂġ ȸȯȴȹȬȮɌȴ ȧȷȹȹɂȷȺȫȧ ȭħȮȬȪȬ ȧȸɂȷɂȲȧȫɂ. 
ȈȯȵɄȴȬȷȪȬȹȯȱȧĝȧ ɂȴȹȧȲȧȴȫɂȷȺȿɂ ěȸȬȷ ȬȹȺȫȬȴ Ȩȧȸğȧ, ȨĥȲ Ȯȧȹȹȧȷ ȨȬȲȵȱȹȧȷ ȳȬȴ ȸȺ ȳȵȲȬȱȺȲȧȲȧȷɂȴɂġ 
ğĥȷɂȲɂȳɂȴ ğȧȲȶɂȴȧ ȱȬȲȹɌȷȺ ȧȷğɂȲɂ Ca2+, K+, Na+, Cl- ȯȵȴȫȧȷɂȴɂġ ȹȧȸɂȳȧȲȫȧȴȺɂȴ ȷȬȹȹȬȰ ȧȲȧȫɂ.  
Șȵȴȫɂğȹȧȴ ȫȧ, ɆȫȷȵȲɂğ  ȸɂȴȧğȹȧȴ ȱȬȰɌȴ ğȵȷȿȧĝȧȴ ȵȷȹȧĝȧ  ȮȯɆȴȫɂ  ȻȧȱȹȵȷȲȧȷȫɂġ  ěȸȬȷɌȴ ȹģȳȬȴȫȬȹȬȹɌȴ  

ğȧȨɌȲȬȹɌ Ȩȧȷ ȶȷȵȻȯȲȧȱȹȯȱȧȲɂğ ȨȯȵȲȵȪȯɆȲɂğ ȨȬȲȸȬȴȫɌ Ȯȧȹȹȧȷȫɂ ȫȧȰɂȴȫȧȺ, ȸȧȴɂ  ȳȬȴ ȸȧȶȧȸɂȴ ȭȧğȸȧȷȹȺ  
ğȧȭȬȹȹɌȲɌȪɌ ȹȺɂȴȫȧȰȫɂ. ĠȧȮɌȷȪɌ Ⱥȧğɂȹȹȧ Ȩĥȷɂȴĝɂ ȘȬȳȬȰ ɆȫȷȵȲɂğ ȶȵȲȯȪȵȴ ȧȺȳȧĝɂȴȫȧ ĝȧȲɂȳȫȧȷȫɂġ  
ȨȧĝȧȲȧȺɂ ȨȵȰɂȴȿȧ  ȭȧȴȺȧȷ  ȷȧȽȯȵȴɂȴȫȧĝɂ ȫěȷȺȳȬȴȫȬȷȫɌġ, ȳȧȱȷȵ-ȳȯȱȷȵɄȲȬȳȬȴȹȹȬȷȫɌġ  ȭȬȹɌȸȶȬȺȿɌȲɌȪɌ  
ğȧȭȬȹȹɌ ȳģȲȿȬȷȫɌġ 30-50% ȳģȲȿȬȷɌȴ  ğĥȷȧȰȫɂ. ȕȸɂȴɂġ  ȨěȷɌ  ȭȧȴȺȧȷ  ȬȹɌȴɌġ  ȹȧĝȧȳȫɂğ ȸȧȶȧȸɂȴ  ȭěȴȬ  
ȨȯȵȲȵȪȯɆȲɂğ ğĥȴȫɂȲɂĝɂȴ ȹģȳȬȴȫȬȺɌȴȬ ěȱȬȲȬȫɌ. ȇȲ ȵȲ ģȴɌȳȫȬȷȫɌ ȹȧĝȧȳĝȧ ğȵȲȫȧȴȺ ȧȫȧȳȫȧȷȫȧ ȧȺȷȺ 
ȹȺĝɂȮȧȫɂ. ȕȸɂ  ȭȧĝȫȧȰ, ȹȵȲɂğğȧȴȫɂ ȨȬȲȵȱȶȬȴ, ȫěȷȺȳȬȴȫȬȷȳȬȴ, ȳȯȱȷȵ ȭěȴȬ ȳȧȱȷȵɄȲȬȳȬȴȹȹȬȷȳȬȴ 
ȨȧȰɂȹɂȲĝȧȴ ȧȮɂğȹȧȷȫɂ ȶȧȰȫȧȲȧȴȺĝȧ, ȷȧȫȯȵȶȷȵȹȬȱȹȵȷȲɂğ ğȧȸȯȬȹɌ Ȩȧȷ ȹȧĝȧȳ ȹħȷȲȬȷɌȴ ğȵȲȫȧȴȺ 
ğȧȭȬȹȹɌȲɌȪɌ ȹȺɂȴȫȧȰȫɂ. ȗȧȫȯȵȶȷȵȹȬȱȹȵȷȲɂğ ğȧȸȯȬȹɌ Ȩȧȷ Ȯȧȹȹȧȷ ² ȷȧȫȯȧȽȯɆȫȧȴ ğȵȷĝȧȴȺȫȧ ȧȸȧ ȳȧġɂȮĝȧ 
ȯȬ ȨȵȲɂȶ ȵȹɂȷ. Ȉĥȷɂȴĝɂ ȘȬȳȬȰ ȶȵȲȯȪȵȴɂ ȧȺȳȧĝɂȴȫȧ ȵȷȴȧȲȧȸğȧȴ ȬȲȫɌ-ȳȬȱȬȴȫȬȷȫȬ ĥȸȹȧȲɂȴȧȹɂȴ, 

ȨȧĝɂȲȧȹɂȴ ȭȧȴȺȧȷȲȧȷ ħȿɌȴ ȷȧȫȯȵȶȷȵȹȬȱȹȵȷȲɂğ ğȧȸȯȬȹȹȬȷɌ Ȩȧȷ Ȯȧȹȹȧȷȫɂ ğȵȲȫȧȴȺ ģȹȬ ğȧȭȬȹȹɌ ȿȧȷȧ. Ȍȹ 
ȭěȴȬ Ȭȹ ģȴɌȳȫȬȷɌȴɌġ, ȸħȹ ȭěȴȬ ȸħȹ ģȴɌȳȫȬȷɌȴɌġ ȸȧȶȧȸɂ ȳȬȴ ğȧȺɌȶȸɌȮȫɌȪɌ ȩȬȹȬȷȯȴȧȷȯɆ ȸȧȲȧȸɂȴȫȧ ģȮȬȱȹɌ 
ȳěȸȬȲȬ, ȸȵȴȫɂğȹȧȴ ȫȧ, ȷȧȫȯȵȶȷȵȹȬȱȹȵȷȲɂğ ğȧȸȯȬȹɌ Ȩȧȷ ğȵȸȶȧȲȧȷȫɂ, ȨȷȯȱȬȹȹȬȷȫɌ ȵȰȲȧȸȹɂȷɂȶ, 
ğȵȲȫȧȴɂȸğȧ ȬȴȪɌȮɌȶ, ȳȧȲ ȭȬȳɌȴȬ ğȵȸȶȧ ȷȬȹɌȴȫȬ ğȵȲȫȧȴȸȧ, ȷȧȫȯȵȴȺȱȲȯȫȹȬȷȫɌġ ȧȮȧɅɂȴȧ ȨɌȷȿȧȳȧ ȸȬȨȬȶ 
ȨȵȲȧȷ ȬȫɌ [22,23]. Ȉĥȷɂȴĝɂ ȘȬȳȬȰ ȸɂȴȧğ ȶȵȲȯȪȵȴɂȴɂġ ěȸȬȷɌ Ȩȧȷ ȧȰȳȧğȹȧȷȫȧ ȧȺɂȲȿȧȷȺȧȿɂȲɂĝɂ 
ȳȧȲȫȧȷɂȴȧ ȷȧȫȯȵȶȷȵȹȬȱȹȵȷȲɂğ ğȧȸȯȬȹɌ Ȩȧȷ ȧȮɂğ ȫȧȰɂȴȫȧȺȫɂġ ȬȷȬȱȿȬȲɌȪɌ, ȧĝȮȧȫȧĝɂ Ȯȧȹ ȧȲȳȧȸȺ ħȷȫɌȸɌȴ 
ğȧȲɂȶğȧ ȱȬȲȹɌȷȬȫɌ, Ȯȧȹ ȧȲȳȧȸȺɂȴɂġ ȨĥȮɂȲȺ ȸȬȨȬȶȹȬȷɌ ȭȵȰɂȲȧȫɂ, ȷȧȫȯȵȴȺȱȲȯȫȹȬȷȫɌġ ȧĝȮȧȲȧȷȫȧĝɂ 
ğȵȷȫȧȲȧȴȺɂ ȹģȳȬȴȫȬȰȫɌ, ğȵĝȧȳĝȧ ȸȧȶȧȲɂ ȮȯɆȴȸɂȮ ģȴɌȳ ĥȸɂȴɂȲȧȫɂ. ȈĥȴȫȧȰ ħȷȫɌȸȹɌ ɌȸȱȬ ȧȸɂȷȺ ħȿɌȴ 
ȳȧȲȫɂġ ȴȬȪɌȮȪɌ ȧȮɂğȹȧȷɂȴȧ ȳȧȲ ģȴɌȳȫɌȲɌȪɌȴ ȭȧğȸȧȷȹȧȹɂȴ, Ȭȹ ȸȧȶȧȸɂȴ ȭȵĝȧȷɂȲȧȹȧȹɂȴ, 

ȷȧȫȯȵȶȷȵȹȬȱȹȵȷȲɂğ ğȧȸȯȬȹɌ Ȩȧȷ ȧȮɂğ ğȵȸȶȧȲȧȷɂȴ ȫȧȰɂȴȫȧȺ ȶȵȲȯȪȵȴĝȧ ɌȷȪȬȲȬȸ ȵȷȴȧȲȧȸğȧȴ 
ȿȧȷȺȧȿɂȲɂğȹȧȷ ħȿɌȴ ȧȸȧ ğȧȭȬȹȹɌ ȿȧȷȧȲȧȷȫɂġ ȨɌȷɌ. 
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Ȕȯȹȷȧȹȹȧȷ-ȧȺɂȲ ȿȧȷȺȧȿɂȲɂĝɂȴȫȧ ȹɂġȧȰȹğɂȿ ȷȬȹɌȴȫȬ ȱȬġɌȴȬȴ ğȵȲȫȧȴɂȲȧȹɂȴ ȧȮȵȹ ȶȬȴ 
ȵȹȹȬȱȹȬȴ ȹĥȷȧȹɂȴ ȼȯȳȯɆȲɂğ ğȵȸɂȲɂȸȹȧȷ. ȕȲȧȷ ģȸɌȳȫɌȱȹȬȷȫɌġ ģȸȺɌȴȬ ɂğȶȧȲ ȬȹȬȫɌ, ȨɌȷȧğ ȵȲȧȷȫɂġ ȧȷȹɂğ 
ȨȵȲȺɂ ȧȫȧȳ ȫȬȴȸȧȺȲɂĝɂȴȧ ȮȯɆȴ ȹȯȪɌȮȺɌ ȳħȳȱɌȴ. Șȵȴȫɂğȹȧȴ ȨɌȮ ȹĥȹɂȴȧȹɂȴ ȱģȱģȴɌȸȹȬȷ ȳȬȴ ȭȬȳɌȸȹȬȷȫȬȪɌ 
ȴȯȹȷȧȹȹȧȷȫɂġ ğĥȷȧȳɂȴ ȨȧğɂȲȧȺ ȳȧġɂȮȫɂ. ȈĥȲ ȳȧğȧȲȧȫȧ ȨɌȮ ȴȯȹȷȧȹȹȧȷȫɂ ȧȴɂğȹȧȺ ěȫɌȸȹȬȷɌȴ 
ğȧȷȧȸȹɂȷȧȳɂȮ ȭěȴȬ ȵȲȧȷȫɂ ȧȮȧȰȹȺ ħȿɌȴ ȶȷȧȱȹȯȱȧȲɂğ ȱȬġȬȸȹȬȷ ȨȬȷȬȳɌȮ [1]. 

Ȕȯȹȷȧȹȹȧȷ ȧȺɂȲ ȿȧȷȺȧȿɂȲɂĝɂȴȫȧ ȧȮȵȹ ȹɂġȧȰȹğɂȿȹȧȷɂȴ ğȵȲȫȧȴȺ ȴěȹȯȭȬȸɌȴȫȬ ȱģȱģȴɌȸȹȬȷ ȳȬȴ 
ȭȬȳɌȸȹȬȷȫȬ ȨȵȲȧȫɂ. ȟȬȱȹȬȴ ȹɂȸȳģȲȿȬȷȫȬ ȴȯȹȷȧȹȹȧȷɂ Ȩȧȷ ȹȧĝȧȳȫɂ ȹĥȹɂȴȺ ȫȬȴȸȧȺȲɂğğȧ ȭȧĝɂȳȸɂȮ 
ěȸȬȷ ȬȹȺ ȳħȳȱɌȴȫɌȪɌ ȭȵĝȧȷɂ, ȳɂȸȧȲɂ, ȱȧȴȽȬȷȵȪȬȴȫɌ ȨȵȲȺɂ ȳħȳȱɌȴ ȴȯȹȷȵȮȧȳȯȴȫȬȷȫɌġ ȶȧȰȫȧ ȨȵȲȺɂȴȧ 

ȨȧȰȲȧȴɂȸȹɂ, ěȸɌȷȬȸȬ ȭȵĝȧȷɂ ȹȬȳȶȬȷȧȹȺȷȧȫȧ ȹȧĝȧȳȫɂ ģġȫȬȺ ȱȬȮɌȴȫȬ [2]. 
Ȕȯȹȷȧȹȹȧȷȫɂġ ȳȬȹȧȨȵȲȯȹȹȬȷɌ ȴȯȹȷȯȹ ȨȵȲɂȶ ȹȧȨɂȲȧȫɂ,ȵȲȧȷ ȸȧğȹȧȺ, ȧȸȶȧȮȫɂğ ģġȫȬȺ ȭěȴȬ ȧȸ 

ğȵȷɂȹȺ ȱȬȮɌȴȫȬ ğȧȲɂȶȹȧȸȧȫɂ ȭěȴȬ ěȷğȧȿȧȴ ğȧȺɌȶȹɌ. ȕȲȧȷȭȧȸȺȿȧȲȧȷȫɂġ ȵȹȹȬȪɌȳȬȴ ğȧȴɂĝȺɂȴ 
ȨȲȵȱȹȧȰȫɂ. ȊȬȳȵȪȲȵȨȯȴȳȬȴ ȨȧȰȲȧȴɂȸȧȫɂ, ȼȵȲȬȸȹȬȷȯȴ ȳȬȴ ȸħȹ ğɂȿğɂȲɂȴɂġ ȳģȲȿȬȷɌ ȧȷȹȧȫɂ. ȓȬȴ 
ȹȧġȫȧĝȧȴ ȹěȭɌȷȯȨȬȲȬȷ ȸɌȮȫɌġ ģȴɌȳȫȬȷɌġɌȮȫȬ ȴȯȹȷȧȹȹȧȷ Ȩȧȷ-ȭȵĝɂȴ ȧȴɂğȹȧȺĝȧ ȱģȳȬȱȹȬȸȬȫɌ[4].ȈĥȲ 
ȹȧğɂȷɂȶȹɂġ ģȮȬȱȹɌȲɌȪɌ-ȭħȷȪɌȮɌȲɌȶ ȭȧȹğȧȴ ȹěȭɌȷȯȨȬȲȬȷ ģȹȬ ğȧȷȧȶȧȰɂȳ ȭěȴȬ ğȵȲ ȭȬȹɌȳȫɌ, ȸȵȴɂȳȬȴ ğȧȹȧȷ 
ȶȷȧȱȹȯȱȧȲɂğ ȳȧġɂȮɂ Ȩȧȷ, ģȰȹȱȬȴɌ ȹȧĝȧȳȫȧĝɂ ȴȯȹȷȧȹȹȧȷȫɂġ ȭȵĝȧȷɂȲȧȺɂ ȧȫȧȳ ȫȬȴȸȧȺȲɂĝɂȴȧ ğȧȺɌȶȹɌ. 
ȈĥȲ ȭĥȳɂȸȹɂġ ȳȧğȸȧȹɂ ȱģȱģȴɌȸȹȬȷ ȳȬȴ ȭȬȳɌȸȹȬȷȫȬȪɌ ȴȯȹȷȧȹȹȧȷȫɂ ȧȴɂğȹȧȺ ĝȧȴȧ ȬȳȬȸ, ȸȵȴɂȳȬȴ ğȧȹȧȷ 
ȼȧȲɂğȹɂ ģȮ ȫȬȴȸȧȺȲɂĝɂȴȧ ȫĥȷɂȸ ğȧȷȧȺ ȳȧğȸȧȹɂȴȫȧ ȭȬȳɌȸȹȬȷ ȳȬȴ ȱģȱģȴɌȸȹȬȷȫɌ ȮȬȷȹȹȬȺȪȬ ȹȧȷȹȺ 

ȳħȳȱɌȴȫɌȪɌ [3]. 
ȎȬȷȹȹȬȺ ȴɂȸȧȴȫȧȷɂ ȷȬȹɌȴȫȬ ȘȬȳȬȰ ğȧȲȧȸɂȴɂġ ȫħȱȬȴȫȬȷɌȴȬȴ ȸȧȹɂȶ ȧȲɂȴĝȧȴ ȱģȱģȴɌȸȹȬȷ ȳȬȴ 

ȭȬȳɌȸȹȬȷ ȧȲɂȴȫɂ. ȑģȱģȴɌȸȹȬȷ ȳȬȴ ȭȬȳɌȸȹȬȷȫȬȪɌ ȴȯȹȷȧȹȹȧȷȫɂġ ğĥȷȧȳɂȴ ȸɂȷȹğɂ ȹħȷɌ ȨȵȰɂȴȿȧ ȧȴɂğȹȧȺ 
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ğȯɂȴ ȴȬȳȬȸȬ ȳħȲȫȬȳ ȳħȳȱɌȴ ȬȳȬȸ, ȸȵȴȫɂğȹȧȴ ȨĥȲ ȭĥȳɂȸȹȧ ȴȯȹȷȧȹȹȧȷȫɂġ ğĥȷȧȳɂȴ ȧȴɂğȹȧȺ ÆSOEKSÖ 

ğĥȷɂȲĝɂȸɂ ȱģȳȬȪɌȳȬȴ ȭħȷȪɌȮɌȲȫɌ.ȎȬȷȹȹȬȺ ȴěȹȯȭȬȲȬȷɌ 1,2-ȱȬȸȹȬȫȬ ȱȬȲȹɌȷɌȲȪȬȴ. 
ĜȱȬȲɌȴȬȹɌȴ ȱģȱģȴɌȸȹȬȷ ȳȬȴ ȭȬȳɌȸȹȬȷȫȬȪɌ, ȭȬȷȪɌȲɌȱȹɌ ģȴȫɌȷȺȿɌȲȬȷȫȬȴ ȸȧȹɂȶ ȧȲɂȴĝȧȴ 

ȱģȱģȴɌȸȹȬȷȫȬȪɌ, ȸȵȴȫȧȰ-ȧğ ěȱȬȲɌȴȬȹɌȴ ȭěȴȬ ȭȬȷȪɌȲɌȱȹɌ ȱģȱģȴɌȸȹȬȷȫɌġ ěȷȹħȷȲɌ ȨģȲɌȱȹȬȷɌȴȫȬȪɌ ȴȯȹȷȧȹ 
ȫȬġȪȬȰɌȴ ģȲȿȬȺ ÆȘȕȌȑȘÖ ȶȵȷȹȧȹȯȩȹɌ ȴȯȹȷȧȹ ȸɂȴȧĝɂȿɂȴɂġ ȱģȳȬȪɌȳȬȴ ȭħȷȪɌȮɌȲȫɌ.ĤȲȿȬȳȫȬȷ ȭɂȲ 
ȨȵȰɂȴȧ ȹħȸɌȷɌȲȫɌ (2023 ȭɂȲȫɂġ ȭȧȮɂ,ȱħȮɌ, 2024 ȭɂȲȫɂġ ğɂȸɂ). 

ȔěȹȯȭȬȲȬȷ ȮȬȷȹȹȬȺ ȱȬȮȬġɌȴȫȬ ěȱȬȲɌȴȬȹɌȴ ȱģȱģȴɌȸȹȬȷȫȬȪɌ ȴȯȹȷȧȹȹȧȷȫɂġ ȫȬġȪȬȰɌ ȴȬȪɌȮɌȴȬȴ ȷĥğȸȧȹ 
ȬȹɌȲȪȬȴ ȿȬȱȹɌ ȱȵȴȽȬȴȹȷȧȽȯɆȫȧȴ (ȟȗȑ) ȧȸğȧȴɂġ ȱģȷȸȬȹȹɌ. ȇȲȧȰȫȧ, ȭȧȮȫȧ ɄȱȮȵȹȯȱȧȲɂğ ȭȬȳɌȸȹȬȷ ȳȬȴ 
ğɂȮȧȴȧğȹɂġ ȴȯȹȷȧȹ ȫȬġȪȬȰɌ ȟȗȑ-ȫȧȴ ȧȸɂȶ ȹħȸȹɌ, ȧȲ ȸȵġĝɂȸɂȴȫȧ ȟȗȑ-ȫȧȴ ȧȸɂȶ ȱȬȹȺ ȱģȱȹȬȳȫȬ ȫȬ 
ȹɌȷȱȬȲȫɌ. 

ȍȬȷȪɌȲɌȱȹɌ ģȴȫɌȷȺȿɌȲȬȷȫȬȴ ȭěȴȬ ȵȲȧȷȫɂġ ěȷȹħȷȲɌ ȨģȲɌȱȹȬȷɌȴȬȴ ȸȧȹɂȶ ȧȲɂȴĝȧȴ ȱģȱģȴɌȸȹȬȷȫȬȪɌ 
ȴȯȹȷȧȹȹȧȷȫɂġ ȫȬġȪȬȰɌ ȟȗȑ-ȫȧȴ ȧȸȶȧȫɂ, ȧȲ ğɂȮȧȴȧğ ĥȿɂȴȫȧ ȟȗȑ-ȫȧȴ ȧȸɂȶ ȱȬȹȹɌ.ȍȬȷȪɌȲɌȱȹɌ ȹȧȺȧȷ 
ģȴȫɌȷȺȿɌȲȬȷȫȬȴ ȸȧȹɂȶ ȧȲɂȴĝȧȴ ȱģȱģȴɌȸȹȬȷȫȬ ȴȯȹȷȧȹȹȧȷȫɂġ ȳģȲȿȬȷɌ ȯȳȶȵȷȹȹȧȲĝȧȴĝȧ ğȧȷȧĝȧȴȫȧ 
ȨɌȷȿȧȳȧ ȹģȳȬȴ ȬȱȬȴȫɌȪɌ ȨȧȰğȧȲȧȫɂ. 
 

ȑȬȸȹȬ 2 ² Ȕȯȹȷȧȹȹȧȷĝȧ ȹȷȵȶȯȱȧȲɂğ ȭȬȳɌȸȹȬȷȫɌ ȮȬȷȹȹȬȺ ȱȬȸȹȬȸɌ 

ȎȬȷȹȹȬȲɌȴȬȹɌȴ ȭȬȳɌȸȹȬȷ Ȕȯȹȷȧȹ ȳģȲȿȬȷɌ ȴȵȷȳȧȫȧ ȍȧȮ ȑħȮ Ġɂȸ 

ȑȯȩȯ ĠɂȹȧȰ 40 ȳȪ/ȱȪ 103 ȳȪ/ȱȪ 169 ȳȪ/ȱȪ 149 ȳȪ/ȱȪ 

ȜȺȷȳȧ 40 ȳȪ/ȱȪ 96ȳȪ/ȱȪ 106ȳȪ/ȱȪ 126ȳȪ/ȱȪ 

ȓȧȴȫȧȷȯȴ ȓȧȷȵȱȱȵ 60 ȳȪ/ȱȪ 25ȳȪ/ȱȪ 90 ȳȪ/ȱȪ 23 ȳȪ/ȱȪ 

ȓȧȴȫȧȷȯȴ șȺȷȱȯɆ 60 ȳȪ/ȱȪ 49ȳȪ/ȱȪ 34ȳȪ/ȱȪ 55ȳȪ/ȱȪ 

ȓȧȴȫȧȷȯȴ Ȗȧȱȯȸȹȧȴ 60 ȳȪ/ȱȪ 70ȳȪ/ȱȪ 38ȳȪ/ȱȪ 89ȳȪ/ȱȪ 

ȇȶȬȲɃȸȯȴ ȌȪȯȶȬȹ 60 ȳȪ/ȱȪ 87ȳȪ/ȱȪ 98ȳȪ/ȱȪ 120ȳȪ/ȱȪ 

Ȉȧȴȧȴ 200 ȳȪ/ȱȪ 138 ȳȪ/ȱȪ 123 ȳȪ/ȱȪ 129 ȳȪ/ȱȪ 

ȋȷȧȪȵȴȻȷȺȹ 40ȳȪ/ȱȪ 156ȳȪ/ȱȪ 130ȳȪ/ȱȪ 140ȳȪ/ȱȪ 

ȇȴȧȷ 40ȳȪ/ȱȪ 33ȳȪ/ȱȪ 73ȳȪ/ȱȪ 46ȳȪ/ȱȪ 

ȒȧȰȳ 400ȳȪ/ȱȪ 36ȳȪ/ȱȪ 66ȳȪ/ȱȪ 45ȳȪ/ȱȪ 

ȇȴȧȴȧȸ 40ȳȪ/ȱȪ 66ȳȪ/ȱȪ 49ȳȪ/ȱȪ 51ȳȪ/ȱȪ 
 

 ȑȬȸȹȬ 3 ² Ȕȯȹȷȧȹȹȧȷĝȧ ȱģȱģȴɌȸȹȬȷȫɌ ȮȬȷȹȹȬȺ ȱȬȸȹȬȸɌ 

ȎȬȷȹȹȬȲɌȴȬȹɌȴ ȭȬȳɌȸȹȬȷ 
ȭěȴȬ ȱģȱģȴɌȸȹȬȷ 

Ȕȯȹȷȧȹ ȳģȲȿȬȷɌ 
ȴȵȷȳȧȫȧ 

ȍȧȮ ȑħȮ Ġɂȸ 

ȟȧȲĝȧȴ 1500 ȳȪ/ȱȪ 151ȳȪ/ȱȪ 191ȳȪ/ȱȪ 278 ȳȪ/ȱȪ 

ȘěȨɌȮ  250 ȳȪ/ȱȪ 23ȳȪ/ȱȪ 33 ȳȪ/ȱȪ 43 ȳȪ/ȱȪ 

ȑȧȷȹȵȶ ȖȧȩȲȵȫȧȷ 250 ȳȪ/ȱȪ 156ȳȪ/ȱȪ 198 ȳȪ/ȱȪ 265 ȳȪ/ȱȪ 

Șȧȷɂȳȸȧȱ 80ȳȪ/ȱȪ 78ȳȪ/ȱȪ 97ȳȪ/ȱȪ 104ȳȪ/ȱȪ 

ȍȧȸɂȲ ȶȯɆȮ 800ȳȪ/ȱȪ 25ȳȪ/ȱȪ 123ȳȪ/ȱȪ 31ȳȪ/ȱȪ 

ȑȧȨȧȾȵȱ 400ȳȪ/ȱȪ 34ȳȪ/ȱȪ 56ȳȪ/ȱȪ 69ȳȪ/ȱȪ 

ĠɂȮɂȲȿȧ 1400 ȳȪ/ȱȪ 130ȳȪ/ȱȪ 156ȳȪ/ȱȪ 149ȳȪ/ȱȪ 

ȈȵȲȪȧȷ Ȩĥȷɂȿɂ 200ȳȪ/ȱȪ 35ȳȪ/ȱȪ 23ȳȪ/ȱȪ 57 ȳȪ/ȱȪ 

șěȹȹɌ Ȩĥȷɂȿ 200ȳȪ/ȱȪ 100ȳȪ/ȱȪ 158ȳȪ/ȱȪ 50ȳȪ/ȱȪ 

ȈȧɆȲȫɂ 300ȳȪ/ȱȪ 35ȳȪ/ȱȪ 57ȳȪ/ȱȪ 72ȳȪ/ȱȪ 

ĠɂȮȧȴȧğ 150ȳȪ/ȱȪ 156ȳȪ/ȱȪ 172ȳȪ/ȱȪ 155ȳȪ/ȱȪ 
 

ĠȵȷɂȹɂȴȫɂȲȧȰ ȱȬȲȬ, ȭħȷȪɌȮɌȲȪȬȴ ȹěȭɌȷȯȨȬȲȬȷ Ȩȧȷɂȸɂȴȫȧ ȱȯȩȯ, ȧȶȬȲɃȸȯȴ, ȳȧȴȫȧȷȯȴ, ȧȲȳȧ, 

ğĥȷȳȧ ȭěȴȬ ğɂȮȧȴȧğ Ȭġ ÆğȧȺɌȶȹɌÖ ȬȱȬȴȫɌȪɌ ȧȴɂğȹȧȲȫɂ. ȎȬȷȹȹȬȺ ȴěȹȯȭȬȲȬȷɌȧȷğɂȲɂ ȼȧȲɂğ ȹĥȹɂȴȧȹɂȴ 
ȹȧĝȧȳȫȧȷȫɂġ ȸȧȶȧȸɂȴ ģȮ ȨȬȹɌȴȿȬ ÆȘȕȌȑȘÖ ȶȵȷȹȧȹȯȩȹɌ ȴȯȹȷȧȹ ğĥȷȧȲɂȳȬȴ ȧȴɂğȹȧȶ,ȴȯȹȷȧȹȹȧȴ ȺȲȧȴȺ 
ȭěȴȬ ğȧȺɌȶȹɌ ȧȺȷȺȲȧȷȫɂġ ȧȲȫɂȴ ȧȲȧ ȧȲȧȫɂ ȫȬȪȬȴ ȸȬȴɌȳȫȬȳɌȴ. 
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4 ȘȌȑȝȏȦ: ĠȇȎȇĠȘșȇȔ șȇȗȏȜȢ ȍĜȔȌ ȇȗȜȌȕȒȕȊȏȦ 

 

ȘȌȑȝȏȦ 4: ȏȘșȕȗȏȏ ȏ ȇȗȜȌȕȒȕȊȏȏ ȑȇȎȇȜȘșȇȔȇ 

 
 
ĞșȇȜȗ: 03.20 

Ȕ.ȇ. ȌȸȬȴ 

ÆȘȬȳȬȰ ğȧȲȧȸɂȴɂġ ȟěȱěȷɌȳ ȧȹɂȴȫȧĝɂ ȺȴȯȩȬȷȸȯȹȬȹɌÖ ȑȬȇĠ 

ĞɂȲɂȳȯ ȭȬȹȬȱȿɌȸɌ: ȇ.ț. ȋȧȺȹȵȩȧ, ȹȧȷȯȼ ȳȧȪȯȸȹȷɌ, ȹȧȷȯȼ ȱȧȻȬȫȷȧȸɂȴɂġ ȵğɂȹȺȿɂȸɂ 

 

ȍĦȓȇȈȌȑ ĠȇȓȈȇȗȕȉșȢĢ ĤȔȌȗȋȌȊǾ ȟȢĞȇȗȓȇȟȢȒȢĠ ȍȕȒȢ 

 
șȧȷȯȼɂȳɂȮȫȧ ğȧȰ ȱȬȮȬġȫȬ ȫȬ ȳȧġɂȮɂȴ ȭȵȰȳȧȰȹɂȴ ģȮȬȱȹɌ ȳěȸȬȲȬȴɌġ ȨɌȷɌ ² ȹĥȲĝȧȹȧȴȺ ȸȧȲȧȸɂ. 

șĥȲĝȧȹȧȴȺ ģȴȬȷ, ěȫȬȨȯȬȹ ȹȧȷȯȼɂȴ ȹȧȴȺĝȧ, ȿɂĝȧȷȳȧȿɂȲɂğ ȹĥȲĝȧȲȧȷɂȳɂȮ ȭȧȸȧĝȧȴ ȳěȫȬȴȯ  ȳĥȷȧȲȧȷȫɂ 

ȼȧȲɂğ ȯȪɌȲɌȪɌȴȬ ȧȰȴȧȲȫɂȷȺĝȧ ğɂȮȳȬȹ ȬȹȬȫɌ. ȟɂĝȧȷȳȧȿɂȲɂğ ȹĥȲĝȧ ģȮɌ ģȳɌȷ ȸħȷȪȬȴ ğȵĝȧȳȴɂġ ȿɂȴȫɂĝɂȴ 
ȨȬȰȴȬȲȬȰ ȵȹɂȷɂȶ, ȸȵȲ ȫěȺɌȷȫɌġ ȸģȮɌȴ ȸģȰȲȬȰȫɌ, ȨħȱɌȲ ȧȫȧȳȮȧȹğȧ ğɂȮȳȬȹ ȬȹȬȹɌȴ ȳěȫȬȴȯ ȳĥȷȧ ğȧȲȫɂȷȧȫɂ. 
ĤġɌȷȲɌȱ ȫȬġȪȬȰȫȬȪɌ ȹĥȲĝȧȲȧȷȫɂġ ȨɌȷȬȺɌ ģȲȱȬȳɌȮȫɌġ ȳěȫȬȴȯ ģȳɌȷɌȴɌġ ȫȧȳȺɂȴȧ ħȲȬȸ ğȵȸğȧȴ ěȴȿɌ, 
ȱȵȳȶȵȮȯȹȵȷ, ȫȷȧȳȧȹȺȷȪ ȍĥȳȧȨȬȱ ĠȧȳȨȧȷȵȩȹɂ ȧȹȧȺĝȧ ȨȵȲȧȫɂ. 

ȍĥȳȧȨȬȱ ĠȧȳȨȧȷȵȩȹɂġ ģȳɌȷɌ ȳȬȴ ȿɂĝȧȷȳȧȿɂȲɂĝɂ. ȍĥȳȧȨȬȱ ĠȧȳȨȧȷȵȩ 1950 ȭɂȲɂ ğȧȮɌȷȪɌ 
ȇȨȧȰ ȵȨȲɂȸɂ ȇȨȧȰ ȧȺȫȧȴɂ ĠȧȸğȧȨĥȲȧğ ȧȺɂȲɂȴȫȧ ȫħȴȯȬȪȬ ȱȬȲȪȬȴ. ĜȴȿɌ, ȱȵȳȶȵȮȯȹȵȷ, ȭȧȮȺȿɂ, 
ȫȷȧȳȧȹȺȷȪ, ĠȧȮȧğȸȹȧȴ ȭȺȷȴȧȲȯȸȹȬȷ ȵȫȧĝɂȴɂġ ȳħȿȬȸɌ. ȈȧȲȧ ȍĥȳȧȨȬȱ ȨȬȸ ȭȧȸɂȴȫȧ ğȵȲɂȴȧ ȫȵȳȨɂȷȧ 

ĥȸȹȧȶ ěȴ ȧȰȹȧ Ȩȧȸȹȧĝȧȴ. ȇȲĝȧȿ ȧĝȧȳɂȮȫɂġ ȨȵȰɂȴȫȧĝɂ ģȴȬȷ ȳȬȱȹȬȶ ğȧȨɂȷĝȧȸɂȴȧ ȫȬȰɌȴ ÆȌġȲɌȱ ȑȬȨȬȱÖ, 
ÆȇȲȶȧȳɂȸÖ, ÆĠȧȳȨȧȷÖ ÆĠȵȨɂȲȧȴȫɂÖ ȫȧȸȹȧȴȫȧȷɂȴ ȭȧȹȹȧȶ ȧȰȹğȧȴ ȱȬȮȫȬȷɌȴȬȴ ȨɌȲɌȴȬ Ȩȧȸȹȧĝȧȴ. ȓȬȱȹȬȶ 
ğȧȨɂȷĝȧȸɂȴȧ ȱȬȲȪȬȴ Ⱥȧğɂȹɂȴȫȧ ĥȸȹȧȮȫȧȷɂ ȈȬȱȬȴ ȏȸȧȨȧȬȩ ȶȬȴ ȋ. ȈȵȷȧȴȨȧȬȩ ȵȸɂ ģȴȬȷɌȴ ȨȧȰğȧȶ, ȨɌȷɌ 
ěȫȬȨȯȬȹ ěȲȬȳɌȴȬ ȯȱȬȳȫȬȸȬ, ȬȱɌȴȿɌȸɌ ģȴȬȷ ȭȵȲɂȴȧ Ȩȧĝɂȹ ȸɌȲȹȬȶ, ȨȵȲȧȿȧĝɂȴȧȴ ȱģȶ ħȳɌȹ ȱħȹȱȬȴ. ĜȱȬȸɌ 
ĜȫɌȲĝȧȮɂ ĠȧȳȨȧȷȵȩ ȧȺɂȲ ȫȬȶȺȹȧȹɂ ȨȵȲĝȧȴ. ȓȬȱȹȬȶ ȭȧȸɂȴȧ ȱȬȲȪȬȴȿȬ ěȱȬȸɌȴȬȴ ȧȲȫɂȷĝȧȴ ȱɌȹȧȶȹȧȷȫɂ 
ȵğɂȶ (ěȸɌȷȬȸȬ ȿȬȹȬȲȫɌġ ȭȧȮȺȿɂȲȧȷɂȴ), ğȧȲȧȳȪȬȷȲɌȱ ğȧȸȯȬȹɌȴɌġ ȵɆȴȺɂȴȧ ȸȵȲ ȱȬȮȫȬ-ȧğ ɂğȶȧȲ ȬȹȱȬȴ. 
Șȵȴɂġ ɌȿɌȴȫȬ ȭȧȮȺȿɂȲɂĝɂȴȧ ȱģȶ ěȸȬȷ ȬȹȱȬȴ ² ȋȭȬȱ Ȓȵȴȫȵȴ ȿɂĝȧȷȳȧȲȧȷɂ. ĠȧȸğȧȨĥȲȧğ ȧȺɂȲɂȴȫȧ 
ȓĥȼȹȧȷ ĜȺȬȮȵȩ ȧȹɂȴȫȧĝɂ 8 ȭɂȲȫɂğ ȳȬȱȹȬȶȹɌ ȨɌȹɌȷɌȶ, ěȷɌ ğȧȷȧȰ ĠȧȷȧȺɂȲȫȧĝɂ ȯȴȹȬȷȴȧȹȹȧ ȵğȺɂȴ 
ȭȧȲĝȧȸȹɂȷĝȧȴ [1]. 1967 ȭɂȲɂ ĠȧȷȧȺɂȲȫȧ ȓĥȼȹȧȷ ĜȺȬȮȵȩȹɂġ ÆȌġȲɌȱ ȑȬȨȬȱÖ ğȵȰɂȲɂȳɂ ȸȧȼȴȧȲȧȴȧȫɂ. 

ȕȸɂ ğȵȰɂȲɂȳȫȧ ģȮɌȴɌġ ȧȲĝȧȿğɂ ȷģȲɌ ȍȧȶȧȲ ȨȬȰȴȬȸɌȴ ȸȵȳȫȧȶ, ȼȧȲɂğ ɂğɂȲȧȸɂȴȧ ȨģȲȬȴȬȫɌ. șȬȧȹȷȫȧĝɂ 
ȧȲĝȧȿğɂ ğȧȫȧȳɂ ȭȧȰȲɂ ȍ.ĠȧȳȨȧȷȵȩȹɂġ ģȮɌ ȨɂȲȧȰ ȫȬȰȫɌ: ÆȈĥȲ ȷģȲȪȬ ɌȷɌȱȹȬȺ ȭĥȳɂȸȹȧȷɂ ȱȬġ ȱģȲȬȳȫȬ 
ȭħȷȪɌȮɌȲȫɌ. ĠȧȹɂȸȺȿɂȲȧȷ ȲȬȪɌ ȫȬ ģȹȬ ȱģȶ ȨȵȲȫɂ. ȈɌȷȧğ ȹȧ, ȨɌȷȴȬȿȬ ȹȧȲȧȶȱȬȷȫɌġ ɌȿɌȴȬȴ ȳȬȴɌġ 
ȱȧȴȫȯȫȧȹȺȷȧȳ ğȧȮɂȲȧȷ ȧȲğȧȸɂȴȧ ĥȴȧĝȧȴ ȨȵȲȸȧ ȱȬȷȬȱ. ȘȬȨȬȨɌ, ȨĥȲ ȷģȲȪȬ ȭȧȰ ĝȧȴȧ ȍȧȶȧȲ ȬȳȬȸ, ěȴȿɌ 
ȍȧȶȧȲ ȱȬȷȬȱ ȬȫɌ. Ĝȴ ȧȰȹȺ ğȧȨɌȲȬȹɌȳ ȳȬȴɌ ȧȲɂȶ ȿɂğȹɂÖ [2]. ȕȸɂ ğȵȰɂȲɂȳȴȧȴ ȱȬȰɌȴ ȍĥȳȧȨȬȱ 
ĠȧȳȨȧȷȵȩȹɂ ĠȧȷȧȺɂȲ ȭĥȷȹɂ ěȴȿɌ ȨȧȲȧ ȍȧȶȧȲ ȧȹȧȶ ȱȬȹȬȫɌ. ȕȷȹȧ ȳȬȱȹȬȶ ȨɌȹɌȷȪȬȴȴȬȴ ȱȬȰɌȴ ȧȺȫȧȴȫɂğ 
ÆĠȧȲȧȳğȧȸÖ ȧȴȸȧȳȨȲɌȴȬ  ěȴȿɌ ȷȬȹɌȴȫȬ ȿȧğɂȷȹȺ ȧȲȧȫɂ. ĜȸȱȬȷ ğȧȹȧȷɂȴȧȴ ȵȷȧȲȧ ȸȧȲɂȸɂȳȬȴ ȸȵȲ 
ȱȬȮȫȬȷȫȬȪɌ ȳěȫȬȴȯȬȹ ȶȬȴ ģȴȬȷȫɌġ  ȵȷȫȧȸɂ ȇȲȳȧȹɂĝȧ ȧȹȹȧȴȧȫɂ. Ȉȧȸȹȧȶğɂȫȧ ȵȰȲȧȶ ȹȧġȫȧȶ ȱȬȲȪȬȴ ȵğȺ 
ȵȷɂȴɂ  ĠȧȮ ȓĦȚ-ȪȬ ȹħȸȺ ȬȫɌ. ȈɌȷȧğ, ȹȧĝȫɂȷȫɂġ ȨĥȰȷɂĝɂȳȬȴȬȴ, ȫȵȸɂ, ěȴȿɌ ȍěȴɌȨȬȱ ȑěȷȳȬȴȵȩȹɂġ 

ğȵȲğȧ ȸȧȲȺɂȳȬȴ ȇȲȳȧȹɂȫȧĝɂ ģȴȬȷ ȳȬȱȹȬȨɌȴɌġ ěȴȿɌȲȬȷ ȫȧɆȷȲȧȰȹɂȴ ȨģȲɌȳɌȴȬ ² ĠȧȮȧğȸȹȧȴȴɂġ ȼȧȲɂğ 
ěȷȹɌȸɌ, ȓȬȳȲȬȱȬȹȹɌȱ ȸɂȰȲɂğȹɂġ ȲȧȺȷȬȧȹɂ, ěȴȿɌ ȍ.ȌȲȬȨȬȱȵȩȹɌġ ȱȲȧȸɂȴȧ ğȧȨɂȲȫȧȴȧȫɂ. ȈĥȲ ȱɌȸɌȴɌġ 
ȧȲȫɂȴȧȴ ȹěȲɌȳ ȱģȷɌȶ, Ȩȧȹȧȸɂȴ ȧȲȺɂ ȧĝȧȳɂȮĝȧ ȨȵȲȧȿȧğ ȸȧȮȪȬȷ ȷȬȹɌȴȫȬ, ěȴȿɌ ȷȬȹɌȴȫȬ ȸȬȴɌȳ ȭħȪɌȴ 
ȧȷğȧȲȧȹȧȫɂ. Æ...ȈĥȲ ȳȬȴɌġ ģȳɌȷɌȳȴɌġ Ȭġ ȭȧȷğɂȴ ȱȬȮȬȴȫȬȷɌȴɌġ ȨɌȷɌ ȨȵȲɂȶ ȬȸɌȳȫȬ ȳěġȪɌȲɌȱ ȭȧȹȹȧȲɂȶ 
ğȧȲȫɂÖ - ȫȬȶ ħȲȱȬȴ ȸȧĝɂȴɂȿȶȬȴ ȬȸȱȬ ȧȲȧȫɂ ȍ.ĠȧȳȨȧȷȵȩ [3]. 

Ȥȸȹȷȧȫȧ Ƚȯȷȱ ȱȵȲȲȬȫȭɌȴ ȨɌȹɌȷȬȹɌȴ ȭɂȲɂ ȍ.ȌȲȬȨȬȱȵȩȹɂġ ȴĥȸğȧȺɂȳȬȴ ĠȧȮȧğȱȵȴȽȬȷȹ ĥȭɂȳɂȴȧ 
ğȧȨɂȲȫȧȴȫɂ. șȧȲĝȧȳȶȧȮ ěȴȿɌ ȍĥȳȧȨȬȱ ĠȧȳȨȧȷȵȩȹɂġ ğĥȳȧȷȹɂȶ ȵȷɂȴȫȧȰȹɂȴ ȹȺɂȴȫɂȲȧȷɂ ĜȸȬȹȹɌġ ěȴɌ 
ÆǾȴȭȺ-ȳȧȷȭȧȴÖ, ȌȸȹȧȰȫɂġ ÆĠȵȷȲȧȴɂÖ, ĝĥȳɂȷɂ ĥȮȧğ ȼȧȲɂğ ěȴȫȬȷɌ ÆȊȧȺȼȧȷȹȧȸÖ, ÆȇȲğȵġɂȷÖ ȸɂȴȫɂ 
ěȴȫȬȷ. ȇȲ ěȴ ěȲȬȳɌȴȫȬȪɌ Ȩȧĝɂȴ ȧȿğȧȴ ȹȺɂȴȫɂȲȧȷȫɂġ ȨɌȷɌ ÆȇğɂȲȨȧȰȫɂġ ěȴɌÖ [3, 4]. 

ȍĥȳȧȨȬȱ ĠȧȳȨȧȷȵȩȹɂġ ȧĝȧ-ĥȮȹȧȮɂ, ĠȧȮȧğȹɂġ ȧȲĝȧȿ ȹȬȱȸȹȵȲȵȪɂ, ȭȧȮȺȿɂ, ȫȷȧȳȧȹȺȷȪ ĠȧȰɂȳ 
ȓĥȼȧȳȧȫȼȧȴȵȩ ȨȬȲȪɌȲɌ ȭȧȮȺȿɂ ěȫȬȨȯȬȹ ȶȬȴ ģȴȬȷ ȮȬȷȹȹȬȺȿɌȸɌ șģȱȬȴ ȏȨȷȧȪȯȳȵȩ, ȇȼȧȹ 
ĠĥȫȧȰȨȬȷȪȬȴȵȩȹȬȷȫɌġ ȴĥȸğȧȺɂȳȬȴ ȧğɂȴ, ȭȧȮȺȿɂ, ȻȯȲȵȸȵȩ, ȱȵȳȶȵȮȯȹȵȷ ȟěȱěȷɌȳ ĠĥȫȧȰȨȬȷȫɌĥȲɂȴɂġ 
ěȴȫȬȷɌȴ ȭȯȴȧğȹȧĝȧȴ. 1986-1987 ȭɂȲȫȧȷɂ ȟěȱěȷɌȳȴɌġ 12 ěȴɌȴɌġ ȧȲĝȧȿ ȵȷɂȴȫȧȺȿɂȸɂ ȷȬȹɌȴȫȬ 
ħȴȹȧȸȶȧȲȧȷɂȴ ȷȧȫȯȵĝȧ ȭȧȮȫɂȷȫɂ [5].  

ȍ. ĠȧȳȨȧȷȵȩ 1975-1980 ȭɂȲȫȧȷɂ ȇȨȧȰ ȧȹɂȴȫȧĝɂ ȳȺȮɂȱȧȲɂ-ȫȷȧȳȧ ȹȬȧȹȷɂȴȫȧ ğɂȮȳȬȹ ȬȹȹɌ. 
șȬȧȹȷ ğȧȨɂȷĝȧȸɂȴȫȧ ěȴȿɌ ȇȨȧȰ, ȈɌȷȭȧȴ ȸȧȲ, ȌȸȹȧȰ, ȇğȧȴ ȸȬȷɌ ěȴȫȬȷɌȴ ȧȸğȧğȹȧȹȧ ȵȷɂȴȫȧȶ ȭěȴȬ 
ÆĠȧȷȧȱģȮÖ ȸȶȬȱȹȧȱȲɌȴȫȬ ȇȸȧȴ, ÆȓȬȴɌġ ȧȹɂȳ ĠȵȭȧȫȧÖ - Ġȵȭȧ, ÆȑɌȸɌȴȬȰȫɌ ğĥȲɂȴȫȧȷÖ ğȵȰɂȲɂȳɂȴȫȧ 
ȋȺȲȧȹ ȷģȲȫȬȷɌȴ ȸȵȳȫȧȶ, ȼȧȲɂğȹɂġ ȧȲĝɂȸɂȴȧ ȨģȲȬȴȪȬȴ. ȕȸɂ ȱȬȮȫȬȴ Ȩȧȸȹȧȶ ȳȧğȧȲȧ ȫȧ ȭȧȮȧ Ȩȧȸȹȧĝȧȴ. 

1975 ȭɂȲɂ ÆȇğğȺ ěȴɌÖ ȶɃȬȸȸȧȸɂȴ ȭȧȮĝȧȴ. 1989 ȭɂȲɂ ğɂȷɂğ ȭɂȲɂ ȨȵȰɂ ȘȬȳȬȰ ȼȧȲğɂȴȧ ğȧȸɌȷȬȹ 
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ěȱȬȲȪȬȴ ȶȵȲȯȪȵȴ ȹȧğɂȷɂȨɂȴȧ ȧȲĝȧȿ ȷȬȹ ÆȍȬȷ ȧȴȧ ȴȬȪȬ ȱħȷȸɌȴȬȫɌ?Ö ȫȬȪȬȴ ȹȧğɂȷɂȶȹȧ ȫȷȧȳȧȲɂğ 

ğȵȰɂȲɂȳ ȭȧȮĝȧȴ. ȈĥȲ ğȵȰɂȲɂȳ 1991 ȭɂȲɂ ȸȧȼȴȧȲȧȴĝȧȴ. ȍȬȷȪɌȲɌȱȹɌ ȧȫȧȳȫȧȷĝȧ, ȭȧȴȺȧȷȲȧȷ ȳȬȴ 
ȹȧȨȯĝȧȹğȧ ȹɌȱȬȲȬȰ ȮȧȷȫȧȨɂȴ ȹȯȪɌȮȪȬȴ ȘȬȳȬȰ ɆȫȷȵȲɂğ ȶȵȲȯȪȵȴɂ ȹȧğɂȷɂȨɂȴȫȧ  ȭȧȮɂȲɂȶ, ȸȧȼȴȧȲȧȴĝȧȴ 
ğȵȰɂȲɂȳȫɂ ȘȬȳȬȰ ȭĥȷȹȿɂȲɂĝɂ ģȹȬ ȭɂȲɂ ğȧȨɂȲȫȧȫɂ. ȕȫȧȴ ȱȬȰɌȴ ȍĥȳȧȨȬȱ ĠȧȳȨȧȷȵȩ ȵȴȴȧȴ ȧȸȧ 
ȶɃȬȸȸȧ ȭȧȮĝȧȴ. ÆȓȧȼȧȨȨȧȹ ğɂȮɂğ ȳȵȲ ȭɂȲȫȧȷÖ, ÆȍȧȷȧȲɂ ȭħȷȬȱÖ, ÆȍȬȲȹȵğȸȧȴ ȭȧġĝɂȷɂĝɂÖ, ȹ.Ȩ. ȈĥȲ 
ȹȺɂȴȫɂȲȧȷ, ěȴȿɌȴɌġ ȸȧȼȴȧ ģȴȬȷɌȴȬ ğȧȲȧȳȳȬȴ ğȵȸğȧȴ ħȲȱȬȴ ħȲȬȸɌ ȨȵȲȫɂ [5]. 

1980-2002 ȭɂȲȫȧȷɂ ȘȬȳȬȰ ȵȨȲɂȸȹɂğ ȹȬȲȬȷȧȫȯȵȱȵȳȶȧȴȯɆȸɂ ěȫȬȨȯȬȹ-ģȴȬȷ ȷȬȫȧȱȽȯɆȸɂȴȫȧ 
ğɂȮȳȬȹ ȧȹğȧȷȧȫɂ. ȕȲ ȫȧȰɂȴȫȧĝȧȴ ÆȜȧȲɂğ ȹȧȲȧȴȹȹȧȷɂÖ, ÆȘȧȳȧȲÖ, ÆĤȴȬȪȬÖ, ÆĜȴ ěȲȬȳɌÖ ȸȯɆğȹɂ ěȫȬȨȯ 
ȳɂȮɂȱȧȲɂğ ȼȧȨȧȷȲȧȷ ȷȬȸȶȺȨȲȯȱȧȲɂğ ɄȻȯȷȪȬȫȬ ȿɂğȹɂ. Ĩȿ ȧĝȧȰɂȴȫɂ ȧĝȧȸɂ șĥȷȲɂȨȬȱ, ɌȴɌȸɌ ȍĥȳȧĝȧȮɂ. 

Ȕȧĝȧȿɂ ěȭȬȸɌ ȗɂȸȼȧȴ ěȴȿɌ ȨȵȲĝȧȴ [6]. ȍĥȳȧȨȬȱ ĠȧȳȨȧȷȵȩ 30-ĝȧ ȭȺɂğ ěȴ ȿɂĝȧȷĝȧȴ. Șȵȴɂġ ɌȿɌȴȫȬ 

ÆȍȧȲĝɂȮ ğȧȰɂġÖ, Æȍɂȷ ȧȷȴȧȰȳɂȴÖ, ÆȇȴȧȿɂȳÖ, ÆĠȧȰȫȧȸɂġȫȧȷ ğȧȷȺȲȧȸȹȧȷÖ, ÆȇğğȺ ěȴɌÖ, ÆĠȧȷȧȱģȮ 
ğɂȮȫȧȷÖ ȭěȴȬ ȹȨ. [7].  

Ġȵȷɂȹɂȴȫɂ: 

ĠȧȮɌȷȪȬ ȱȬȮȫȬ ȇȨȧȰȹȧȴȺ, ĜȺȬȮȵȩȹȧȴȺ, ȍȧȳȨɂȲȹȧȴȺ, ȇȼȳȬȹȹȧȴȺ, ȟȵğȧȴȹȧȴȺ ȸȯɆğȹɂ 
ȹĥȲĝȧȹȧȴȺȿɂȲɂğ Ȩȧĝɂȹɂȴȫȧĝɂ ȮȬȷȹȹȬȺȲȬȷ, ɌȮȫȬȴȺȲȬȷ ȫěȸȹħȷȲɌ ȹħȷȫȬ ȭȧȲĝȧȸɂȶ ȱȬȲȬȫɌ. ȋȬȪȬȴȳȬȴ ȫȬ 
ȸȧȴȧȺȲɂ ȹĥȲĝȧȲȧȷȳȬȴ ȿȬȱȹȬȲɌȶ ğȧȲȳȧȺĝȧ ȹȯɌȸȶɌȮ. ȎȬȷȹȹȬȺ ȵȨɁȬȱȹɌȸɌ ȷȬȹɌȴȫȬ ȟɂĝɂȸ ĠȧȮȧğȸȹȧȴ ģġɌȷɌȴɌġ 

ȨȧȷȲɂğ ȹȧȴɂȳȧȲ ȹĥȲĝȧȲȧȷɂ, ȨɌȮȫɌġ ȭȬȷȲȬȸ ȧğɂȴ-ȭȧȮȺȿɂȲȧȷ, ĝȧȲɂȳȫȧȷ ȳȬȴ ȧĝȧȷȹȺȿɂȲȧȷ, ĦȲɂ ȕȹȧȴ 
ȸȵĝɂȸɂȴȧ ğȧȹɂȸȺȿɂȲȧȷ, ȇȲȧȿ ğȧȰȷȧȹȱȬȷȲȬȷɌ ȵȹȧȴȫȧȸȹȧȷɂȳɂȮȫɂġ ȹĥȲĝȧ ȳȬȴ ȹȧĝȫɂȷȲȧȷɂȴȫȧ ȨɌȮȫɌġ 
ȨɌȷȬȪȬȰ ģȲȱȬȳɌȮȫɌġ ȵȷȹȧğ ȶȵȷȹȷȬȹɌȴ ȭȧȸȧȺĝȧ ȨȵȲȧȫɂ. 
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ȇ.Ȉ. ȌȸȬȴȭȵȲȵȩȧ 

Ȕȇȕ ÆȚȴȯȩȬȷȸȯȹȬȹ ȯȳȬȴȯ ȟȧȱȧȷȯȳȧ Ȫȵȷȵȫȧ ȘȬȳȬȰÖ 

ȔȧȺȾȴɂȰ ȷȺȱȵȩȵȫȯȹȬȲɃ: ȟ.ȋ. ȍȧȰȲȧȺȨȧȬȩȧ, ȱ.ȶ.ȴ., ȧȸȸȵȽȯȯȷȵȩȧȴȴɂȰ ȶȷȵȻȬȸȸȵȷ ȱȧȻȬȫȷɂ 

ÆȤȱȵȴȵȳȯȱȧ ȯ ȻȯȴȧȴȸɂÖ 

 

Ȋȕȗȕȋ ȈȚȋȚȠȌȊȕ: ȚȓȔȢȌ Ȋȕȗȕȋȇ ȏ șȌȜȔȕȒȕȊȏȏ ȚȖȗȇȉȒȌȔȏȦ ȊȕȗȕȋȘȑȕȐ 

ȏȔțȗȇȘșȗȚȑșȚȗȕȐ 

 
ȉ ȸȵȩȷȬȳȬȴȴȵȳ ȳȯȷȬ Ȫȵȷȵȫȧ ȸȹȧȲȱȯȩȧɅȹȸɆ ȸ ȷɆȫȵȳ ȸȲȵȭȴȵȸȹȬȰ, ȹȧȱȯȼ ȱȧȱ ȺȩȬȲȯȾȬȴȯȬ 

ȴȧȸȬȲȬȴȯɆ, ɄȱȵȲȵȪȯȾȬȸȱȯȬ ȶȷȵȨȲȬȳɂ ȯ ȴȬɄȻȻȬȱȹȯȩȴȵȬ ȯȸȶȵȲɃȮȵȩȧȴȯȬ ȷȬȸȺȷȸȵȩ. ȋȲɆ ȷȬȿȬȴȯɆ Ʉȹȯȼ 
ȶȷȵȨȲȬȳ ȯ ȸȵȮȫȧȴȯɆ ȱȵȳȻȵȷȹȴȵȰ ȸȷȬȫɂ ȫȲɆ ȭȯȮȴȯ Ȫȵȷȵȭȧȴ, ȩȵȮȴȯȱȲȧ ȱȵȴȽȬȶȽȯɆ ÆȺȳȴȵȪȵ ȪȵȷȵȫȧÖ. 
ȚȳȴɂȰ Ȫȵȷȵȫ ² Ʉȹȵ Ȫȵȷȵȫ, ȩ ȱȵȹȵȷȵȳ ȶȷȯȳȬȴɆɅȹȸɆ ȶȬȷȬȫȵȩɂȬ ȹȬȼȴȵȲȵȪȯȯ ȯ ȯȴȴȵȩȧȽȯȵȴȴɂȬ ȶȵȫȼȵȫɂ 
ȫȲɆ ȺȲȺȾȿȬȴȯɆ ȱȧȾȬȸȹȩȧ ȭȯȮȴȯ, ȶȵȩɂȿȬȴȯɆ ɄȻȻȬȱȹȯȩȴȵȸȹȯ ȪȵȷȵȫȸȱȵȰ ȯȴȻȷȧȸȹȷȺȱȹȺȷɂ ȯ ȺȶȷȧȩȲȬȴȯɆ 
ȷȬȸȺȷȸȧȳȯ. ȉ ȫȧȴȴȵȰ ȲȬȱȽȯȯ ȳɂ ȷȧȸȸȳȵȹȷȯȳ ȵȸȴȵȩȴɂȬ ȶȷȯȴȽȯȶɂ ȺȳȴȵȪȵ Ȫȵȷȵȫȧ, ȹȬȼȴȵȲȵȪȯȯ, 

ȯȸȶȵȲɃȮȺȬȳɂȬ ȩ ȴȯȼ, ȧ ȹȧȱȭȬ ȶȷȬȯȳȺɀȬȸȹȩȧ ȯ ȩɂȮȵȩɂ, ȸ ȱȵȹȵȷɂȳȯ ȸȹȧȲȱȯȩȧɅȹȸɆ ȺȳȴɂȬ Ȫȵȷȵȫȧ [1]. 

ȝȬȲɃ ȫȵȱȲȧȫȧ ȸȵȸȹȵȯȹ ȩ ȵȮȴȧȱȵȳȲȬȴȯȯ ȧȺȫȯȹȵȷȯȯ ȸ ȱȵȴȽȬȶȽȯȬȰ Ⱥȳȴɂȼ Ȫȵȷȵȫȵȩ ȯ ȹȬȼȴȵȲȵȪȯɆȳȯ 
ȺȶȷȧȩȲȬȴȯɆ ȪȵȷȵȫȸȱȵȰ ȯȴȻȷȧȸȹȷȺȱȹȺȷȵȰ, ȧ ȹȧȱȭȬ ȩɂɆȩȲȬȴȯȯ ȯ ȵȨȸȺȭȫȬȴȯȯ ȯȼ ȷȵȲȯ ȩ ȨȺȫȺɀȬȳ 
ȷȧȮȩȯȹȯȯ Ȫȵȷȵȫȵȩ. 

ȇȱȹȺȧȲɃȴȵȸȹɃ ȫȵȱȲȧȫȧ ² ȫȧȴȴɂȰ ȫȵȱȲȧȫ ȶȵȳȵȭȬȹ ȵȸȵȮȴȧȹɃ ȮȴȧȾȯȳȵȸȹɃ ȯȸȶȵȲɃȮȵȩȧȴȯɆ Ⱥȳȴɂȼ 

ȹȬȼȴȵȲȵȪȯȰ ȫȲɆ ȷȬȿȬȴȯɆ Ȫȵȷȵȫȸȱȯȼ ȶȷȵȨȲȬȳ ȯ ȶȵȩɂȿȬȴȯɆ ȱȧȾȬȸȹȩȧ ȭȯȮȴȯ Ȫȵȷȵȭȧȴ. ȕȴ ȶȷȬȫȵȸȹȧȩȯȹ 
ȧȺȫȯȹȵȷȯȯ ȯȴȻȵȷȳȧȽȯɅ ȵ ȹȵȳ, ȱȧȱȯȬ ȹȬȼȴȵȲȵȪȯȯ ȯȸȶȵȲɃȮȺɅȹȸɆ ȩ Ⱥȳȴɂȼ Ȫȵȷȵȫȧȼ, ȱȧȱȯȬ ȶȷȬȯȳȺɀȬȸȹȩȧ 
ȵȴȯ ȶȷȬȫȵȸȹȧȩȲɆɅȹ ȯ ȱȧȱȯȬ ȩɂȮȵȩɂ ȳȵȪȺȹ ȩȵȮȴȯȱȴȺȹɃ ȶȷȯ ȯȼ ȩȴȬȫȷȬȴȯȯ. șȧȱȭȬ ȫȵȱȲȧȫ ȶȵȮȩȵȲȯȹ 
ȵȨȸȺȫȯȹɃ ȶȬȷȸȶȬȱȹȯȩɂ ȷȧȮȩȯȹȯɆ Ⱥȳȴɂȼ Ȫȵȷȵȫȵȩ ȯ ȷȵȲɃ, ȱȵȹȵȷȺɅ ȵȴȯ ȳȵȪȺȹ ȸɂȪȷȧȹɃ ȩ ȨȺȫȺɀȬȳ 
ȺȲȺȾȿȬȴȯȯ ȪȵȷȵȫȸȱȵȰ ȸȷȬȫɂ. 

ȑȵȴȽȬȶȽȯɆ ÆȺȳȴȵȪȵ ȪȵȷȵȫȧÖ ȶȷȬȫȸȹȧȩȲɆȬȹ ȸȵȨȵȰ ȯȴȴȵȩȧȽȯȵȴȴɂȰ ȶȵȫȼȵȫ ȱ ȺȶȷȧȩȲȬȴȯɅ ȯ 
ȷȧȮȩȯȹȯɅ ȪȵȷȵȫȸȱȵȰ ȯȴȻȷȧȸȹȷȺȱȹȺȷɂ ȸ ȯȸȶȵȲɃȮȵȩȧȴȯȬȳ ȸȵȩȷȬȳȬȴȴɂȼ ȹȬȼȴȵȲȵȪȯȰ ȯ ȯȴȻȵȷȳȧȽȯȵȴȴɂȼ 
ȸȯȸȹȬȳ. ȕȸȴȵȩȴȧɆ ȯȫȬɆ ȮȧȱȲɅȾȧȬȹȸɆ ȩ ȹȵȳ, ȾȹȵȨɂ ȸȵȮȫȧȹɃ ȪȵȷȵȫȸȱȺɅ ȸȷȬȫȺ, ȱȵȹȵȷȧɆ ȨȺȫȬȹ ɄȻȻȬȱȹȯȩȴȵ 

ȯȸȶȵȲɃȮȵȩȧȹɃ ȷȬȸȺȷȸɂ, ȶȵȩɂȿȧȹɃ ȱȧȾȬȸȹȩȵ ȭȯȮȴȯ ȭȯȹȬȲȬȰ ȯ ȵȨȬȸȶȬȾȯȩȧȹɃ ȺȸȹȵȰȾȯȩȵȬ ȷȧȮȩȯȹȯȬ [2]. 
ȚȳȴɂȰ Ȫȵȷȵȫ ȵȸȴȵȩɂȩȧȬȹȸɆ ȴȧ ȯȴȹȬȪȷȧȽȯȯ ȷȧȮȲȯȾȴɂȼ ȸȯȸȹȬȳ ȯ ȺȸȹȷȵȰȸȹȩ, ȹȧȱȯȼ ȱȧȱ ȸȬȹȯ ȸȩɆȮȯ, 

ȫȧȹȾȯȱȯ, ȺȳȴɂȬ ȶȷȯȨȵȷɂ, ȸȯȸȹȬȳɂ ȺȶȷȧȩȲȬȴȯɆ ȹȷȧȴȸȶȵȷȹȵȳ ȯ ɄȴȬȷȪȬȹȯȱȵȰ, ȧ ȹȧȱȭȬ ȶȲȧȹȻȵȷȳɂ ȫȲɆ 
ȸȨȵȷȧ ȯ ȧȴȧȲȯȮȧ ȫȧȴȴɂȼ. Ȥȹȵ ȶȵȮȩȵȲɆȬȹ Ȫȵȷȵȫȸȱȯȳ ȩȲȧȸȹɆȳ ȯ ȭȯȹȬȲɆȳ ȶȵȲȺȾȧȹɃ ȧȱȹȺȧȲɃȴȺɅ 
ȯȴȻȵȷȳȧȽȯɅ ȵ ȸȵȸȹȵɆȴȯȯ Ȫȵȷȵȫȧ, ȶȷȯȴȯȳȧȹɃ ȵȨȵȸȴȵȩȧȴȴɂȬ ȷȬȿȬȴȯɆ ȯ ɄȻȻȬȱȹȯȩȴȵ ȺȶȷȧȩȲɆȹɃ 
ȷȬȸȺȷȸȧȳȯ. 

ȕȸȴȵȩȴȵȰ ȽȬȲɃɅ ȱȵȴȽȬȶȽȯȯ ÆȺȳȴȵȪȵ ȪȵȷȵȫȧÖ ɆȩȲɆȬȹȸɆ ȺȲȺȾȿȬȴȯȬ ȱȧȾȬȸȹȩȧ ȭȯȮȴȯ Ȫȵȷȵȭȧȴ. Ȥȹȵ 
ȫȵȸȹȯȪȧȬȹȸɆ ȶȺȹȬȳ ȵȶȹȯȳȯȮȧȽȯȯ ȷȧȨȵȹɂ ȪȵȷȵȫȸȱȵȰ ȯȴȻȷȧȸȹȷȺȱȹȺȷɂ, ȺȲȺȾȿȬȴȯɆ ȺȸȲȵȩȯȰ ȫȲɆ 
ȶȬȷȬȫȩȯȭȬȴȯɆ, ȶȵȩɂȿȬȴȯɆ ȨȬȮȵȶȧȸȴȵȸȹȯ, ȸȴȯȭȬȴȯɆ ȴȬȪȧȹȯȩȴȵȪȵ ȩȵȮȫȬȰȸȹȩȯɆ ȴȧ ȵȱȷȺȭȧɅɀȺɅ ȸȷȬȫȺ ȯ 

ȵȨȬȸȶȬȾȬȴȯɆ ȫȵȸȹȺȶȧ ȱ ȷȧȮȲȯȾȴɂȳ ȺȸȲȺȪȧȳ ȯ ȷȬȸȺȷȸȧȳ [3]. 

ȕȸȴȵȩȴɂȬ ȶȷȯȴȽȯȶɂ ȺȳȴȵȪȵ Ȫȵȷȵȫȧ 

ȕȸȴȵȩȴɂȬ ȶȷȯȴȽȯȶɂ ȺȳȴȵȪȵ Ȫȵȷȵȫȧ ȵȶȯȷȧɅȹȸɆ ȴȧ ȯȸȶȵȲɃȮȵȩȧȴȯȬ ȸȵȩȷȬȳȬȴȴɂȼ ȹȬȼȴȵȲȵȪȯȰ ȯ 
ȯȴȴȵȩȧȽȯȰ ȫȲɆ ȺȲȺȾȿȬȴȯɆ ȭȯȮȴȯ Ȫȵȷȵȭȧȴ ȯ ɄȻȻȬȱȹȯȩȴȵȪȵ ȺȶȷȧȩȲȬȴȯɆ ȪȵȷȵȫȸȱȵȰ ȯȴȻȷȧȸȹȷȺȱȹȺȷȵȰ. 
ȉȵȹ ȴȬȱȵȹȵȷɂȬ ȯȮ ȴȯȼ: 

ȏȴȹȬȪȷȧȽȯɆ ȯ ȩȮȧȯȳȵȫȬȰȸȹȩȯȬ 

ȚȳȴɂȰ Ȫȵȷȵȫ ȸȹȷȬȳȯȹȸɆ ȱ ȯȴȹȬȪȷȧȽȯȯ ȷȧȮȲȯȾȴɂȼ ȸȯȸȹȬȳ ȯ ȸȲȺȭȨ, ȹȧȱȯȼ ȱȧȱ ȹȷȧȴȸȶȵȷȹ, 
ɄȴȬȷȪȬȹȯȱȧ, ȵȨȷȧȮȵȩȧȴȯȬ, ȮȫȷȧȩȵȵȼȷȧȴȬȴȯȬ ȯ ȫȷȺȪȯȬ. Ȥȹȵ ȶȵȮȩȵȲɆȬȹ ȸȵȮȫȧȹɃ ȬȫȯȴȺɅ ȶȲȧȹȻȵȷȳȺ, ȴȧ 
ȱȵȹȵȷȵȰ ȷȧȮȲȯȾȴɂȬ ȱȵȳȶȵȴȬȴȹɂ Ȫȵȷȵȫȧ ȳȵȪȺȹ ȩȮȧȯȳȵȫȬȰȸȹȩȵȩȧȹɃ ȯ ȵȨȳȬȴȯȩȧȹɃȸɆ ȯȴȻȵȷȳȧȽȯȬȰ. 

ȘȨȵȷ ȯ ȧȴȧȲȯȮ ȫȧȴȴɂȼ 

ȚȳȴɂȰ Ȫȵȷȵȫ ȧȱȹȯȩȴȵ ȸȵȨȯȷȧȬȹ ȫȧȴȴɂȬ ȵ ȷȧȮȲȯȾȴɂȼ ȧȸȶȬȱȹȧȼ ȭȯȮȴȯ Ȫȵȷȵȫȧ, ȹȧȱȯȼ ȱȧȱ 
ȹȷȧȴȸȶȵȷȹȴȵȬ ȫȩȯȭȬȴȯȬ, ȶȵȹȷȬȨȲȬȴȯȬ ɄȴȬȷȪȯȯ, ȸȵȸȹȵɆȴȯȬ ȵȱȷȺȭȧɅɀȬȰ ȸȷȬȫɂ ȯ ȫȷȺȪȯȬ. Ȥȹȯ ȫȧȴȴɂȬ 
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ȮȧȹȬȳ ȧȴȧȲȯȮȯȷȺɅȹȸɆ ȸ ȶȵȳȵɀɃɅ ȸȶȬȽȯȧȲɃȴɂȼ ȧȲȪȵȷȯȹȳȵȩ ȯ ȯȸȶȵȲɃȮȺɅȹȸɆ ȫȲɆ ȶȷȯȴɆȹȯɆ 

ȵȨȵȸȴȵȩȧȴȴɂȼ ȷȬȿȬȴȯȰ ȯ ȵȶȹȯȳȯȮȧȽȯȯ ȷȧȨȵȹɂ ȪȵȷȵȫȸȱȵȰ ȯȴȻȷȧȸȹȷȺȱȹȺȷɂ. 
ȚȳȴɂȬ Ȫȵȷȵȫȧ ȯȸȶȵȲɃȮȺɅȹ ȷȧȮȲȯȾȴɂȬ ȹȬȼȴȵȲȵȪȯȯ ȫȲɆ ȸȨȵȷȧ, ȧȴȧȲȯȮȧ ȯ ȺȶȷȧȩȲȬȴȯɆ ȫȧȴȴɂȳȯ ȸ 

ȽȬȲɃɅ ȶȵȩɂȿȬȴȯɆ ɄȻȻȬȱȹȯȩȴȵȸȹȯ ȯ ȱȵȳȻȵȷȹȧ ȭȯȮȴȯ Ȫȵȷȵȭȧȴ. ȉȵȹ ȴȬȱȵȹȵȷɂȬ ȯȮ ȵȸȴȵȩȴɂȼ ȹȬȼȴȵȲȵȪȯȰ, 
ȶȷȯȳȬȴɆȬȳɂȼ ȩ Ⱥȳȴɂȼ Ȫȵȷȵȫȧȼ. 

ȏȴȹȬȷȴȬȹ ȩȬɀȬȰ (IoT). ȏȴȹȬȷȴȬȹ ȩȬɀȬȰ ² Ʉȹȵ ȸȬȹɃ ȻȯȮȯȾȬȸȱȯȼ ȺȸȹȷȵȰȸȹȩ, ȶȵȫȱȲɅȾȬȴȴɂȼ ȱ 
ȯȴȹȬȷȴȬȹȺ ȯ ȵȨȳȬȴȯȩȧɅɀȯȼȸɆ ȫȧȴȴɂȳȯ ȳȬȭȫȺ ȸȵȨȵȰ. ȉ Ⱥȳȴɂȼ Ȫȵȷȵȫȧȼ IoT ȯȸȶȵȲɃȮȺȬȹȸɆ ȫȲɆ ȸȨȵȷȧ 

ȯȴȻȵȷȳȧȽȯȯ ȵ ȸȵȸȹȵɆȴȯȯ ȯȴȻȷȧȸȹȷȺȱȹȺȷɂ, ȵȱȷȺȭȧɅɀȬȰ ȸȷȬȫɂ, ȹȷȧȴȸȶȵȷȹȧ ȯ ȫȷȺȪȯȼ ȧȸȶȬȱȹȵȩ 
ȪȵȷȵȫȸȱȵȰ ȭȯȮȴȯ. ȔȧȶȷȯȳȬȷ, ȫȧȹȾȯȱȯ ȳȵȪȺȹ ȵȹȸȲȬȭȯȩȧȹɃ ȺȷȵȩȬȴɃ ȮȧȪȷɆȮȴȬȴȯɆ ȩȵȮȫȺȼȧ, ȹȬȳȶȬȷȧȹȺȷȺ, 
ȺȷȵȩȬȴɃ ȿȺȳȧ ȯ ȶȬȷȬȫȧȩȧȹɃ Ʉȹȯ ȫȧȴȴɂȬ ȩ ȽȬȴȹȷ ȺȶȷȧȩȲȬȴȯɆ Ȫȵȷȵȫȵȳ ȫȲɆ ȶȷȯȴɆȹȯɆ ȸȵȵȹȩȬȹȸȹȩȺɅɀȯȼ 
ȳȬȷ. 

ȈȬȸȶȷȵȩȵȫȴɂȬ ȸȬȹȯ. ȈȬȸȶȷȵȩȵȫȴɂȬ ȸȬȹȯ ȶȵȮȩȵȲɆɅȹ ȶȵȫȱȲɅȾȧȹɃ ȷȧȮȲȯȾȴɂȬ ȺȸȹȷȵȰȸȹȩȧ ȱ 
ȯȴȹȬȷȴȬȹȺ ȨȬȮ ȯȸȶȵȲɃȮȵȩȧȴȯɆ ȶȷȵȩȵȫȴɂȼ ȸȵȬȫȯȴȬȴȯȰ. ȉ Ⱥȳȴɂȼ Ȫȵȷȵȫȧȼ ȵȴȯ ȯȸȶȵȲɃȮȺɅȹȸɆ ȫȲɆ ȸȩɆȮȯ 
ȳȬȭȫȺ ȫȧȹȾȯȱȧȳȯ, ȺȸȹȷȵȰȸȹȩȧȳȯ ȺȶȷȧȩȲȬȴȯɆ ȯ ȽȬȴȹȷȵȳ ȺȶȷȧȩȲȬȴȯɆ Ȫȵȷȵȫȵȳ. ȈȲȧȪȵȫȧȷɆ ȨȬȸȶȷȵȩȵȫȴɂȳ 

ȸȬȹɆȳ ȳȵȭȴȵ ɄȻȻȬȱȹȯȩȴȵ ȶȬȷȬȫȧȩȧȹɃ ȫȧȴȴɂȬ ȯ ȶȵȲȺȾȧȹɃ ȯȴȻȵȷȳȧȽȯɅ ȩ ȷȬȧȲɃȴȵȳ ȩȷȬȳȬȴȯ. 
ȉ ȽȬȲȵȳ, ȨȺȫȺɀȬȬ Ⱥȳȴɂȼ Ȫȵȷȵȫȵȩ ȵȨȬɀȧȬȹ ȨɂȹɃ ȨȵȲȬȬ ȱȵȳȻȵȷȹȴɂȳ, ȺȫȵȨȴɂȳ ȯ ɄȱȵȲȵȪȯȾȬȸȱȯ 

ȺȸȹȵȰȾȯȩɂȳ. ȕȫȴȧȱȵ, ȫȲɆ ȫȵȸȹȯȭȬȴȯɆ ɄȹȵȰ ȽȬȲȯ ȴȬȵȨȼȵȫȯȳȵ ȶȷȵȫȵȲȭȧȹɃ ȷȧȮȩȯȩȧȹɃ ȹȬȼȴȵȲȵȪȯȯ, 
ȸȵȩȬȷȿȬȴȸȹȩȵȩȧȹɃ ȸȯȸȹȬȳɂ ȺȶȷȧȩȲȬȴȯɆ ȯ ȩȵȩȲȬȱȧȹɃ Ȫȵȷȵȭȧȴ ȩ ȶȷȵȽȬȸȸ ȸȵȮȫȧȴȯɆ Ⱥȳȴɂȼ Ȫȵȷȵȫȵȩ [4]. 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

ȗȯȸȺȴȵȱ 1 ² ȕȸȴȵȩȴɂȬ ȴȧȶȷȧȩȲȬȴȯɆ ȷȧȮȩȯȹȯɆ ȯ ȶȵȩɂȿȬȴȯɆ ȱȵȴȱȺȷȬȴȹȵȸȶȵȸȵȨȴȵȸȹȯ ȾȬȲȵȩȬȾȬȸȱȵȪȵ 
ȱȧȶȯȹȧȲȧ ȗȬȸȶȺȨȲȯȱȯ ȑȧȮȧȼȸȹȧȴ. ȖȷȯȳȬȾȧȴȯȬ: ȯȸȹȵȾȴȯȱ ² ȸȵȸȹȧȩȲȬȴȵ ȧȩȹȵȷȵȳ 

 
Ȕȧ ȵȸȴȵȩȬ ȩɂȿȬȯȮȲȵȭȬȴȴȵȪȵ, ȼȵȹȬȲȵȸɃ Ȩɂ ȵȹȳȬȹȯȹɃ, Ⱦȹȵ ȺȳȴɂȬ Ȫȵȷȵȫȧ ȶȷȬȫȸȹȧȩȲɆɅȹ ȸȵȨȵȰ 

ȱȵȴȽȬȶȽȯɅ ȷȧȮȩȯȹȯɆ Ȫȵȷȵȫȵȩ, ȵȸȴȵȩȧȴȴȺɅ ȴȧ ȯȸȶȵȲɃȮȵȩȧȴȯȯ ȸȵȩȷȬȳȬȴȴɂȼ ȹȬȼȴȵȲȵȪȯȰ ȯ 
ȯȴȴȵȩȧȽȯȵȴȴɂȼ ȶȵȫȼȵȫȵȩ. ȕȴȯ ȸȹȷȬȳɆȹȸɆ ȸȵȮȫȧȹɃ ȱȵȳȻȵȷȹȴȺɅ ȯ ȺȫȵȨȴȺɅ ȸȷȬȫȺ ȫȲɆ ȭȯȮȴȯ Ȫȷȧȭȫȧȴ, 
ȵȶȹȯȳȯȮȯȷȵȩȧȹɃ ȯȸȶȵȲɃȮȵȩȧȴȯȬ ȷȬȸȺȷȸȵȩ ȯ ȶȵȩɂȸȯȹɃ ȱȧȾȬȸȹȩȵ ȭȯȮȴȯ. ȕȸȴȵȩȴɂȬ ȶȷȯȴȽȯȶɂ Ⱥȳȴɂȼ 
Ȫȵȷȵȫȵȩ ȩȱȲɅȾȧɅȹ ȽȯȻȷȵȩȯȮȧȽȯɅ, ȯȴȹȬȪȷȧȽȯɅ ȯ ȺȶȷȧȩȲȬȴȯȬ ȴȧ ȵȸȴȵȩȬ ȫȧȴȴɂȼ. șȬȼȴȵȲȵȪȯȯ, 
ȶȷȯȳȬȴɆȬȳɂȬ ȩ Ⱥȳȴɂȼ Ȫȵȷȵȫȧȼ, ȩȱȲɅȾȧɅȹ ȯȴȹȬȷȴȬȹ ȩȬɀȬȰ, ȯȸȱȺȸȸȹȩȬȴȴɂȰ ȯȴȹȬȲȲȬȱȹ, ȧȴȧȲȯȹȯȱȺ 
ȫȧȴȴɂȼ ȯ ȫȷȺȪȯȬ. ȚȳȴɂȬ Ȫȵȷȵȫȧ ȯȳȬɅȹ ȳȴȵȭȬȸȹȩȵ ȶȷȬȯȳȺɀȬȸȹȩ, ȹȧȱȯȼ ȱȧȱ ȶȵȩɂȿȬȴȯȬ ɄȻȻȬȱȹȯȩȴȵȸȹȯ 
ȪȵȷȵȫȸȱȵȰ ȯȴȻȷȧȸȹȷȺȱȹȺȷɂ, ȺȲȺȾȿȬȴȯȬ ȺȸȲȺȪ ȫȲɆ Ȫȷȧȭȫȧȴ ȯ ȸȴȯȭȬȴȯȬ ȴȬȪȧȹȯȩȴȵȪȵ ȩȵȮȫȬȰȸȹȩȯɆ ȴȧ 
ȵȱȷȺȭȧɅɀȺɅ ȸȷȬȫȺ.  
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Ȕȇȕ ÆȚȴȯȩȬȷȸȯȹȬȹ ȯȳȬȴȯ ȟȧȱȧȷȯȳȧ Ȫȵȷȵȫȧ ȘȬȳȬȰÖ 

ȔȧȺȾȴɂȰ ȷȺȱȵȩȵȫȯȹȬȲɃ: ȟ.ȋ. ȍȧȰȲȧȺȨȧȬȩȧ, ȱȧȴȫȯȫȧȹ ɄȱȵȴȵȳȯȾȬȸȱȯȼ ȴȧȺȱ, ȧȸȸȵȽȯȯȷȵȩȧȴȴɂȰ 

ȶȷȵȻȬȸȸȵȷ ȱȧȻȬȫȷɂ ÆȤȱȵȴȵȳȯȱȧ ȯ ȻȯȴȧȴȸɂÖ 
 

ȏȔȔȕȉȇȝȏȕȔȔȢȌ șȌȜȔȕȒȕȊȏȏ ȏ ȑȕȔȑȚȗȌȔșȕȘȖȕȘȕȈȔȕȘșȣ ȉ ȗȑ 

 
ȉ ȸȵȩȷȬȳȬȴȴȵȳ ȳȯȷȬ, ȪȫȬ ȹȬȼȴȵȲȵȪȯȯ Ȩɂȸȹȷȵ ȷȧȮȩȯȩȧɅȹȸɆ ȯ ȶȷȵȴȯȱȧɅȹ ȩȵ ȩȸȬ ȸȻȬȷɂ ȭȯȮȴȯ, 

ȩȴȬȫȷȬȴȯȬ ȯȴȴȵȩȧȽȯȵȴȴɂȼ ȹȬȼȴȵȲȵȪȯȰ ȸȹȧȴȵȩȯȹȸɆ ȴȬȵȹɁȬȳȲȬȳɂȳ Ȼȧȱȹȵȷȵȳ ȫȲɆ ȺȱȷȬȶȲȬȴȯɆ 
ȱȵȴȱȺȷȬȴȹȵȸȶȵȸȵȨȴȵȸȹȯ ȪȵȸȺȫȧȷȸȹȩ ȴȧ ȳȯȷȵȩȵȰ ȧȷȬȴȬ. ȗȬȸȶȺȨȲȯȱȧ ȑȧȮȧȼȸȹȧȴ ȴȬ ȯȸȱȲɅȾȬȴȯȬ ² 

ȸȹȷȬȳȯȹȬȲɃȴȵ ȷȧȮȩȯȩȧɅɀȧɆȸɆ ȸȹȷȧȴȧ, ȵȴȧ ȧȱȹȯȩȴȵ ȩȴȬȫȷɆȬȹ ȯȴȴȵȩȧȽȯȵȴȴɂȬ ȷȬȿȬȴȯɆ ȩ ȷȧȮȲȯȾȴɂȬ 
ȸȻȬȷɂ ȸȩȵȬȰ Ʉȱȵȴȵȳȯȱȯ ȸ ȽȬȲɃɅ ȶȵȩɂȿȬȴȯɆ ɄȻȻȬȱȹȯȩȴȵȸȹȯ, ȷȧȮȩȯȹȯɆ ȴȵȩɂȼ ȵȹȷȧȸȲȬȰ ȯ ȶȷȯȩȲȬȾȬȴȯɆ 
ȳȬȭȫȺȴȧȷȵȫȴɂȼ ȯȴȩȬȸȹȯȽȯȰ. 

ȉ ȫȧȴȴȵȳ ȫȵȱȲȧȫȬ ȳɂ ȷȧȸȸȳȵȹȷȯȳ ȩȧȭȴȵȸȹɃ ȯȴȴȵȩȧȽȯȵȴȴɂȼ ȹȬȼȴȵȲȵȪȯȰ ȫȲɆ 
ȱȵȴȱȺȷȬȴȹȵȸȶȵȸȵȨȴȵȸȹȯ ȗȬȸȶȺȨȲȯȱȯ ȑȧȮȧȼȸȹȧȴ, ȧ ȹȧȱȭȬ ȷȧȸȸȳȵȹȷȯȳ ȸȶȵȸȵȨɂ, ȱȵȹȵȷɂȬ ȳȵȪȺȹ ȶȵȳȵȾɃ 
ȸȹȷȧȴȬ ȯȮȩȲȬȾɃ ȳȧȱȸȯȳȧȲɃȴɂȬ ȩɂȪȵȫɂ ȯȮ ȯȴȴȵȩȧȽȯȰ ȫȲɆ ȶȷȵȫȩȯȭȬȴȯɆ ɄȱȵȴȵȳȯȾȬȸȱȵȪȵ ȷȵȸȹȧ [1] 

ȗȵȲɃ ȯȴȴȵȩȧȽȯȰ ȩ ɄȱȵȴȵȳȯȱȬ ȗȬȸȶȺȨȲȯȱȯ ȑȧȮȧȼȸȹȧȴ 

ȏȴȴȵȩȧȽȯȯ ȯȪȷȧɅȹ ȱȲɅȾȬȩȺɅ ȷȵȲɃ ȩ ȷȧȮȩȯȹȯȯ Ʉȱȵȴȵȳȯȱȯ ȗȬȸȶȺȨȲȯȱȯ ȑȧȮȧȼȸȹȧȴ, ȸȶȵȸȵȨȸȹȩȺɆ 
ȺȸȹȵȰȾȯȩȵȳȺ ȷȵȸȹȺ, ȺȩȬȲȯȾȬȴȯɅ ȶȷȵȯȮȩȵȫȯȹȬȲɃȴȵȸȹȯ ȯ ȱȵȴȱȺȷȬȴȹȵȸȶȵȸȵȨȴȵȸȹȯ ȴȧ ȳȯȷȵȩȵȰ ȧȷȬȴȬ. 
ȗȧȸȸȳȵȹȷȯȳ ȵȸȴȵȩȴɂȬ ȧȸȶȬȱȹɂ ȷȵȲȯ ȯȴȴȵȩȧȽȯȰ ȩ ɄȱȵȴȵȳȯȱȬ ȗȑ: 

ȘȹȯȳȺȲȯȷȵȩȧȴȯȬ ɄȱȵȴȵȳȯȾȬȸȱȵȪȵ ȷȧȮȩȯȹȯɆ 
ȏȴȴȵȩȧȽȯȵȴȴɂȬ ȹȬȼȴȵȲȵȪȯȯ ȯ ȶȷȧȱȹȯȱȯ ȯȪȷȧɅȹ ȩȧȭȴȺɅ ȷȵȲɃ ȩ ȸȹȯȳȺȲȯȷȵȩȧȴȯȯ 

ɄȱȵȴȵȳȯȾȬȸȱȵȪȵ ȷȵȸȹȧ ȯ ȸȵȮȫȧȴȯȯ ȴȵȩɂȼ ȩȵȮȳȵȭȴȵȸȹȬȰ ȫȲɆ ȷȧȮȲȯȾȴɂȼ ȵȹȷȧȸȲȬȰ Ʉȱȵȴȵȳȯȱȯ. ȖȺȹȬȳ 
ȩȴȬȫȷȬȴȯɆ ȴȵȩɂȼ ȯȫȬȰ, ȶȷȵȽȬȸȸȵȩ ȯ ȶȷȵȫȺȱȹȵȩ, ȑȧȮȧȼȸȹȧȴ ȳȵȭȬȹ ȺȲȺȾȿȯȹɃ ȶȷȵȯȮȩȵȫȯȹȬȲɃȴȵȸȹɃ ȯ 
ɄȻȻȬȱȹȯȩȴȵȸȹɃ ȸȩȵȯȼ ȶȷȬȫȶȷȯɆȹȯȰ. 

ȗȧȮȩȯȹȯȬ ȴȵȩɂȼ ȵȹȷȧȸȲȬȰ 

ȏȴȴȵȩȧȽȯȯ ȸȶȵȸȵȨȸȹȩȺɅȹ ȷȧȮȩȯȹȯɅ ȴȵȩɂȼ ȵȹȷȧȸȲȬȰ Ʉȱȵȴȵȳȯȱȯ, ȹȧȱȯȼ ȱȧȱ 
ȩɂȸȵȱȵȹȬȼȴȵȲȵȪȯȾȴȵȬ ȶȷȵȯȮȩȵȫȸȹȩȵ, ȽȯȻȷȵȩȧɆ Ʉȱȵȴȵȳȯȱȧ, ȯȴȴȵȩȧȽȯȵȴȴɂȬ ȺȸȲȺȪȯ ȯ ȫȷȺȪȯȬ. 
ȖȷȵȽȩȬȹȧȴȯȬ Ʉȹȯȼ ȸȬȱȹȵȷȵȩ ȳȵȭȬȹ ȸȹȧȹɃ ȫȩȯȪȧȹȬȲȬȳ ȷȵȸȹȧ ȯ ȸȵȫȬȰȸȹȩȵȩȧȹɃ ȫȯȩȬȷȸȯȻȯȱȧȽȯȯ Ʉȱȵȴȵȳȯȱȯ 
ȗȑ. 

ȖȵȩɂȿȬȴȯȬ ȱȵȴȱȺȷȬȴȹȵȸȶȵȸȵȨȴȵȸȹȯ 
ȏȴȴȵȩȧȽȯȯ ȸȶȵȸȵȨȴɂ ȶȵȩɂȸȯȹɃ ȱȵȴȱȺȷȬȴȹȵȸȶȵȸȵȨȴȵȸȹɃ ȱȧȮȧȼȸȹȧȴȸȱȯȼ ȱȵȳȶȧȴȯȰ ȴȧ ȳȯȷȵȩȵȳ 

ȷɂȴȱȬ, ȫȬȲȧɆ ȯȼ ȨȵȲȬȬ ɄȻȻȬȱȹȯȩȴɂȳȯ, ȱȧȾȬȸȹȩȬȴȴɂȳȯ ȯ ȶȷȯȩȲȬȱȧȹȬȲɃȴɂȳȯ ȫȲɆ ȶȵȹȷȬȨȯȹȬȲȬȰ. 
ȉȴȬȫȷȬȴȯȬ ȶȬȷȬȫȵȩɂȼ ȹȬȼȴȵȲȵȪȯȰ ȶȵȳȵȭȬȹ ȺȱȷȬȶȯȹɃ ȶȵȮȯȽȯȯ ȨȯȮȴȬȸȧ ȯ ȺȲȺȾȿȯȹɃ ȬȪȵ ȫȵȸȹȺȶ ȱ 
ȳȯȷȵȩɂȳ ȷɂȴȱȧȳ. 

ȘȵȮȫȧȴȯȬ ȯȴȴȵȩȧȽȯȵȴȴȵȰ ɄȱȵȸȯȸȹȬȳɂ 
ȗȧȮȩȯȹȯȬ ȯȴȴȵȩȧȽȯȰ ȸȹȯȳȺȲȯȷȺȬȹ ȸȵȮȫȧȴȯȬ ȯȴȴȵȩȧȽȯȵȴȴȵȰ ɄȱȵȸȯȸȹȬȳɂ, ȩȱȲɅȾȧɆ ȴȧȺȾȴɂȬ 

ȯȸȸȲȬȫȵȩȧȴȯɆ, ȵȨȷȧȮȵȩȧȴȯȬ, ȯȴȻȷȧȸȹȷȺȱȹȺȷȺ ȯ ȶȵȫȫȬȷȭȱȺ ȸȹȧȷȹȧȶȵȩ. ȘȵȮȫȧȴȯȬ ȹȧȱȵȪȵ ȵȱȷȺȭȬȴȯɆ 
ȵȨȬȸȶȬȾȯȩȧȬȹ ȶȵɆȩȲȬȴȯȬ ȴȵȩɂȼ ȯȫȬȰ, ȷȧȮȩȯȹȯȬ ȹȧȲȧȴȹȵȩ ȯ ȸȵȫȬȰȸȹȩȺȬȹ ȷȧȮȩȯȹȯɅ ȯȴȴȵȩȧȽȯȰ ȩ ȸȹȷȧȴȬ. 

ȏȴȴȵȩȧȽȯȯ ȯȪȷȧɅȹ ȱȲɅȾȬȩȺɅ ȷȵȲɃ ȩ ȫȵȲȪȵȸȷȵȾȴȵȳ ȷȧȮȩȯȹȯȯ Ʉȱȵȴȵȳȯȱȯ ȗȬȸȶȺȨȲȯȱȯ ȑȧȮȧȼȸȹȧȴ, 
ȵȨȬȸȶȬȾȯȩȧɆ ȬȬ ȺȸȹȵȰȾȯȩȵȸȹɃ, ȱȵȴȱȺȷȬȴȹȵȸȶȵȸȵȨȴȵȸȹɃ ȯ ȶȷȵȪȷȬȸȸ [2] 

ȖȷȯȳȬȷɂ ȺȸȶȬȿȴȵȪȵ ȶȷȯȳȬȴȬȴȯɆ ȯȴȴȵȩȧȽȯȰ ȩ ȗȬȸȶȺȨȲȯȱȬ ȑȧȮȧȼȸȹȧȴ 

1. ȝȯȻȷȵȩȯȮȧȽȯɆ ȯ ȯȴȻȵȷȳȧȽȯȵȴȴɂȬ ȹȬȼȴȵȲȵȪȯȯ 

- ȈȧȴȱȵȩȸȱȧɆ ȸȻȬȷȧ: ȉȴȬȫȷȬȴȯȬ ȽȯȻȷȵȩɂȼ ȹȬȼȴȵȲȵȪȯȰ ȩ ȨȧȴȱȵȩȸȱȯȰ ȸȬȱȹȵȷ ȑȧȮȧȼȸȹȧȴȧ ȶȵȮȩȵȲȯȲȵ 
ȮȴȧȾȯȹȬȲɃȴȵ ȺȲȺȾȿȯȹɃ ȺȸȲȺȪȯ ȫȲɆ ȱȲȯȬȴȹȵȩ, ȶȵȩɂȸȯȹɃ ȺȷȵȩȬȴɃ ȨȬȮȵȶȧȸȴȵȸȹȯ ȯ ȺȫȵȨȸȹȩȧ 
Ȩȧȴȱȵȩȸȱȯȼ ȵȶȬȷȧȽȯȰ, ȧ ȹȧȱȭȬ ȸȴȯȮȯȹɃ ȯȮȫȬȷȭȱȯ ȯ ȺȲȺȾȿȯȹɃ ɄȻȻȬȱȹȯȩȴȵȸȹɃ ȵȶȬȷȧȽȯȰ. 

- ȊȵȸȺȫȧȷȸȹȩȬȴȴȵȬ ȺȶȷȧȩȲȬȴȯȬ: ȖȷȯȳȬȴȬȴȯȬ ȯȴȻȵȷȳȧȽȯȵȴȴɂȼ ȹȬȼȴȵȲȵȪȯȰ ȩ ȪȵȸȺȫȧȷȸȹȩȬȴȴȵȳ 
ȺȶȷȧȩȲȬȴȯȯ ȑȧȮȧȼȸȹȧȴȧ ȸȶȵȸȵȨȸȹȩȺȬȹ ȺȲȺȾȿȬȴȯɅ ȱȧȾȬȸȹȩȧ ȺȸȲȺȪ, ȸȵȱȷȧɀȬȴȯɅ ȨɅȷȵȱȷȧȹȯȯ, 
ȶȵȩɂȿȬȴȯɅ ȶȷȵȮȷȧȾȴȵȸȹȯ ȯ ɄȻȻȬȱȹȯȩȴȵȸȹȯ ȷȧȨȵȹɂ ȵȷȪȧȴȵȩ ȩȲȧȸȹȯ. 
2. ȤȴȬȷȪȬȹȯȱȧ ȯ ȺȸȹȵȰȾȯȩȵȬ ȷȧȮȩȯȹȯȬ 

- ȇȲɃȹȬȷȴȧȹȯȩȴȧɆ ɄȴȬȷȪȬȹȯȱȧ: ȉȴȬȫȷȬȴȯȬ ȯȴȴȵȩȧȽȯȵȴȴɂȼ ȷȬȿȬȴȯȰ ȩ ȵȨȲȧȸȹȯ ȧȲɃȹȬȷȴȧȹȯȩȴȵȰ 
ɄȴȬȷȪȬȹȯȱȯ ȩ ȑȧȮȧȼȸȹȧȴȬ ȸȶȵȸȵȨȸȹȩȺȬȹ ȺȩȬȲȯȾȬȴȯɅ ȫȵȲȯ ȩȵȮȵȨȴȵȩȲɆȬȳɂȼ ȯȸȹȵȾȴȯȱȵȩ ɄȴȬȷȪȯȯ ȩ 
ɄȴȬȷȪȵȨȧȲȧȴȸȬ ȸȹȷȧȴɂ, Ⱦȹȵ ȸȶȵȸȵȨȸȹȩȺȬȹ ȸȴȯȭȬȴȯɅ ȩɂȨȷȵȸȵȩ ȶȧȷȴȯȱȵȩɂȼ ȪȧȮȵȩ ȯ ȺȲȺȾȿȬȴȯɅ 
ɄȱȵȲȵȪȯȾȬȸȱȵȰ ȵȨȸȹȧȴȵȩȱȯ. 
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- ȚȶȷȧȩȲȬȴȯȬ ȷȬȸȺȷȸȧȳȯ: ȏȸȶȵȲɃȮȵȩȧȴȯȬ ȯȴȴȵȩȧȽȯȵȴȴɂȼ ȹȬȼȴȵȲȵȪȯȰ ȫȲɆ ȺȶȷȧȩȲȬȴȯɆ ȶȷȯȷȵȫȴɂȳȯ 
ȷȬȸȺȷȸȧȳȯ, ȹȧȱȯȳȯ ȱȧȱ ȩȵȫȧ ȯ ȮȬȳȲɆ, ȸȶȵȸȵȨȸȹȩȺȬȹ ȺȸȹȵȰȾȯȩȵȳȺ ȷȧȮȩȯȹȯɅ Ʉȱȵȴȵȳȯȱȯ ȑȧȮȧȼȸȹȧȴȧ ȸ 

ȺȾȬȹȵȳ ȪȲȵȨȧȲɃȴɂȼ ȩɂȮȵȩȵȩ ȯȮȳȬȴȬȴȯɆ ȱȲȯȳȧȹȧ ȯ ȵȨȬȸȶȬȾȬȴȯɆ ɄȱȵȲȵȪȯȾȬȸȱȵȰ ȨȬȮȵȶȧȸȴȵȸȹȯ. 

ȗȧȮȩȯȹȯȬ ȯȴȴȵȩȧȽȯȵȴȴɂȼ ȹȬȼȴȵȲȵȪȯȰ ȩ ȑȧȮȧȼȸȹȧȴȬ ȩ ȶȬȷȯȵȫ ȸ 2025 ȶȵ 2030 Ȫȵȫɂ 

ȗȧȮȩȯȹȯȬ ȯȴȴȵȩȧȽȯȵȴȴɂȼ ȹȬȼȴȵȲȵȪȯȰ ȩ ȑȧȮȧȼȸȹȧȴȬ ȩ ȨȺȫȺɀȬȳ ȵȨȬɀȧȬȹ ȨɂȹɃ ȶȬȷȸȶȬȱȹȯȩȴɂȳ ȯ 
ȸȹȯȳȺȲȯȷȺɅɀȯȳ ȫȲɆ ȫȧȲɃȴȬȰȿȬȪȵ ɄȱȵȴȵȳȯȾȬȸȱȵȪȵ ȯ ȸȵȽȯȧȲɃȴȵȪȵ ȷȧȮȩȯȹȯɆ [3]. 

ȔȧȶȷȧȩȲȬȴȯɆ ȷȧȮȩȯȹȯɆ ȯȴȴȵȩȧȽȯȰ ȩ ȑȧȮȧȼȸȹȧȴȬ: 

ȏȸȱȺȸȸȹȩȬȴȴɂȰ ȯȴȹȬȲȲȬȱȹ ȯ ȳȧȿȯȴȴȵȬ ȵȨȺȾȬȴȯȬ: 
² ȉȴȬȫȷȬȴȯȬ ȏȏ ȯ ȳȧȿȯȴȴȵȪȵ ȵȨȺȾȬȴȯɆ ȩ ȷȧȮȲȯȾȴɂȬ ȵȹȷȧȸȲȯ, ȹȧȱȯȬ ȱȧȱ ȳȬȫȯȽȯȴȧ, Ȼȯȴȧȴȸɂ, 

ȶȷȵȯȮȩȵȫȸȹȩȵ, ȸȬȲɃȸȱȵȬ ȼȵȮɆȰȸȹȩȵ ȫȲɆ ȺȲȺȾȿȬȴȯɆ ȶȷȵȯȮȩȵȫȯȹȬȲɃȴȵȸȹȯ, ȶȷȯȴɆȹȯɆ ȷȬȿȬȴȯȰ ȯ 
ȵȶȹȯȳȯȮȧȽȯȯ ȶȷȵȽȬȸȸȵȩ. 

ȚȸȹȵȰȾȯȩȵȬ ȷȧȮȩȯȹȯȬ ȯ ɄȱȵȯȴȴȵȩȧȽȯȯ: 

² ȗȧȮȩȯȹȯȬ ȹȬȼȴȵȲȵȪȯȰ ȫȲɆ Ȯȧɀȯȹɂ ȵȱȷȺȭȧɅɀȬȰ ȸȷȬȫɂ, ȺȳȬȴɃȿȬȴȯɆ ȺȪȲȬȷȵȫȴȵȪȵ ȸȲȬȫȧ, 
ȶȵȩɂȿȬȴȯɆ ɄȴȬȷȪȵɄȻȻȬȱȹȯȩȴȵȸȹȯ ȯ ȸȹȯȳȺȲȯȷȵȩȧȴȯȬ ȺȸȹȵȰȾȯȩȵȪȵ ȯȸȶȵȲɃȮȵȩȧȴȯɆ ȷȬȸȺȷȸȵȩ. 

ȝȯȻȷȵȩȯȮȧȽȯɆ ȯ ȱȯȨȬȷȨȬȮȵȶȧȸȴȵȸȹɃ: 
² ȉȴȬȫȷȬȴȯȬ ȽȯȻȷȵȩɂȼ ȹȬȼȴȵȲȵȪȯȰ ȫȲɆ ȺȲȺȾȿȬȴȯɆ ȪȵȸȺȫȧȷȸȹȩȬȴȴɂȼ ȺȸȲȺȪ, ȷȧȮȩȯȹȯɆ 

ɄȲȬȱȹȷȵȴȴȵȪȵ ȶȷȧȩȯȹȬȲɃȸȹȩȧ ȯ ȺȸȯȲȬȴȯɆ Ȯȧɀȯȹɂ ȯȴȻȵȷȳȧȽȯȯ ȯ ȫȧȴȴɂȼ. 
ȈȯȵȹȬȼȴȵȲȵȪȯȯ ȯ ȳȬȫȯȽȯȴȸȱȯȬ ȯȴȴȵȩȧȽȯȯ: 

² ȗȧȮȷȧȨȵȹȱȧ ȨȯȵȹȬȼȴȵȲȵȪȯȰ, ȪȬȴȴȵȰ ȹȬȷȧȶȯȯ, ȹȬȲȬȳȬȫȯȽȯȴɂ, ȷȧȮȩȯȹȯȬ ȻȧȷȳȧȽȬȩȹȯȾȬȸȱȵȰ 
ȶȷȵȳɂȿȲȬȴȴȵȸȹȯ ȫȲɆ ȺȲȺȾȿȬȴȯɆ ȳȬȫȯȽȯȴȸȱȵȰ ȶȵȳȵɀȯ ȯ ȷȧȮȷȧȨȵȹȱȯ ȴȵȩɂȼ ȲȬȱȧȷȸȹȩ. 

ȑȩȧȴȹȵȩɂȬ ȹȬȼȴȵȲȵȪȯȯ ȯ ȩɂȾȯȸȲȬȴȯɆ: 
² ȗȧȮȩȯȹȯȬ ȱȩȧȴȹȵȩɂȼ ȩɂȾȯȸȲȬȴȯȰ ȫȲɆ ȷȬȿȬȴȯɆ ȸȲȵȭȴɂȼ ȮȧȫȧȾ, ȱȩȧȴȹȵȩȵȰ ȱȷȯȶȹȵȪȷȧȻȯȯ, 

ȺȲȺȾȿȬȴȯɆ ȶȷȵȯȮȩȵȫȯȹȬȲɃȴȵȸȹȯ ȱȵȳȶɃɅȹȬȷȵȩ ȯ ȵȨȷȧȨȵȹȱȯ ȯȴȻȵȷȳȧȽȯȯ. 
ȘȳȬȿȧȴȴȧɆ ȷȬȧȲɃȴȵȸȹɃ ȯ ȩȯȷȹȺȧȲɃȴȧɆ ȷȬȧȲɃȴȵȸȹɃ: 

² ȖȷȯȳȬȴȬȴȯȬ VR ȯ AR ȩ ȷȧȮȩȲȬȾȬȴȯɆȼ, ȵȨȺȾȬȴȯȯ, ȳȬȫȯȽȯȴȬ, ȯȴȫȺȸȹȷȯȯ ȫȲɆ ȸȵȮȫȧȴȯɆ ȴȵȩɂȼ 
ȩȵȮȳȵȭȴȵȸȹȬȰ ȯ ȵȨȵȪȧɀȬȴȯɆ ȶȵȲɃȮȵȩȧȹȬȲɃȸȱȵȪȵ ȵȶɂȹȧ. 

ȗȵȨȵȹȯȮȧȽȯɆ ȯ ȧȩȹȵȴȵȳȴɂȬ ȸȯȸȹȬȳɂ: 
² ȚȩȬȲȯȾȬȴȯȬ ȯȸȶȵȲɃȮȵȩȧȴȯɆ ȷȵȨȵȹȵȩ ȩ ȶȷȵȯȮȩȵȫȸȹȩȬ, ȺȸȲȺȪȧȼ, ȳȬȫȯȽȯȴȬ, ȧ ȹȧȱȭȬ ȷȧȮȩȯȹȯȬ 

ȧȩȹȵȴȵȳȴɂȼ ȹȷȧȴȸȶȵȷȹȴɂȼ ȸȷȬȫȸȹȩ ȫȲɆ ȶȵȩɂȿȬȴȯɆ ɄȻȻȬȱȹȯȩȴȵȸȹȯ ȯ ȨȬȮȵȶȧȸȴȵȸȹȯ. 

 

 
 

ȎȧȱȲɅȾȬȴȯȬ: 

ȉ ȮȧȱȲɅȾȬȴȯȯ ȳȵȭȴȵ ȶȵȫȾȬȷȱȴȺȹɃ ȩȧȭȴȵȸȹɃ ȯȴȴȵȩȧȽȯȰ ȱȧȱ ȱȲɅȾȬȩȵȪȵ Ȼȧȱȹȵȷȧ ȫȲɆ ȺȱȷȬȶȲȬȴȯɆ 

ȱȵȴȱȺȷȬȴȹȵȸȶȵȸȵȨȴȵȸȹȯ ȗȬȸȶȺȨȲȯȱȯ ȑȧȮȧȼȸȹȧȴ. ȏȴȴȵȩȧȽȯȯ ȴȬ ȹȵȲɃȱȵ ȸȶȵȸȵȨȸȹȩȺɅȹ ɄȱȵȴȵȳȯȾȬȸȱȵȳȺ 
ȷȧȮȩȯȹȯɅ ȯ ȶȵȩɂȿȬȴȯɅ ɄȻȻȬȱȹȯȩȴȵȸȹȯ, ȴȵ ȯ ȵȹȱȷɂȩȧɅȹ ȴȵȩɂȬ ȩȵȮȳȵȭȴȵȸȹȯ ȫȲɆ ȷȧȮȩȯȹȯɆ ȴȵȩɂȼ 
ȵȹȷȧȸȲȬȰ ȯ ȸȬȱȹȵȷȵȩ Ʉȱȵȴȵȳȯȱȯ. 

 

 


